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Sevgili Okurlarimiz,

Cocuk ve Genglik Edebiyati Dergisi’nin on altinci sayisin sizlerle
bulusturmanin mutlulugunu yasiyoruz. Bu sayimizda, ¢ocukluk ve ergenlik
deneyiminin en kirilgan ama bir o kadar da dgretici duygularindan birine
odaklantyoruz: “Cocuk ve Genglik Edebiyatinda Kardes Kiskangligi.” Aile
icinde ilk sosyal iliskilerin kuruldugu alan olan kardeslik, sevgi, rekabet,
aidiyet ve adalet duygularmin es zamanl olarak deneyimlendigi ¢ok
katmanl1 bir iligki bigimi sunar. Kardes kiskancligi ise bu iligkinin dogal bir

parcast olarak, ¢cocuk edebiyatinda giiclii anlat1 olanaklar1 barindirir.

Cocuk ve genclik edebiyati, kiskanclik gibi ¢ogu zaman bastirilan
ya da istenmeyen olarak goriilen i¢sel durumlart goriiniir kilarak okura
duygu farkindaligin1 kazandirma potansiyeline sahiptir. Bu baglamda dosya
konumuz, kardes kiskang¢ligini yalnizca bireysel bir duygu olarak degil, aile
dinamikleri, ebeveyn tutumlari, toplumsal beklentiler ve kiiltiirel kodlarla
sekillenen bir deneyim alani olarak ele almaktadir. Masallardan ¢agdas
fantastik anlatilara, resimli cocuk kitaplarindan sinema ve dizi uyarlamalarina
uzanan genis bir yelpazede bu duygunun nasil temsil edildigini tartismaya

aglyoruz.

Bu saymnin 6zgiin yazilar boliimiinde, ¢ocuk edebiyatinda kardes
kiskanchiginin anlat1 stratejileri ayrintili bigcimde incelenmekte; Kiilkedisi
masalinin Grimm ve Perrault uyarlamalar1 karsilastirmali bir bakisla ele
almarak kiskanglik temasinin kiiltiirel doniisiimii sorgulanmaktadir. Ayrica
Harry Potter evrenindeki Weasley kardesleri ilizerinden kimlik, aidiyet
ve kiskanclik iligkisi degerlendirilirken, kardes kiskangliginin ¢ocuk
edebiyatinda dogal ve doniistiiriicti bir duygu olarak nasil temsil edildigi

tartisilmaktadir.

Kitap incelemeleri boliimiinde, resimli ¢cocuk kitaplarinda kardes
kiskancliginin gorsel ve metinsel diizeyde nasil inga edildigine odaklaniliyor;

Nereden Cikti Bu Kardes, Kiiciik Kardes Istemiyorum! ve Ela’nin Kulaklar:



gibi eserler araciligiyla kiskanclik duygusunun cocuk okur i¢in nasil

erisilebilir ve anlamlandirilabilir kilindig1 ele aliniyor.

Film incelemesi boliimiinde ise, ¢ocuk ve genglik edebiyatindan
uyarlanan film ve dizelerde kardes kiskanghiginin anlatisal islevi
degerlendirilerek, gorsel anlatinin bu duyguya nasil yeni katmanlar ekledigi
tartisiliyor. Bu sayida yer alan telif ve ¢eviri ykiiler, cocukluk deneyimini
odaginaalan anlatilartyla dosya temasini kurmaca diizlemde derinlestirmekte

ve saymin edebi ¢esitliligini giiclendirmektedir.

Sozelti olarak bu sayida, kardes kiskancligini bastirilmasi gereken
bir sorun olarak degil, ¢ocuklarin duygusal gelisiminde anlamli bir
deneyim alani olarak ele aliyor, edebiyatin bu duyguyu nasil yeniden
anlamlandirdigin1  birlikte tartismaya agiyoruz. Cocuklarin kendilerini,
duygularini ve bagkalariyla iligkilerini anlamalarina katki sunan bu dosyanin
hem akademik hem de edebi tartismalara yeni kapilar aralamasini diliyor,

keyifli okumalar diliyoruz.

Sevgi ve Saygilarimizla,

Dergi Editorleri

II



On Altinc1 Sayimizda...

Cocuk ve genclik edebiyatina dair zengin bir igerikle hazirlanan
Sozelti, on altinci sayisiyla okurlartyla bulusuyor. Bu sayida ¢ocuk ve
genclik edebiyatini farkli yonleriyle ele alan 6zgiin incelemelere, kitap ve

film degerlendirmelerine, telif ve ¢eviri Oykiisiine yer veriyoruz.

Bu sayinin dosya konusu “Cocuk Edebiyatinda Kardes Kiskanglig1”
olarak belirlendi. Dosya kapsaminda yer alan yazilar, kardeslik iliskileri
icinde ortaya ¢ikan kiskan¢lik duygusunu anlatisal, psikolojik ve kiiltiirel
boyutlariyla ele aliyor.

Ozgiin yazilar béliimiinde yer alan Erkan Cer’in “Cocuk Edebiyatinda
Kardes Kiskangligina Yonelik Anlat1 Stratejilerinin Belirlenmesi”, kardes
kiskan¢higiningocuk edebiyatindakianlatioriintiilerinikuramsalbir¢ergevede
tartistyor. ilkiz Tiilek Saygili’nin “Kiilkedisi Masalinda Kardes Kiskanglig::
Grimm ve Perrault Uyarlamalarmin Karsilastirmali Bir Incelemesi”, klasik
bir masali farkli kiiltiirel ve ideolojik baglamlar tizerinden yeniden okumaya
actyor. Gizem Bulut’un “Bir Ailenin Biiyiisii: Weasley Kardesleri Arasinda
Kimlik, Kiskanclik ve Aidiyet”, fantastik edebiyat Ornegi {izerinden
kardeslik iliskilerini kimlik ve aidiyet ekseninde degerlendiriyor. Nezahat
Cabact’nin “Cocuk Edebiyatinda Kardes Kiskangligi: Dogal Bir Duygunun
Temsili” ise kiskanclig1 ¢ocukluk deneyiminin dogal bir parcasi olarak ele

alan biitiinciil bir bakis sunuyor.

Kitap incelemeleri boliimiinde Asalet Erten’in “Resimli Cocuk
Kitaplarinda Kardes Kiskangligr” baglikli yazisi, gorsel anlati ile metin
arasindaki iliskiyi merkeze alirken; Petek Halman Kara’nin “Ela’nin
Kulaklari: Kardes Kiskangligi Uzerine Bir Kitap Incelemesi” ve Rabia
Keskin’in “Ayni iglo Altinda: Y1ldizlara Bak Kardesim” baslikli incelemeleri,
cagdas ¢ocuk edebiyat1 6rnekleri tizerinden kardeslik temsillerini tartismaya

ac1yor.

II



Film incelemesi boliimiinde yer alan Niiseybe Hilal Zorlu’nun
“Cocuk ve Genglik Edebiyatinda Kardes Kiskangligt Konulu Film ve
Diziler”, edebiyat uyarlamalar1 ve 0zglin yapimlar iizerinden kardes

kiskanglig1 temasinin gérsel anlatidaki yansimalarini ele aliyor.

Telif ve ¢eviri dykiiler boliimiinde ise Zeynep Erbay’in “Miirekkebin
Yetmedigi” ve Niiseybe Hilal Zorlu’nun “Kii¢iik Sincap ve Patlamig Misir
Kis1”, kardeslik, paylasma ve duygusal doniisiim temalarini kurmaca

diizlemde isleyerek dosya temasini tamamliyor.

Sozelti olarak, cocuk ve genglik edebiyatinda duygularin temsiline ve
aile i¢i iliskilerin edebi anlatidaki karsiliklarina alan agmayi stirdiiriiyoruz.
Bu saymnin, kardes kiskanclhigina dair kapsamli ve ¢ok yonlii bir okuma
sunmasini diliyor, emegi gecen tiim yazar, ¢evirmen ve editorlerimize

tesekkiir ediyoruz.

Keyifli okumalar!

Dergi Editorleri
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Cocuk Edebiyatinda Kardes Kiskanchgina Yonelik Anlati

Stratejilerinin Belirlenmesi’

Erkan Cer

Kiskanglik, kisinin deger verdigi bir iligkiyi (duygusal iliski, yakin
arkadaslik, aile bagi vb.) bir tigiincii kisinin (ger¢ek ya da diis kurulan bir
“rakip”) tehdit ettigi algisi ortaya ¢iktiginda yasanan duygusal bir tepkidir. Bu
tepki, salt “hosnutsuzluk”tan 6te iliskiyi kaybetme olasiligina kars1 gelisen
korku, 6fke, huzursuzluk ve giivensizlik gibi duygular1 ve bunlara eslik
eden diisiince—davranis egilimlerini kapsayan birlesik bir yasanti olarak ele
aliir (Sullivan, 2021). Kiskanan kisi, kiskandigi kisinin sevdiginin elinden
alacagini diislindiigii i¢in bir yandan korkar bir yandan da sevdigi ile kendisi
arasinda engel olarak gordigi kisiye 6fke duyar. Kiskanglik, bir yere kadar
dogal ve evrensel bir duygudur; yalniz, eksiklik duygusunun otesinde
cevreyi siirekli rahatsiz, tedirgin eden duygu ve tepkilerin ortaya konulmasi
bigiminde bir davranis bozuklugunu da gonderme yapar (Bakircioglu,
2012). Giincel ¢alismalar, kiskanghigin ¢ogu kez iliski tehdidine verilen
bir “uyar1” tepkisi gibi ¢alistigin1 ortaya koyar. Yani kisi, o6nemli gordiigii
kisinin ilgisinin, yakinliginin ya da bagliliginin baska birine kayabilecegini
diisiindiigiinde kiskan¢ligin etkinlestigini vurgular (Tani ve Ponti, 2016).
Bu cercevede kiskanglik, salt “baskasinin sahip olduguna 6zenme” degildir.
Dogal olarak tiglii bir yapida (ben, deger verdigim kisi ve rakip) orgiitlenen
ve “kaybetme” ekseninde calisan sosyal bir duygudur. Kiskanglik, tehdit
algisina bagh korku, 6fke, kaygi ve incinme gibi duygusal bilesen olarak
rakibe/iliskiye yonelik kusku, kuruntu gibi yenileyici diisiinceler {ireten
biligsel bir siire¢ ve iliskiyi korumaya ya da belirsizligi azaltmaya yonelik

kontrol etme, gdzlemleme, sinama ve giivence arama gibi davranislar

1 Bu calismada cocuk edebiyatinda kardes kiskancligmin anlati stratejileri ¢ocuk
edebiyatinda anlat1 kurami, gelisim psikolojisi, bibliyoterapi ve duygu egitimi olmak tizere
ii¢ farkli kuramsal alan {izerinden elde edilen bilgilerle yapilandirilmistir.



olarak genellikle iic diizlemde agiklanmaktadir. Biitiin bunlar birlikte
diisiiniildiigiinde kiskanclik iligkinin niteligine, kisinin benlik saygisina ve
baglanma Oriintlilerine gore daha kolay tetiklenebilen bir duygu sistemi
olarak da degerlendirilir (Sullivan, 2021).

Biitiin bu genel tanimlar cercevesinde kiskanglik, ¢ogunlukla
duygusal iligkiler baglaminda tanimlanmig olmasina karsin son on yildaki
caligmalar bu duygunun kokenlerinin ¢cok daha erken gelisim donemlerine
uzandiginiortayakoymaktadir. Nitekimkiskanglik, bireyinsosyal diinyasinda
“kaybetme” ve “yerini yitirme” olasiligiyla ilk kez ¢ocuklukta karsilagtig
bir duygulanim bi¢imidir. Bu baglamda kardes kiskanc¢ligi, genel kiskanglik
yapisinin gelisimsel agidan en erken ve en temel gorlinlimlerinden biri
olarak degerlendirilmektedir (Volling, 2012). Kardes kiskang¢lig1, cocugun
aile sistemine yeni bir kardesin katilmasiyla birlikte anne baba sevgisi, ilgisi
ve bakiminin paylasilmak zorunda kalindigini algilamasi sonucu ortaya
cikan yogun duygusal tepkiler biitiinii olarak tanimlanabilir. Bu tepkiler salt
kiskanglik duygusuyla sinirli degildir. Cogu zaman kaygi, 6tke, giivensizlik,
degersizlik hissi ve terk edilme korkusu ile i¢ ige gegmektedir. Bu nedenle
kardes kiskancligi, bireyin benlik algisini ve iliski Oriintiilerini etkileyen
cok katmanli bir gelisimsel yasantidir (Dunn, 2004). Bilinmesi gerekir ki
kiskancligin dogal sinirlari icinde kalmasini ya da siddetlenmesini de i¢inde
yasanilan cevre belirler. Ornegin yeni bir kardesin diinyaya gelisi cocugun
rahatin1 kagirabilir. Kendi hakki oldugunu diislindiigii anne ve babasinin
sevgisini kardesin elinden alacagini diisiinen ¢ocuk ondan hem korkmaya
hem de anne babasinin kendisine yonelik sevgisine engel olusturdugunu

diisiindiigili i¢in ona kizmaya baslayabilir (Bakircioglu, 2012).

Cocuga bir anda “Sana oyuncak ya da arkadas geliyor.” gibi
sOylemler dile getirilmemelidir. Boyle bir yaklasim, salt sorunun ¢6ziimiinii
gliclestirebilir. Dikkat edilmesi gereken diger bir nokta ise c¢ocuklarin
birbiriyle karsilastirilmamasidir. Bu yanlisliktan sakinilmamasi durumunda
kiskangliga bir de eksiklik duygusu eklenir ve kiskanclik bir karmasaya

dontisebilir. Bunun sonucunda ¢ocuk i¢ine kapanabilir, arkadas iliskilerini



bozalabilir, bencil, tedirgin, alingan ve ge¢imsiz bir benlik sergileyebilir.
Cocuk, kiskancligin tiirlii yollarla ortaya koyar. Yeni dogan kardesinin kimi
davraniglarini benimseyip onlar1 yapabilir. Altin1 1slatmamay1, konusmay1
ve yiirlimeyi 0grenmisken kardesi diinyaya geldikten sonra o da kardesi
gibi altin1 1slatmaya, kirletmeye, bebek¢e konugmaya, emeklemeye ya da
parmak emmeye baglayabilir. Cocugun ruh sagligini biiyiik 6lctide etkileyen
bu davraniglarin altindaki neden, anne babanin bunlar1 yapan kardesine
yonelik sevgi ve ilgisini kendi iizerine ¢gekmektir. Cocukta kiskanglik yemek
yemede, giyinmede ve baska islerde sorun ¢ikarma bi¢iminde de ortaya
cikabilir. Kardesin gelisinden sonra daha az sevildigini diisiinen ¢ocukta
anne babasina giivensizlik olusabilir. Cocuk, bu giivensizligini parmak
emme, tirnak yeme, saclariyla oynama, isten¢ dis1 devinimler yapma,
konugma bozukluklari, kekeleme, uyku diizensizlikleri, uykuda konusma,
birdenbire uyanma ve annesinin yaninda yatmak isteme gibi tepkilerle ortaya
koyabilir. Bu davraniglar1 dolayisiyla ¢ocugun azarlanmasi, suglanmasi
ya da cezalandirilmasi, kiskanclik davranislarinin pekistirilip siireklik
kazanmasima yol acgabilir. Ciinkii azarlama, suclama ve cezalandirma,

kiskangligi siddete ve saldirganliga doniistiirebilir (Bakircioglu, 2012).

Cocuklukta kiskangligin en belirgin bigimlerinden birisi kardes
kiskanghgidir. Ozellikle yeni bir kardesin dogumu, ¢ocugun aile icindeki
konumunu sarsarak anne babanin ilgisinin paylasilmasiyla ilgili yogun
duygusal tepkilere yol agabilir (Volling, 2012; Volling, Kennedy ve Jackey,
2021). Ik dogan ya da tek gocuklar, kardeslerinin gelisinden dnce, anne
babalarmin ilgi ya da sevgisini baskalariyla paylasmama ve bir yetiskin
cevresi icinde merkezde olma ayricaliklarina sahiptirler. Ote yandan, bu
cocuklar anne babalarina nasil “anne baba olunacagi”n1 6grenmeleri icin
olanak saglayan ‘deneysel’ bebekler olmuslardir (Gander ve Gardiner,
2010). Bu bakimdan kardes kiskanclig1, yogun ve uzun siireli yagandiginda
cocugun duygusal ve sosyal gelisimini olumsuz etkileyebilir. Bu durum
cocukta kaygi ve giivensizlik, diisiik benlik algisi, sosyal geri ¢ekilme,
kardese yonelik saldirgan davranislar, 6fke patlamalari, kurallara karsi

gelme gibi igsellestirilmis ve dissallastirilmis davranis sorunlarina yol



acabilir (Dunn, 2004). Kardes kiskangliginin ortaya ¢ikist cogunlukla
yeni bir kardesin dogumuyla iliskilendirilse de bu siire¢ salt biyolojik
bir degisime verilen tepki olarak aciklanamaz. Asil belirleyici olan,
cocugun anne babayla kurdugu bagin niteligi ve bu bagin tehdit altinda
algilanip algilanmamasidir. Bowlby (1991)’nin baglanma kurami, kardes
kiskangliginin kdkenini agiklamada temel bir ¢erceve sunar. Bu kurama
gore ¢cocuk icin bakim verenle kurulan bag salt duygusal degil ayn1 zamanda
yasamsal bir gilivencedir. Bu bagin siirekligi tehdit edildiginde ¢ocukta
yogun bir bi¢imde kaygi ortaya ¢ikabilir. Yeni bir kardesin gelisi, 6zellikle
giivenli baglanma gelistirememis ¢ocuklar i¢cin anne babanin ilgisinin
kayb1 anlamina gelebilir. Biitiin bu yonleriyle, kiskangligin ortaya ¢ikardigi
davraniglar taninarak bunlara yol agan nedenler ortadan kaldiracak 6nlemler
alinmadig1 zaman c¢ocuk biiyiidilkce onun saldirganligi da biiyiiyebilir.
Cocuk, saldirganligini arkadaslarina, anne babasina, 6gretmenlerine ya da
her tiirlii yetkeye yoneltebilir. Isin bu noktalara varmamasi igin kiskanglik
tepkileri zamaninda taninip degerlendirilmeli, ¢ocuga hakki olan sevgi ve
ilgi gosterilmeli, azarlama, suglama, cezalandirma ve karsilastirma gibi

yanligliklardan uzak durulmalidir (Bakircioglu, 2012).

Cocuk edebiyati, kardes kiskancliginin yansitildig1 ve ayn1 zamanda
doniistlirtildiigli 6nemli bir anlati alanidir. Son yillarda ¢ocuk edebiyati
caligmalarinda duygularin yansitilmast ve sosyal-duygusal 6grenmeye
yonelik artan ilgi, kardes kiskangligini odaga alan metinlerin hem sayisinda
hem de bu metinlere yonelik akademik incelemelerde belirgin bir artis
saglamistir (Krogstad, 2016). Kiskancglik, bireyin Onemli bir iliskiyi
kaybetme olasiligina kars1 gelistirdigi iliskisel bir uyar1 sistemi olarak
diistintilmelidir. Bu yoniiyle ¢ocuk edebiyat1 yapitlarinin ¢ocugun yasadigi
bu duygusal karmasay1 dogrudan bastirmak yerine dilsel ve gorsel anlati
icinde goriiniir kilmas1 gerekmektedir. Ozellikle resimli kitaplar erken
donemden baslayarak ¢cocugun sozel olarak alimlayamadigi kiskanglik gibi
karmasik duygulari renk ve ¢izginin anlatim olanaklariyla sezinletmelidir.
Bu durum kardes kigkangligi gibi karmasik konularda ¢ocuk edebiyatinin

“duygusal diizenleme arac1” olarak kullanilabileceginin gostergesidir. Bu



baglamda ¢ocuk edebiyati, kardes kiskancligini salt goriiniir kilmakla kalmaz
ayn1 zamanda ¢ocugun bu duyguyu fark etmesine, anlamlandirmasina ve
diizenlemesine olanak taniyan bir islev iistlenir. Resimli kitaplar, cocugun
aile i¢indeki yerinin degismesiyle tetiklenen “duygusal sarsint1”y1 goriiniir
kilarak kiskanclig1 “ayiplanacak™ bir durum olmaktan 6te cocugun gelisim
siirecinde ele alinmasi gereken anlasilabilir, konusulabilir ve dontistiirtilebilir
bir duygu olarak sezinletmelidir. Ciinkii kardes kiskang¢ligl, cocugun sevgiye
erisim hakkinin tehdit altinda oldugu ve aile i¢cinde konumunun degisecegi
algistyla dogrudan iliskilidir. Bu algi baz1 ¢ocuklarda saldirganlik, bazi
cocuklarda asir1 uyum, baz1 ¢ocuklarda ise geri c¢ekilme davranislariyla
kendini gosterebilir. Biitiin bu ydnleriyle, cocugun yasamindaki ilk
yogun rekabet deneyimi olan kardes kiskanclhigini en goriiniir ve ¢arpici
bicimde islemesi gereken resimli kitaplar, cocugun i¢inden gecen “keske
bebek olmasa” ve “tahttan indirilme” diisiincelerini gergek¢i diizlemde
cezalandirmak yerine onun duygusal gerilimini hafifleten ve sevginin
paylasilabilir oldugunu sezinleten bir kurgu diizleminde anlati stratejileri
olusturmasi gerekmektedir. Boylelikle anlatilar, gocugun bastirilmis 6fkesini
ve korkusunu “gilivenli bir oyun” alaninda isleyebilir. Bu yaklasim, kardes
kiskanghiginin “yanlis” ya da “olumsuz” bir duygu olmaktan 6te insan
dogasiin dogal bir duygusu olarak ele alinmas1 gerektigini ortaya koyar.
Bu baglamda ¢ocuk edebiyati, ¢ocugun 6zdesim kurmasi ve duygularin

tanimasi acisindan dnemli bir gelisim aracidir.

Bu calismada g¢ocuk edebiyatinda kardes kiskancliginin anlati
stratejileri cocuk edebiyatinda anlati kurami (Nikolajeva, 2014; Nodelman,
2008; Nikolajeva ve Scott, 2006; Kress ve van Leeuwen, 2006; Genette,
1990), gelisim psikolojisi (Dunn, 2007; Volling, 2012; Volling, Kennedy
ve Jackey, 2021; Hart ve Legerstee, 2015; Erikson, 1993), bibliyoterapi
ve duygu egitimi (Heath, Sheen, Leavy, Young ve Money, 2005; Izard,
2009) olmak iizere 3 farkli kuramsal alan {izerinden elde edilen bilgilerle
yapilandirilmigtir. Asagida bu anlati stratejilerinden {i¢ii ortaya konmus ve

resimli cocuk kitaplarindan 6rnekler verilerek aciklanmaistir.



Anlat1 Stratejisi I: “Yer Kayb1” ve “Sevginin Boliinmesi” Algis1

Kardes kiskanglhigmin c¢ocuk edebiyatindaki en yaygin anlati
stratejilerinden birisi cocugun aile i¢indeki “yerini kaybettigi” algis1 lizerine
kuruludur. Bu durum, 6zellikle ilk ¢ocugun yeni bir kardesin dogumuyla
birlikte yasadig1 yerinden edilme deneyimiyle iligkilendirilir. Cocuk i¢in
anne baba sevgisi salt duygusal bir bag olmaktan 6te giivenlik, aidiyet ve
stireklik saglayan basat bir iligki olusturmaktadir. Bu iligskinin paylasilmak
zorunda kalacagi disiincesi kiskanchigin temel duygusal kaynagini
olusturur (Volling, 2012). Bu anlati stratejisinde kiskanglik, ¢cogunlukla
cocugun “artik eskisi kadar sevilmeme”, “gériillmeme” ya da “Onceligini
yitirme” korkusu etrafinda bigcimlenir. Yalin bir sdyleyisle ¢ocugun i¢ sesi,
sorulart ve gilindelik gozlemleri araciligiyla gortniir kilinir. Boylelikle
kiskanglik, aile i¢i iliskilerde yasanan bir deneyim olarak anlatisallastirilir.
Kuramsal olarak bu strateji, baglanma kurami alanyaziniyla ortiismektedir
(Bowlby, 1991). Dunn (2007), kardes kiskanc¢liginin temelinde ¢ocugun
anne babasiyla kurdugu iliskinin tehdit altinda algilanmasiin yattigini
belirtirken Volling (2012), ilk ¢ocuklarin yeni kardesin dogumunu siklikla
“ailedeki konumlarinin sarsilmasi” olarak deneyimlediklerini vurgular.
Iste cocuk edebiyati, bu soyut ve karmasik duygusal siireci somut anlati
ogeleriyle (kucak, besik, oda, zaman paylagimi1 vb.) yansitabilir. Daha farkli
bir sdyleyisle anne kucaginin paylasilmasi, besigin eve girisi, odalarin
yeniden diizenlenmesi, anne babayla gegirilen zamanin azalmasi gibi
ayrintilar bu duygusal sarsintinin anlasilmasini kolaylastirir. Bu stratejiye
dayali metinlerde siklikla “Cocugun ben merkezli i¢ konusmalar1 (Peki ya
ben?), anne baba ilgisinin kardese yoneldigine dair gozlemler, ¢oziimiin
cezadan 6te duygunun kabuliiyle gelmesi” gibi anlatisal 6zelliklerde goriiliir.
Bu o6zellikler kardes kiskanglhigini bastirmak yerine anlasilabilir bir duygu

olarak sunabilir.

Anlat1 Stratejisi II: Mizah ve Fantezi Yoluyla Duygusal

Gerilimi Yumusatma

Kardes kiskangligini konu alan resimli ¢ocuk kitaplarinda mizah



ve fantezinin kullanimi salt “eglenceli” bir anlati se¢imi degildir. Cocugun
yogun olarak yasadigi duygularini yonetebilmesi i¢in olusturulmus estetik
ve bilissel bir diizenleme alanidir. Bu strateji, cocugun yeni kardesin
dogumuyla tetiklenen yerinden edilme ve sevginin boliinmesi korkusunu
dogrudan gerceklik diizleminin disina tasiyarak simgesel bir ara alanda
betimler. Boylelikle duygu bastirilmadan anlati i¢inde yer alir. Bu ara alanin
kurulmasinda kurgu igerisinde iki temel siire¢ birlikte isler. “Ya kardesimi
sevmezsem?” ve “Ya sOyle olursa?” gibi duygular iizerinden bir olasilik
alani1 olusturulur. Bu alanda mizah, bu duygular1 daha giiliinebilir bir bicime

getirebilir.

Mizahin burada yaptigi eylem, duyguyu kiiglimsemeden, hafife
almadan ya da duygunun tasidigi gerilimi “patlamadan” tasmabilir bir
diizeye indirgemektir. Giilme, metindeki giiliing olarak verilen korkung
olasiliklari (kardesin geri verilmesi, bir canavara doniismesi vb.) bir tiir duygu
diizenleyici bicime doniistlirebilir. Boylelikle cocuk okur hem “ger¢ekten
hissettigi” duyguyu reddetmez hem de o hissin i¢inde bogulmaz. Burada
mizahin islevi oldukga agiktir. Cocuk okur, kendi i¢cindeki saldirgan/kiskang
diirtiiyti digaridan izler ve kendini su¢glamadan bu diirtiiyii tantyabilir. Mizah,
duygunun “Ben kdtliylim.” bigiminde yerlesmesine engelleyerek duyguyu
bir “deneyim”e doniistiiriir. Bu anlati stratejisi, yukarida da sdylendigi gibi

bir tiir duygu diizenleme modeli sunar:

- Gergeklik: “Bebek geldi. Anne bebekle ilgilenecek. Diizen
degisecek.”

- Gergekligin fanteziye doniismesi: “Ya bu bebek dinozorsa?”, “Ya

uzayliysa?”

- Mizahsal abarti: Giiliing ayrintilar, olasiliklar. “Aglamalara kars1
kulak tikaci, sa¢ cekmelerine kars1 kafaya patates filesi, kiyafetlerimi
paylasamam vb.”

- Geri doniis: Gergekligi yeniden kurgulama (rol degisimi) ve
duyguyu doniistiirme.



Bu yap1, ¢ocuk okura sunlari deneyimletebilir: Kiskanglik gibi
yogun duygular olustugunda onu dogrudan eyleme doniistiirmek yerine
once belleginde oynatabilir, giiliing duruma getirebilir, farkli olasiliklarda
dolastirabilir sonra bu gerceklige yeniden geri donersin. Bu yapi ¢ocuk okura
bu duyguyla basa cikabilmek i¢in 6nemli bir kazanim alan1 sunmaktadir.
Ciinkili burada ana karakter bu duyguyla basa ¢ikabilmek icin duygunun
icine kapanmak yerine duyguyla biligsel islem yapabilir.

Kardes kiskangliginin en zor yani ¢ofgu zaman “kardesi
sevmemek”’ten 6te “Keske hi¢ gelmeseydi.”, “Geri gitsin.” ya da “Baska
birine verelim.” gibi daha sert ve rahatsiz edici diisiincelerdir. Cocuk, bu
diisiinceleri ¢ogu zaman yetiskinlere dogrudan sdyleyemeyebilir. Clinkii
bu diisilinceler, yetiskin diinyasinda hizla ahlaksal etiketlere doniisebilir.
Iste mizah ve fantezi anlatis1 burada diisiinceyi dogrudan itiraf alanindan
cikarip “kurgu alanma” tasir. Bu doniisiim anlatiyr “olan”dan “olabilir’e
gecirir. Boylelikle duygu, tek bir gerceklige sikismak yerine bir dizi olay
orgilistine yayilir. Olay orgiistinde yeni gelen kardes “uzayli”, “dinozor”
ya da “degistirilebilir” olarak diistiniiliir. Yani fantezi, nesneyi degistirmek

yerine nesnenin yarattig1 i¢ gerilimi yumusatacak yeni bir alan acar.

Resimli kitaplarda mizah ve fantezi stratejisi ¢ogu zaman gorsel
metinle olusturulur. Ozellikle diisiince balonlari, diissel olaylar, giiliing
olasiliklar, renk degisimleri (daha canli ve abartil), 6l¢cek oyunlar1 (Bebek
devlesir, ¢ocuk kiictiliir, ev doniisiir.), bilingli sapmalarla olusturulan
gorseller cocuk okura “Benim aklimdan gecen diisiince ile gercek ayni
degil.” ayrimim sezinletebilir. Bu stratejinin giiclii yam1 kiskanchigr yok
etmeye calismamasidir. Kiskangligr “yanlis duygu” diye duyurmak yerine

daha fazla iligki kurma gereksinmesini agiga ¢ikartir:
- “Ben nereye aitim?”
- “Annem benim hala yanimda m1?
- “Yeni diizende benim yerim ne/neresi?”

Mizah ve fantezi bu sorulara dogrudan yanitlamaz; yalniz, sorularin



sorulabilirligini saglar. Burada ana karakter “kardesi degistirme” fantezisi
kurarken aslinda diizeni geri almayi ister. Anlati, bu istegi cezalandirmak
yerine doniistiiriir. Coziim ise, “Kardesi sevmek zorundasin.” didaktigi
yerine ¢ocugun iligski icinde yeniden yer bulmasiyla ortaya cikar. Sonug
olarak, mizah ve fantezi yoluyla duygusal gerilimi yumusatma kardes
kiskancligim1 gergeklikten koparmadan simgesel bir uzakliktan isleyen bir
anlatidir. Bu anlati, ana karakterin saldirgan ya da sucluluk dogurabilecek
diisiincelerini giivenli bir kurgu alaninda dolastirir, mizah araciligiyla duygu
yogunlugunu hafifletir ve ardindan ana karakteri gerceklige geri ¢agirarak
duygunun iliskisel bicimde yeniden anlamlandirilmasina olanak saglar. Bu
yazida Giilsen Arslan Akca’min “Ya Kardesimi Sevmezsem? ” kitab1 6rnek
olarak islenecegi icin yer kaybi stratejisi ile mizah ve fantezi stratejisinin

iligkisi agsagida karsilastirmali olarak verilmistir.
Yer Kaybi Stratejisi ile Mizah ve Fantezi Stratejisinin Iliskisi

Yer kaybi stratejisinde, kiskanglik ¢ocugun giindelik yasaminda
dogrudan deneyimledigi bir kirilma olarak sunulur. Odalarin yeniden
diizenlenmesi, annenin bedensel varliginin kardese yonelmesi gibi somut
ayrintilar duyguyu gerceklige sikica baglar. Burada anlati, cocugun ““simdi
ve burada” yasadigi kaybi1 daha ¢ok goriiniir kilar. Mizah ve fantezi
stratejisinde ise ayn1 duygu, gerceklikten bilingli bir uzaklikta kalir. Kardesin
uzayliya benzetilmesi, degistirilebilir ya da geri verilebilir bir nesne gibi
diisiiniilmesi, kiskan¢ligin dogrudan anlatilmayan boyutlarini simgesel bir
diizleme tasir. Her iki strateji arasindaki farklardan birisi, yer kaybi stratejisi
duyguyu yasatirken mizah ve fantezi stratejisi duyguyu daha giiliing duruma

getirir.

Yer kaybi stratejisinde cocuk okur, ana karakterin deneyimine
taniklik eden bir konuma yerlestirilir. Cocuk okurdan beklenen temel tutum,
0zdesim kurmaktir. “Bu ¢ocuk neden boyle hissediyor?” sorusu etrafinda
duygu bi¢imlenir. Mizah ve fantezi stratejisinde ise ¢ocuk okur anlatinin
oyun alania yonlendirilir. Abarti, beklenmedik doniisler ve olasilik dist

durumlar ¢ocuk okuru salt tanik degil aym1 zamanda es karakter yapar.

10



Bu durum, kiskanc¢ligin agirhgini azaltirken duygunun paylasilabilirligini
artirir. Yer kaybi stratejisinde kiskanglik, cogu zaman “kabul edilmesi
gereken ama diizenlenmesi gereken” bir duygu olarak ele alinir. Anlati,
cocugun korkularini goriiniir kilar. Coziim ise, genellikle yetiskinin duyguyu
tanimasi ve iliskiyi yeniden giivence altina almasiyla gelir. Mizah ve fantezi
stratejisinde ise kiskanclik ahlak yoluyla ortaya ¢ikan degerlendirmeleri
askiya alir. Anlat1 igerisinde ana karakter kardesi istememe, ondan kurtulma
ya da onu baska bir seyle degistirme gibi diisiinceler kurabilir; yalniz bu
diisiinceler gercek eyleme doniismez. Burada fantezi, ¢ocuga “diislinebilme

Ozglrliigii” tanir.

Cocuk edebiyatinda bu iki strateji ¢ogu zaman birbirini
dislamadan ardisik ya da i¢ ige kullanilir. Yer kaybi stratejisi, duygunun
nedenini ve agirhigini gosterirken mizah ve fantezi stratejisi bu agirligin
hafifletilebilecegini gosterir. Bu bakimdan mizah ve fantezi, yer kaybi
anlatisinin duygusal onarim alanidir. Yer kayb1 anlatis1 kardes kiskangligini
cocugun aile i¢gindeki konumunun sarsilmasi olarak ele alirken mizah ve
fantezi anlatist bu sarsintinin ¢ocugun duygu diinyasinda yaratabilecegi
gerilimi giilling 6gelerle doniistiiriir. Yani birincisi duyguyu goriiniir
kilarken ikincisi duyguyla yasanabilir bir uzaklik olusturur. Bu nedenle,
cocuk edebiyatinda kardes kiskangligini en etkili bicimde isleyen metinler
cogunlukla bu iki stratejiyi birlikte ve dengeli bi¢imde kullanan metinlerdir.
Asagida bu stratejiler kardes kiskanclhigini yansitan resimli bir kitap

iizerinden aciklanmaya calisilmistir.
Ya Kardesimi Sevmezsem?- Giilsen Arslan Akca

Bu kitap kardes kiskan¢ligini ana karakterin i¢ diinyas1 tizerinden
anlatir. Bu anlati se¢imi, okurun karakterle kolayca 6zdesim kurmasini
saglar, kiskancligi bireysel bir durum olmaktan cikartir ve ¢ocuklukta
gerceklesen yaygin bir duygusal deneyim olarak konumlandirir. Kitabin
odaginda yer alan Bengisu (biiyiik cocuk), yeni bir kardesin (Dogukan)
dogacagimi Ogrenmesiyle birlikte yogun bir belirsizlik yasamaya basglar.

Daha kardes ortada yokken bile ¢ocuk karakter gelecege yonelik kaygilar
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iretir. Bu siirecte kiskanglik, dogrudan kardese yonelmis bir duygu degildir.
Daha ¢ok anne babayla kurulan iligkinin degisecegi diisiincesine bagli olarak
belirmistir. Anne babanin ilgisinin kendisine ait ve siireklik gosteren bir
kaynak oldugunu varsayan Bengisu’ya kardes gelecegi bilgisi, bu varsayimi
sarsar ve ana karakter aile i¢indeki yerinin tehlikeye girdigini hissetmeye
basglar. Bu durum, kardes kiskancliginin gelisim psikolojisinde “yerinden

edilme” olarak tanimlanan boyutuyla ortiisiir (Tani ve Ponti, 2016).

Anlatida anne baba karakterleri dogrudan catigma yaratan figiirler
degildir; yalniz ana karakterin belleginde sevginin yoOniinii degistiren
figiirler olarak yer alirlar. Biiyiik cocuk, anne babanin gelecekte zamanlarini
ve ilgilerini yeni kardese ayiracaklarini diisiiniir. Bu noktada anlati,
sevginin paylasimindan daha ¢ok cocugun 6znel diinyasinda sevginin
azaldigina yonelik alginin nasil olustugunu goriiniir kilar. Ana karakter
icin basat problem kardesi sevip sevmemek degil, kendisinin sevilip
sevilmeyeceginden emin olamamaktir. Boylelikle basliktaki ““Ya kardesimi
sevmezsem?” sorusu anlati ilerledik¢e anlamsal degisime ugrar ve aslinda
“Ya ben eskisi kadar sevilmezsem?” sorusuna doniisiir. Bu doniisim, olay
orgiisiiniin duygusal odagini olusturur. Anlatinin dikkat ¢ekici yonlerinden
birisi, kardesin kitabin biiyiik béliimiinde dogmamis olmasidir. Buna karsin
kardes, ana karakterin belleginde son derece giiclii bir figiir haline gelir. Bu
durum, kiskangligin her zaman somut bir rakip gerektirmedigini bazen salt

bir degisim olasiligiyla bile ortaya ¢ikabildigini gosterir.

Olay orgiisiinde Bengisu yasadigi korkuyu bastirmak yerine dile
getirir. Bu anlatisal tutum, kardes kiskancligin1 ya da korkusunu reddetmek
yerine onu goriiniir kilar. Bu stiregte anlati, cocugu “yanlis hissettigi” igin
diizeltmeye ¢alismaz. Bunun tersine bu duygunun anlasilabilir oldugu kabul
edilir. Boylelikle kiskanglik aile i¢i iligkilerin yeniden diizenlendigi bir gegis
stireci olarak ele alinir. Kitabin sonunda ana karakter, aile i¢cindeki yerinin
tamamen kaybolmadigini ve sevginin kardesin gelisiyle yok olmayacagini
fark eder. Bu farkindalik kardesi sevmeye zorlanmak yerine kendi varliginin

ve degerinin siirdiiglinii hissetmesi lizerinden kurulur. Bu yoniiyle olay
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orgiisii, kardes kiskancligin1 tamamen ¢ézen bir mutlu son sunmaz. Bunun
yerine ana karakterin bu duyguyla bas edebilecegi giiven zemini olusturur.
Biitiin bu yonleriyle bu kitap, ¢ocuk okura kiskan¢ligin gegici ve yonetilebilir

bir duygu oldugunu sezinletir.

Bu kitap mizah ve fantezi stratejisi lizerinden degerlendirildiginde
ise, her bir sayfada yer alan dilsel ve gorsel metnin iglevi kendini etkili bir
bicimde gostermektedir. Bu bakimdan ilk sayfa incelendiginde, Bengisu hig
beklemedigi bir haber alir ve kardesi olacagini 6grenmistir. Cocuk, daha
ilk tiimcede 6zne olmaktan ¢ikacagimi ve yasaminda biiyiik bir degisiklik
olacagini sezinlemistir. Cilinkii kardes kiskangligi ¢ogu zaman “kardes’ten
once “beklenmedik degisim”le baglar. Bu durum, kardes kiskangliginin
temeli olan yer kaybinin baslangicidir. Gorselde Bengisu, odanin ortasinda
ama bedeniyle odaya tam yerlesememis gibidir. Kolaj teknigiyle olusturulan
ana karakterin yasadiklar1 6tke ya da kiskanglik olmasa da saskinlik ve
askida kalma durumudur. Yeri gelmisken soylemek gerekir ki kitabin yazari
ve resimleyeni Giilsen Arslan Akca’nin ana karakteri kolaj teknigiyle
olusturmus olmasi tesadiifi degildir. Ciinkii burada kolaj teknigi salt estetik
bir se¢im olmaktan 6te psikolojik bir imgeye gonderme yapmaktadir. Cocuk
odaya kesip yapistirllmistir. Bu, “Ben buraya ait miyim?” duygusunun
gorsel karsiligr olabilir. Bu durum, ¢ocuk okura “Bu ¢ocuk su an bir
tuhaflik yasiyor.” duygusunu duyumsatabilir. Burada ¢ocugun bedeniyle
sezinletilmeye calisilan mizah heniliz “glilme” {iretmemis olmasina
karsin anlat1 duyguyu gerceklikten koparmadan ama hafifce yumusatarak

sunmaktadir.
AKkca, Giilsen Arslan (Ya Kardesimi Sevmezsem?)

Ikinci sayfa incelendiginde, bu sayfanin “Annem ile babam, abla

"’

olacagimi sdylediler. Aman ne giizel!” tiimceleriyle basladig1 goriilmektedir.
Ozellikle “Aman ne giizel!” tiimcesi Bengisunun i¢ sesidir. Gergekligin
hafifce biikiilmesidir. Bu bir sessiz direngtir. “Aman ne giizel” tlimcesinin

karsisina anlat1 su yaniti koymaktadir:
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Annenm ile babam abla

g
: Raraim Nidem

olacagim sdylediler.
ajnyor bulaniyor

basim
daniyor

Aman ne gizel

Ne yapacagim ben?

“Benim i¢gimde o kadar da giizel degil!”

Bu yanit ¢cocugun agik catismaya girmeden duygusunu anlatma
yoludur. Ciinkii burada Bengisu’ya rol atamasi yapilmistir. Yani Bengisu’ya
ortada heniiz bir iliski ya da duygusal bag yasanmamisken sorumluluk kimligi
oncelenmistir. Kiskan¢ligin 6nemli bir kaynagi da duygular olusmadan
beklentilerin kurulmus olmasidir. Gorsel metin dikkatli incelendiginde
Bengisu’nun kendi s6ziiniin olmadig1 goriilecektir. Bengisu’nun agzindan
cikan acgik bir duygu tiimcesi yoktur. Bu bilingli bir anlati se¢imi olarak
okunabilir. Cocuk ne hissettigini heniiz s6ze dokememektedir. Bu durum
kiskangligin “Oncesi’ni gosterir ve adlandirilamayan ama bedende dolasan
bir gerilimi yansitir. Bu sayfanin en ¢arpici yani, tek bir Bengisu yerine
birden fazla Bengisu’nun yer almasidir. Bu gorsel se¢im, mizah ve fantezi
stratejisinin tam olarak devreye girdigi yerdir. Birden fazla Bengisu
gormek, “akil karisikligi’n1 basitge gostermekten fazlasini yapar. Bengisu
artik tek bir duyguda degildir. i¢ diinyasinda celiskili tepkileri eszamanl
yasar ve bu tepkiler heniiz biitiinlesmemistir. Bu durum gelisimsel olarak
da son derece gercekeidir. Cocuk, bir olaya iliskin ayn1 anda korku, merak,
seving taklidi ve bedensel rahatsizlik hissedebilir. Her bir Bengisu karakteri

“Karnim agriyor.”, “Midemi bulandiriyor.” ve “Basim doniiyor.” gibi farkli
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bir bedensel yakinmalar1 dile getirir. Bu yakinmalar, psikoloji alanyazininda
“somatik anlatim” olarak tanimlanir. Duygunun dile gelmedigi yerde
beden konusur. Beden, degisime kars1 uyar1 verir. Burada somatik anlatim
kavraminin da aciklanmas1 gerekmektedir. Somatik anlatim (somatization/
somatic expression), bireyin yasadigi duygusal ya da psikolojik gerilimi
dogrudan sozciiklerle degil bedensel belirtiler araciligiyla anlatmasi
olarak tanimlanir. Ozellikle cocukluk déneminde bu durum son derece
yaygindir; ¢linkii ¢ocuklar karmasik duygularn (kaygi, kiskanglik, tehdit
algisi, belirsizlik vb.) heniliz soyut kavramlarla adlandirabilecek bilissel
ve dilsel donanima tam olarak sahip degildir. Bu boslukta beden “konusan
ara¢”’a doniisiir (Thompson, 1994). Bu nedenle c¢ocuk, “Korkuyorum.”,
“Kiskaniyorum.” ya da “Kendimi diglanmis hissediyorum.” demek yerine
“Karnim agriyor.”, “Midem bulaniyor.” gibi bedensel yakinmalar iiretir.
Bu, bir rol yapma ya da dikkat ¢ekme davranisindan 6te duygunun ¢ocuk
belleginde beden iizerinden diizenlenme bi¢imidir (Eisenberg ve Morris,
2002). Burada yazar, bedensel yakinmalar {izerinden mizah tiretmektedir.
(Cogalan Bengisular, yetiskin okur i¢in giiliimsetici olabilir ama ¢ocuk okur
icinse rahatlatict olabilir. Clinkii kiskanglik duygusu pargalara ayrilmistir.
Bu durum duygunun yogunlugunu azaltabilir. Bu sayfa, cocuk okura sunlari

sezinletebilir:
Kiskanglik heniiz kardese yonelmemistir.
Hedef anne ve baba da degildir.
Hedef belirsizdir, duygu bedene dagilmaistir.

Yer kaybi stratejisi burada igsellestirilmis bir sarsintiya, mizah ve
fantezi stratejisi ise bu sarsintinin oynanabilir bir alanina donlismesini

saglamistir.
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Ucgiincii sayfa incelendiginde, Bengisu’nun i¢ sesi artik daha
belirginlesmis ve korku ilk kez adlandirilmistir: “Haberi ilk duydugumda
endiselenmistim. Biraz diisiiniince korkmaya bagladim.”. Buradaki tiimceler
dikkatli bir bicimde incelendiginde tiimcelerin ¢ekirdegi olan sozciikler

kendini ele vermektedir.

Bu siralama, kiskangligin ani bir patlamayla olusmadigi bilissel
olarak biiyliyen bir duygu oldugunu gosterir. Bengisu diisiiniir, senaryolar
kurar ve duygu yogunlasir. Dikkat edilirse ilk iki sayfada duygu dolayliydi
(saskinlik ve bedensel tepkiler). Burada ise ilk kez Bengisu, korktugunu kabul
eder. Bu durum anlat1 agisindan 6nemli bir gelismedir. Ciinkii kiskanglik ve
korku artik icte dolasan belirsiz bir gerilimden 6te adlandirilmis bir duyguya
dontismiistiir. Bu sayfanin gorsel yapisi tamamen diisiince balonlari iizerine
kuruludur. Diisiince balonlar1 anlatida ¢ok 6nemli bir isleve sahiptir.
Bu olanlar ger¢ek degildir, salt akildan gegen olasiliklardir. Balonlarin
i¢indeki imgeler ise, mizah ve fantezi stratejisinin i¢erigini yansitmaktadir.
Dogukan’in Bengisu’nun basinda sarki dinlemesi, saglarini ¢ekmesi, ona
yemek yedirmesi vb. ana karakterin korkularin1 gostermektedir. Yani
kitap, “Kardesim gergekten canavar olacak.” demekten 6te “Bengisu’nun
aklindan boyle korkular gegiyor” der. Diisiince balonlarinin igindeki
imgeler biraz giiliing ve abartilidir; yalniz bu abart1 tesadiifi degildir.
Psikanalitik ve anlati kurami agisindan bakildiginda abarti duygunun
yogunlugunu diisiirtir (Freud, 2022; Winnicott, 1982). Korku ne kadar
“olamaz” duruma gelirse ¢ocuk okur icin o kadar yonetilebilir olur.
Burada dikkat edilirse korkunun nesnesi kardes degil sonuclaridir. Bu
bakimdan, diisiince balonlarinda yer alan imgelerin alt metni okundugunda
Bengisu’nun yok sayilmasinin nedeni olarak sevginin kaybolmasi ve
kendine yer kalmamasi oldugu goriilecektir. Yani korkulan sey bebekten ote
Bengisu'nun kendi varligimin belirsizlesebilecegidir. Bu sayfa kiskancglik
gibi yogun bir duygu karsisinda mizah ve fantezi stratejisinin neden ¢cocuk

edebiyatinda bu kadar etkili oldugunu agik¢a gostermektedir. Ciinkii bu
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sayfada korku trajik bir bigime getirilmeden abartilarak dramatize edilmistir.
Yani Bengisu’nun i¢sel ¢atismasi giiliing olaylarla digsallastirilir. Bu sayede
cocuk okur “Evet, ben de bdyle diisiiniiyorum.” diyebilir. Bu, duygusal bir
denge kurma yontemidir. Daha {i¢iincii sayfada olmamiza karsin bu sayfa
Bengisu’nun i¢ yolculugunda dnemli bir siirece gelmistir. ikinci sayfadaki
gibi duygu artik bedende daginik degildir. Biliste senaryolasmis ama hala
kontrol edilmemektedir. Sonu¢ olarak, bu sayfadaki diisiince balonlari,
kardes kiskanclhigini kardese yonelmis bir 6fke olarak degil de cocugun
kendi varligimin tehdit altinda algilanmasina bagl olarak tiretilen felaket
senaryolaridir. Bununla birlikte abartili ve giiliing imgeler, bu korkularin
gergeklikten ayristirilmasini saglamistir. Boylelikle kiskanglik bastirilmadan

simgesel bir uzaklik i¢inde diizenlenebilir bicime gelmistir.

Dordiincii sayfa  incelendiginde, = Bengisu’'nun  felaket
senaryolarindan geriye cekildigi ve diizeni korumaya yonelik savunmaya
gectigi goriilmektedir. Burada mizah geri ¢ekilmis ve ani bir durulma s6z
konusudur. Bengisu’nun bu sayfadaki temel diisiincesi “Evde bir diizenim
var. Bozulmasini istemiyorum.”dur. Bu tiimce, kardes kiskancliginin 6zlinii
dogrudan ama sakin bir bicimde dile getirir. Onun kaygisi diizen kavraminda
yogunlasir. “Diizen” sézciigii ¢ocuk agisindan oda, kiyafet, oyuncak ya da
anne babanin paylagiminin bozulmamasi anlamina gelmektedir. Dolayisiyla
bu sayfa, cocugun degisim karsisinda var olan iliskisel yapiyr koruma
istegine gonderme yapar. Besinci sayfa da bu istegi daha belirgin kilar.
Bengisu’nun savunma planlari, mizahin yeniden etkinlesmesi ve denetim
arayist Oon plana cikartilmistir. Bu sayfada Bengisu'nun dili de belirgin
bigimde degismistir. Onceki sayfalarda saskinlik (1. sayfa), bedensel uyari
(2. sayfa), felaketlestirme (3. sayfa), savunma (4. sayfa) varken burada ilk kez
eyleme doniik bir i¢ ses olugsmustur. Anlatida Bengisu, artik ne hissettigini
anlatmaz ve ne yapacagini diisiiniir. Bu cok 6nemli bir gegistir. Ciinkii kardes
kiskang¢ligi, bu noktada salt bir duygu olmaktan ¢ikarak yonetilmesi gereken
bir durum bi¢imine gelmistir. Bu sayfa Bengisu'nun yasadig1 belirsizlik
karsisinda biligsel denetim kurma c¢abasini yansitir. Clinkii ana karakter,

kontrol edemedigi degisimi en azindan diisiince diizeyinde diizenlemeye
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calisir. Gorselde Bengisu’nun diisiinceleri, bir tiir “yapilacaklar listesi” ya
da “Onlem paketi” gibi diizenlenir. Bu durum biiyiik ve belirsiz bir tehdidi
(kardesin gelisi) kiiciik ve yonetilebilir maddelere bolebilir (Odami baska
biriyle asla paylasamam, oyuncaklarimi paylasamam vb.). Bu anlayis,

cocuk bilisinin ¢ok tanidik bir savunmasini ortaya koyar:

“Hepsini birden diistintirsem korkarim ama tek tek diisiiniirsem
dayanabilirim.” (Carleton, 2016; Sweller, Ayres ve Kalyuga, 2011; Wright,
Lebell ve Carleton, 2016).

Sayfa incelendiginde, sayfada yer alan planlarin igerigi ¢ogu
zaman gercekei olmaktan uzaktir. Cilinkii kimi maddeler asiri, giiliing ve
uygulanmasi zordur. Iste mizah burada calisir. Plan ne kadar “sagma’ysa,
duygunun tehdidi o kadar azalir. Anlati, Bengisu’nun planlarini ciddiye
alir gibi gosterirken ayni anda onlar1 giilimsetici kilar. Bu ikilik hem
Bengisu hem de cocuk okur i¢in ¢ok Onemlidir. Ciinkii Bengisu igin
planlar ciddiyken ¢ocuk okur i¢in giiliing olabilir. Bu sayede ¢ocuk okur,
Bengisu’nun kaygisiyla 6zdeslesir ama onun i¢inde kaybolmaz. Bu sayfa
duygunun stratejiye gectigi yer yani mizahin islev degistirdigi yerdir. Onceki
sayfalarda mizah bedensel uyar1 ve felaketlestirme iken burada giiliing
planlardir. Yani Bengisu artik kiskangligini hissetmekle yetinmez, diisiiniir
ve doniistiirmeye ¢alisir. Bengisu artik edilgen degildir. Diizen bozulabilir
ama cocuk bu bozulmanin i¢inde bir 6zne olarak kalmak ister. Iste mizah,

bu 6znelik duygusunu olanakli kilar.

Annem ve babam bu haberi vermek icin tom aileyi yemege Yemekteki tek konu kardesimdil Adim gibi eminim
davet etti. Herkes cok mutlv gdronoyordu. Ya anneannenm, ki herkes onv benden daha cok sevecek.
teyzemler kardesimi benden daha cok severse? Peki ya ben kardesimi sevmezsem?
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Besinci sayfada Bengisu kiskangligi kontrol etmek igin “giiliing

Akca, Giilsen Arslan (Ya Kardesimi Sevmezsem?)

planlar” iireterek 6znelesmeye calisiyordu. Altinct sayfada ise aile liyeleri
de kurgunun bir pargasi olur. Anneanne ve teyzenin de kurguda yer almasi
Bengisu’'nun kiskan¢higini bagka bir diizleme tasir. Cilinkii yeni kardes
haberi salt evin iginde bir degisim degildir. Ayn1 zamanda ¢ocugun goziinde
“Artik herkesin ilgisi tek bir noktaya toplanacak!” anlamina gelmektedir.
Bu yiizden altinc1 sayfa, kiskangligin nesnesini genisletir. Artik anne
babayla birlikte biitiin bir sevgi ag1 “risk alani”na doniismiistiir. Bengisu
bu sayfada bilissel okumalar yapmaktadir. “Ya anneannem ve teyzem,
kardesimi benden daha ¢ok severse?”, “Peki ya ben kardesimi sevmezsem?”’
Bu tiir tiimceler, kiskangligin bilissel bigimlerini gosterir. Bengisu heniiz
somut bir kanit gormeden, baskalarinin duygu ve diisiincelerini okur ve
olas1 sonuglar1 kesin ger¢ek gibi sezinler. Bu durum bilissel psikolojide
biligsel ¢arpitma tiirline karsilik gelir. Yani kisi digerlerinin ne diisiindiigiinii
ya da ne hissettigini sanki biliyormus gibi varsayar (Beck, 2020). Bununla
birlikte bu varsayim, “mantiksiz” bir diisiinmeden 6te ¢ocuk icin son derece
koruyucu bir 6ngérme sistemidir. Cocuklar, belirsizligi dayanilmaz buldugu
icin, belirsizligi “kotii senaryo” ile doldurarak kendilerini hazirlamaya
caligirlar (Carleton, 2016). Yani Bengisu’nun i¢ konusmalari, kiskan¢higin
ongoril (sevgi baglaminda) ve gilivenlik arayisi ile ilgili oldugunu gosterir.
Sayfada yer alan dikkat ¢ekici bir durum ise Bengisu’nun “boynu biikiik”
durusudur. Bu, sayfanin duygusal ¢ekirdegini olusturabilir. Ciinkii bu durus
“0fke”, “saldirganlik” ya da “Kiskandim.” diye bagirmak degildir. Tam
tersine, kiskangligin kirilganlik ve utangla olan komsu bi¢imidir. Boynu

biikiikliik su duygu ve diislinceleri sezinletebilir:
“Ben istememeliyim ama i¢imde oluyor.”
“Bunu sdylersem ay1p olur.”

Bu durus, kiskanghigin ¢ogu zaman bir “kizginliktan ¢ok, bir

eksilme ve degersizlesme hissiyle yasandigini gosterir. Ayn1 zamanda,
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Bengisu’nun “daha ¢ok severlerse” diistinceleri, sevginin ¢ocuk bilisinde
nasil algilandigini agiga ¢ikarir. Bu yiizden Bengisu i¢in sorun “kardes”
in gelmesiyle birlikte azalacak olan sevginin miktaridir. Daha farkli bir
anlatimla, kiskanclik salt anne babayla sinirli bir duygu degildir. Bebek
geldiginde sevgi ag1 biiyiir ve ¢ocuk, sevginin herkes tarafindan “yeniden
dagitilacagr” korkusuna kapilabilir. Altinc1 sayfa bu korkuyu ¢ok gercekei
bicimde gosterir. Bengisu sevgi aginin tamamini tarar, kim kimi daha ¢ok
sevecek diye diisiiniir ve kendini asagida konumlandirir. Bu da kiskangligi
iligkisel konumlanma sorununu ortaya c¢ikartir. Bu mantik, yer kaybi

stratejisinin “sevginin boliinmesi algis1” boliimiinii dogrudan simgeler.

Yedinci sayfa, Bengisu’nun masanin altina girip aglamastyla baslar.
Bengisu’nun masanin altina girmesi, bir “saklanma” davranigindan ote
gorlilmemeyi secerek kontrol kurma ¢abasidir. Kardes kiskancliginda ¢ocuk
cogu zaman “merkezden itilmis” hissedebilir. Masanin alt1 ise hem evin
icindedir hem de evin diizeninin disindadir. Bengisu burada aile diizeninin
icindedir ama o diizenin 6znesi olmaktan gecici olarak ¢ekilmistir. “Higbir
sey yiyip i¢gmek istemiyorum.”, “Siirekli aglamak istiyorum.” anlatimlari
kiskangligin bedensel dile dokiildiigii noktay1r gonderme yapar. Bu durum,
ikinci sayfada yer alan somatik yakinmalara benzerdir. Yalin bir anlatimla,
ikinci sayfada duygunun adi yoktur. Cocuk ne oldugunu anlamaz ve
beden, bilisin yerine konusur. Bu bir i/k kriz tepkisidir. Yedinci sayfada ise,
duygu artik taninmistir (kardes gercegi biliniyor) ve bedensel geri ¢ekilme
bilin¢lidir. Yani Bengisu artik neyle karsi karsiya oldugunu biliyor ama
onu tasiyamiyordur. Yememek, igmemek ve aglamak istemek cocugun “Bu
yeni duruma katilmiyorum.” deme yoludur. Bengisu artik edilgen olarak
direnistedir. Daha sonra Bengisu’nun aglamay1 birakip kendini koruyacak
planlar yapmasi baska bir kirilma noktasidir. Bengisu'nun aglamayi
birakmasi, duygunun bittigi anlamima gelmekten 6te duygunun bigim
degistirdigini gosterir. Burada anlati yeniden mizah stratejisine geger. “Sag
cekmelerine karsi patates filesi, 1sirmalara kars: tahta kasik koruyucular.”
gibi o6gelerle duygusal gerilim yeniden yumusatilir. Bdoylelikle kaygi,

kontrol edilebilir bir “oyun senaryosu”na doniistiiriiliir. Bu noktada mizah,
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giilme {iiretmekle birlikte duyguyu yeniden gerceveleme islevi de gortir.
Kardes artik kontrol edilemez bir bilinmezden 6te “Onlem alinabilir” bir
figlirdiir. Anlati, ¢ocugun igsel korkusunu gerceklikten koparmadan yalniz
onu oyun mantigina tastyarak hafifletir. Dolayisiyla mizah stratejisi, kardes
kiskangligin1 bastirmaz ve onu zararsiz bir oyuna doniistiirerek cocugun
duygusal yiikiinii hafifletir. Mizah burada bir kag¢is olmaktan 6te duygusal
diizenleme aracidir. Daha farkli bir sdyleyisle, kardesle ilgili tehdit algisi
mizah ve oyunla kiiciiltiiliir ve Bengisu kayginin altinda ezilmeden onunla
birlikte var olmay1 sezinler. “Simdilik bu kadar hazirlik yeter.” tiimcesi ise
ana karakterin kaygiy1 siirlayabildigini gosterir. Bengisu artik kayginin
tamami degildir. Kaygiy1 yonetebilecek bir 6znedir. Bu durum, anlatida
Oznelesme anlara da génderme yapar. “Bahgeye ¢ikip oyun oynayayim.”
tiimcesi bir gecisi betimler. Ciinkii bahge, evin i¢indeki duygusal sikismadan
cikis alanidir. Bengisu’nun oyuna yonelmesi kardesi unutmak degildir.
Simdilik kardesiyle ilgili duygu ve diisiinceleri askiya alabilme becerisini
kazanmas1 gerekmektedir. Oyun burada kendini yeniden diizenleme alanidir.
Bengisu burada kardegle ilgili var olacak sorunlari ¢ézmemistir; yalniz
kardes diistincesiyle birlikte var olabilmektedir. A¢ik bir sdyleyisle, Bengisu
her seyi kontrol ettifine inanmaz ama hazirlikli oldugunu hisseder. Iste
anlati tam da burada kardes kiskang¢ligini bastirilmadan oyunlastirildiginda
yumusayacagini ¢ocuk okura sezinletebilir. Bengisu’nun salincakta mutlu
olmasi, “Artik kiskanmiyorum.” demek degildir. Bu daha ¢ok “Kiskanglikla

birlikte yasayabilirim.” kazanimidir.

Onceki sayfalarda Bengisu, kardes diisiincesi karsisinda kontrolii
kaybeden bir ¢ocuktu. Haber ona sorulmadan verilmisti, gelecek belirsizdi,
bedeni ve duygular taskindi. Dokuzuncu sayfada ise roller tersine doner.
Bengisu artik kurallar1 koyan, gorev dagitan ve “Ne yapilacagini sdyleyen.”
konumdadir. Bu durum, kardes kiskangliginin temelindeki giic kaybi
duygusuna verilen simgesel bir yanittir. Cocuk, gercek yasamda kontrol
edemedigi durumu oyunla yeniden diizenler. Kiskanglik, cogu zaman kardesi
belirsiz ve sinirsiz bir tehdit gibi algilamaktan dogar. Burada Bengisu,

kardesini aglayan, her seyi bozan, herkesi kendine ¢eken bir figiir olmaktan
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Ote gorev alabilen, yonlendirilebilen, sinirlari olan bir varlik olarak kurgular.
Kardes artik salt “alan” degil, “yapan”dir. Bu gorev verme sahnesi, ileride
Bengisu’nun yasayacagi bakim verme roliiniin bir provasidir; yalniz heniiz
dogrudan bakim degil, yonetim diizeyindedir. Yani Bengisu heniiz “Seni
beslerim.” ya da “Seni severim.” demez. Onun yerine “Sunu yap.” ya da
“Bunu topla.” der. Bu durum kiskang¢ligin yumusamasi i¢in gelisimsel olarak
cok anlamlidir. Cocuk 6nce uzaktan bir iligski kurar ve yakinlik daha sonra
gelir. Bu gorselde mizah giilme iizerinden degil de rollerin tersine ¢evirmesi
yoluyla isler. Genelde “Biiyiikler gorev verir ve kiiclikler yapar.” anlayisi
varken burada Bengisu, heniiz gelmemis kardesini “kii¢iik” ilan eder ve
ona gorev yiikler. Bu, cocugun kaygisini oyunlastirarak ehlilestirmesidir.
Mizah burada kardesi kiigiiltiir (tehdit azalir) ve Bengisu’yu biiyitiir (6zne
giiclenir). Kardes haberiyle Bengisu'nun diinyas1 “yetiskinlerin karariyla”
degismisti. Dokuzuncu sayfada ise Bengisu, degisimi geri ¢eviremese
bile en azindan kabul edebilecegi bir oyunsu bir siire¢ tasarlar. “Aslinda
bir kardesimin olmasi iyi olabilir.” tiimcesi “Kiskan¢lik bitti.” demek
degildir. Bu durum, “Ben de bu yeni diizende bir seyleri baslatabilirim.”
diisiincesidir. Bununla birlikte bu durum kiskanclhigin doniisiim evresine
girdigini gostermektedir. Yer kaybi1 korkusu yeni durumda rol kazanma
arayisina doniismiistiir. Bengisu’nun kardesini istedigini yaptirabilecegi bir
figiire doniistiirmesi, ilk bakista olumsuz gibi goriinse bile anlati agisindan
onemli islevleri vardir. Ciinkii Bengisu’nun kardesini heniiz “sevilecek bir
iliski 6znesi” olarak diistinmesi i¢in ¢ok erkendir. Bunun yerine kardesini
kendi kaybini telafi edecek bir oyun nesnesi olarak diisiiniir. Yani kiskanglik
burada “Seni kontrol edebilecegim bir yere koyarsam dayanabilirim.”
bicimine evrilir. Bu durum, kardes kiskangliginin i¢ mantigini ortaya koyar.
Ana karakter kardesi 6nce “esit” olarak algilamak yerine hiyerarsik olarak
diisler. Boylece “Ben kiiciilmiiyorum.” hissini korur. Iste burada mizah
korkuyu “giiliing bir plan”a ¢evirerek duygusal yiikii azaltir. Daha dogrusu
mizah, kahkaha attiran bir saka olarak degil, “zararsiz” bir plan kurdurur.
Bebege is yaptirma diislincesi Bengisu'nun ic¢indeki “Kaybediyorum.”

hissini “Bir sey yapabilirim.” hissine doniistiiriir. Bu da kiskanghigin
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duygusal siddetini diisiiriir. Yedinci sayfadaki “aglama/bedensel ¢okiis”ten
sonra dokuzuncu sayfa Bengisu’nun ikinci bir diizeye gegtigini gosterir. Bu
durum ayni duygunun farkli bir bicimde alimlandiginin gdstergesidir. Bu
sayfa daha ¢ok “Kiskanclik duygusuna dayanmanin bir yolunu buluyorum.”

der gibidir.

Onuncu sayfada ise, “Heniiz” sozciigii belirleyicidir. “Heniiz”
zamani askiya alan bir sézcliktiir. Bengisu kardes diislincesini reddetmez
ama onu erteleyerek bas edilebilir bi¢ime getirir. Bu, ¢ocugun gercekle
iliski kurma bi¢imidir. “Tamam olacak ama simdi degil.” Bu agidan
“giizel haber” anlatimi sevingten ¢ok rahatlama duygusuna gonderme
yapar. Kardes kiskangligi ¢ogu zaman “kardes”ten ¢ok yaklasan degisimle
ilgilidir. Bu sayfada degisim ertelenmistir. Dolayisiyla kiskancglik gegici
olarak soniimlenir, kayg1 geri ¢ekilir ve Bengisu’nun i¢ diinyasinda bir nefes
alma alan1 acilir. Bu, kiskanchigin ortadan kalkmasi degil yogunlugunun
diizenlenmesidir. Cocuk edebiyati acisindan bu anlayis duyguyu “ya var
ya yok” ikiligine sikistirmaz. Dalgali ve zamansal bir siire¢ olarak gosterir.
Bu sayfa, mizahin en ince bi¢imiyle gelistirildigi yerlerden biridir. Burada
abart1 yoktur, giiliing durumlar yoktur ve fantastik nesneler yoktur ama
biligsel carpitma vardir. Bengisu, gelecegi bugiinden kontrol ediyormus gibi
hisseder. “Heniiz gelmeye niyeti yok.” anlatim1 bilingli bir oyunlagtirmadir.
Kardes, Bengisu’nun belleginde geciken bir konuk gibidir. Bu strateji,
duygusal gerilimi oyundan 6te zamanla yumusatir. Bu sayfada “Kardesim
hi¢ gelmeyecek.” anlayis1 s6z konusu degildir. Tersine “Buna simdi bakmak
zorunda degilim.” anlayisi vardir. Bu durum gelisimsel olarak saglikli bir
savunmadir. Ciinkii ana karakter, duygusal yiikii pargalara bolerek tasimakta

ve metin de bunu desteklemektedir.

On birinci sayfa, anlatida kardes kiskancligimin ilk saskinliktan
sonra geri donen ikinci dalgasini simgeler. Oncesinde haber alimus,
fanteziler kurulmus ve kisa bir sakinlik yaganmistir. Simdi ise kiskanglik
gilindelik yasamin i¢ine sizmistir. “Aylar gecti. Annemin karni biiytidiikge
kardesim i¢in daha sik aligverige gittik. Bu ¢ok sinir bozucuydu.” tiimceleri

kiskanchigin siireklik kazandigini1 gostermektedir.
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“Aylar gecti.”: Duygunun gegici olmadigi.

“Daha sik aligveris”: ilginin ve zamanin sistemli bicimde kardese

yonelmesi.
“Sinir bozucuydu.”: A¢ikca adlandirilan ilk duygusal tepki.

Bu noktada kiskanclhik artik birikmis bir rahatsizlik durumuna
gelmistir. “Aldiklart her seyin aynisindan ben de istedim.” tiimcesi ise
Bengisu’nun kardesiyle esitlenmek istemedigi gosterir. Ciinkii alisveris
nesneleri burada sevginin yerini tutar. “O kiyafetler sana olmaz Bengisu,
sana biiyliklerinden alalim.” tiimcesi ise yetiskin diisiincesinde dogru

olabilir ama ¢ocuk diinyasinda bu tiimce sunu sdyler:
“Bu siire¢ senin i¢in degil.”

Ve Bengisu’nun i¢ sesi hemen gelir:
“Ah bu yetiskinler!”

Bu anlatim mizah gibi goriiniir ama aslinda anlatisal olarak uzaklik
olusturmadir. Bengisu burada yetiskin sdylemine karst hafif bir alayla karsilik
verir. Boylece duygusal olarak ezilmekten korunur. Gorselde Bengisu yere
¢cokmiis, bacaklarini agmis, agz1 sonuna kadar agik ve bedeni kontrolstizdiir.
Yani Bengisu daha 6nce kazandigi sakinligi kaybetmez ama kaygi arttiginda
bedensel dile geri doner. Bu nedenle bu gorsel bir “geri doniis”ten 6te dalgali
bir uyum siirecidir. “O kiyafetlerin bana uygun olmadigini ben de biliyorum.
Ama bunlar, aglamak i¢in giizel bahaneler.” tlimceleri ise son derece sofistike
bir farkindalik icerir. Bengisu burada aglamasimin “nedensiz” olmadigini
bilir ama nedenin nesneler degil duygusal yiik oldugunu da sezinletir. Bu
bedensel ya da davranissal belirtiler, anlatilamayan duygularin tagiyicisi olur.
Yani Bengisu salt aglamaz, agladigini da bilir. Bu durum kurgu igerisinde

Bengisu’nun 6znelesme siireclerinin 6nemli bir pargasini olusturur.

On ikinci sayfa, anlatinin en yogun catisma ve gerilime eslik ettigi
anlardan birisini yansitmaktadir. Ciinkii burada artik ne hazirlik ne oyun

ne de mizah vardir. Anlati, gocugun kurdugu tiim igsel senaryolar1 askiya
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alarak onu gercekle yiiz yiize birakir. “Ve iste o giin geldi...” Bu kisa tiimce
onceki sayfalardaki i¢ monologlarin, planlarin ve fantezilerin tamamini

2

tek bir ana sikistirir. “Ve iste.” sozii kacinilmazligi anlatirken “Geldi...”
sOzcligli o giinlin artik ertelenemez oldugunu anlatmaktadir. Bu noktada
anlati ana karakterin kontrol alanindan cikar. Daha once Bengisu plan
yapabiliyor, erteleyebiliyor ve kendini koruyacak senaryolar liretebiliyordu.
Burada ise zaman onun disinda islemektedir. Gorsel ayrintili olarak
incelendiginde ise Bengisu bir boslukta durur, gdlgesi vardir ama cevresi
yoktur. Bu, geleneksel bir sahne 15181 metaforudur. Anlati, Bengisu’yu
saklanma yerlerinden; masanin altindan, bah¢eden ve oyun alanlarindan
cikarir. Artik salt kendisi vardir. Bengisu’nun bedeni kollar1 acik, disleri
sikili, gozleri kocaman ve yanaklar1 kizarmis bi¢cimdedir. Bu durus ne
aglamay1 ne de sevinci yansitir. Bu, psikolojide asir1 uyarilmislik/belirsizlik
durumudur (Porges, 2011). Yani burada kaygi, korku ve heyecan i¢ icedir
ama hangisinin baskin oldugu heniiz bilinmez. Onceki sayfalarda patates
filesi, tahta kasik gibi oyun senaryolar1 vardi. Bu sayfada higbiri yoktur.
Bu bir anlat1 stratejisidir. Ciinkii mizah ve fantezi duyguyu tasimak i¢indir.
Burada gercekle temas kurulacagi anda bilingli olarak geri cekilmistir.
Bu sayfa, mizah ve fantezinin islevini tamamladigin1 gosterir. Bu sayfada
Bengisu aglamaz ve plan yapmaz ama orada durur. Bu 6znelesmenin en
yalin bi¢imidir. “Ben buradayim ve bunu yasayacagim.”der. Artik Bengisu
korkusunu baskasina yiiklemez, bedeniyle onu tasir ve kagmadan bekler.
Bu sayfada kardes kiskanc¢ligi ne tamamen ¢dziiliir ne de tamamen bastirilir
ama ana karakter duyguyla bas basa kalabilecek bir i¢ dayaniklilik kazanir.
Bu noktada kiskanglik artik taninmais bir gercekliktir. “Ve iste o giin geldi...”
tiimcesinin yer aldig1 sayfa, anlatinin sessiz ama en gii¢lii anidir. Mizah
yoktur clinkii artik gerek yoktur. Fantezi yoktur ¢iinkli gérevini yapmustir.
Geriye salt ayakta bir Bengisu kalmistir. Bu sayfa, kardes kiskangliginin

duygusal olarak olgunlasma anin1 da simgeler.

“Veiste o giin geldi...” timcesinin yer aldig1 sayfa duygusal bir doruk
antydi. Onu izleyen on {ligiincii sayfa anlatida kiskangligi bitirmeye ¢alismaz

ve onu yeniden farkli bir diizleme yerlestirir. Bu durum olduk¢a yasamsaldir.
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Ciinkii kardes kiskangligini ele alan ¢ocuk kitaplarinda genellikle “Kardes
gelir, catigsma baglar, cocuk sezinler ve her sey diizelir.” biciminde ilerlerken
bu anlatida Bengisu’nun duygusu “yanlis” olarak goriilmez ama tek merkez
olmaktan ¢ikarilir. Dogumdan sonra Bengisu tamamen disarida degildir
ama merkezin tam sahibi de degildir. Gorsellerde bebek merkezde olabilir
ama Bengisu kadraj disina itilmemistir. Siklikla kenardan bakan, yaklasan
ve izleyen bir karakterdir. Yani ne tamamen yok sayilma ne de mutlak
ayricalik icinde olma kardes kiskancgligi agisindan saglikl bir ara konumdur.
Dogumdan sonra mizah yeniden devreye girer ama bu kez farkl bir isleve
sahiptir. Oncesinde mizah kaygiy1 yatistirmak i¢indi. Sonrasinda ise mizah
iliskiyi onarmak i¢indir. Bu fark ¢ok onemlidir. Artik sa¢ ¢ekme korkusu
yoktur ve 1sirma fantezileri geri ¢ekilmistir. Onlarin yerini kiigiik goérevler,
“Yardim edebilirim.” durumlar1 ve eslik etme yer alir. iste Bengisu’nun
liglincli Oznelesme evresi burada baslar. “Ben de varim.”dan “Ben de
yapabilirim.”e ge¢is baslamistir. Kisa bir 6zetle Bengisu’nun 6znelesmesi

tic evreden gecer:
1. Kriz evresi: “Bu benim kontroliimde degil.”
2. Savunma evresi: “Kendimi korumaliyim.”
3. Katilim evresi: “Bu iliskinin bir parcastyim.”

Bu kitap didaktik bir bigimde “Kardesini sev.”, “Kiskanma.” “Abla
ol.” demek yerine “Kiskanglik, iliski kurmanin baslangi¢ noktasi olabilir.”
diisiincesini sezinletir. Bu durum ¢ocuk edebiyati agisindan ¢ok giiglii bir etik
durustur. Bu bakimdan bu anlat1 kardes kiskan¢ligini bastirmaz, dramatize
etmez ve “gegici bir sorun” olarak sunmaz. Bu duyguyu bedensel, diistinsel,
gorsel ve mizahsal olarak tasinabilir duruma getirir. Ve en 6nemlisi ana

karakteri duyguyla iliski kurabilen bir 6zne olarak konumlandirir.

On dordiinci sayfa kiskanglik duygusunu yeniden diizenler.
“Kardesim diisiindiigiimden daha farkl: ve iistelik minicik.” tiimcesi, 6nceki
sayfalardaki tehdit algisinin ¢oziilmeye basladigini1 gosterir. “Daha farkli”

demek, Bengisu’nun bellegindeki fantastik korku imgelerinin (1siran, sag
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ceken vb.) artik gegerligini yitirdigini ortaya koyar. “Minicik” vurgusu ise
giicilin tersine ¢evrilmesidir. Kardes artik tehdit eden degil bakim gerektiren
bir varliktir. “Bebegin alt1 degistirilirken ben de yardimci olmak igin
ayaklarini havada tutuyorum.” tiimcesinde Bengisu sorumluluk iistlenen bir
karaktere doniismiistlir. Kardes kiskangliginda en doniistiiriicti esiklerden
birisi ¢ocugun rakip konumundan yardimci konumuna gegmesidir. Iste
bu kitap bunu didaktik bir ogiitiin tersine giindelik, kiiciik ve bedensel
ayrintilarla yapmaktadir (ayaklarini havada tutmak, bezi getirmek, mendille
agzini silmek vb.). Bu sayfada mizah “Bebek pudrasini hep ben bulurum.”
ve “Agzindan ¢ikan baloncuklar: silerim” gibi hafif, sicak ve giiliimseten
giindelik ayrintilara doniisiir. Bu durum mizahin artik savunma olmaktan
Ote uyum araci1 oldugunu gdsterir. Gorselde Bengisu’nun yiizli merkezde ve
biiyiik cizilmistir. Bu durum, “Sen hala buradasin.” Iletisini yansitir. “Tabii
ki bir de kendi islerim var.” tlimcesi kitabin kardes kiskangligina yonelik en
olgun tiimcesidir. Ciinkii burada anlat1 “Kardesim var ama ben de varim.”
diisiincesini sezinletir. Bu durum Bengisu’nun 6zerk benlik sinirlarini

yeniden kurmasiyla iliskilidir.

Son sayfada yer alan “Kardesimle
vakit gecirmek bana keyif vermeye basladi.”,
“Onu benden daha fazla sevecekleri fikri arttk camimi sikmiyor.”
ve “Annem ve babam ikimizi de ¢ok sevdiklerini soyliiyorlar.”
timceleri, kiskanghigin  bedensel etkilerinin  ¢ekildigini  sdyler.
Ozellikle “Canim1 acitmiyor.” tiimcesinde kiskanglhik anlamlandirilmis ve
yerini basgka bir iligki bicimine birakmistir. “Kardesim ¢ok hizli biiyiiyor ve
biiyilidilkge ben onunla oynadigim oyunlardan daha fazla keyif aliyorum.”
tlimcesi anlatinin en olgun psikolojik gostergelerinden biridir. Baslangicta
zaman gozdagi verici (gelecek korkusu) ve belirsizdi (Ne olacak?). Simdi ise
zaman umut tagiyan bir siirectir. Bengisu icin kardes artik zamanla doniisen
bir iliski ortagidir. Bu sayfadaki gorseller olduk¢a 6nemlidir. Ciinkii bengisu
ve kardes artik ayni ¢er¢evede yer alirlar. Sol sayfadaki kiigiik gorseller
bakim ve kucaklama; sag sayfadakiler ise birlikte oyun, kitap okuma ve

karsilikli bakis bigiminde olusturulmustur. Bu diizenleme iligkinin artik
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tek yonlii (annenin ilgisi) olmadigin1 ve yatay bir iliskiye doniistiigiinii
gostermektedir. Iste kardes kiskanghiginin ¢oziilmesi tam olarak burada
gergeklesir. Anne baba merkez olmaktan cikar ve kardesleraras: iliski
anlaml1 bir biitiin olusturmaya baslar. Ozellikle “Galiba o benim en iyi oyun
arkadasim.” olan kitabin son tiimcesinde iliskinin tamamlanmis olmadigini
ama umut verici bir yonde ilerledigini sdylemektedir. Bu bakimdan Bengisu
kardesini idealize etmeyi birakarak yeniden adlandirir. Ciinkii “kardes” ve
“oyun arkadas1” diisiincesinde esitlik vardir, hiyerarsi azdir ve birlikte olma
anlayis1 giicliidiir. Biitiin bu yonleriyle bu kitap “Kardes kiskancligi nasil
yok edilir?” iletisini degil “Kardes kiskangligiyla nasil birlikte yasanir?”

iletisini ¢ocuk okura sezinletir.

Anlat1 Stratejisi III: Antropomorfik Ayna: Hayvan/Nesne
Karakterlerle Kiskan¢hik Duygusunu Diizenlemek

Antropomorfik ayna, kardes kiskangligi gibi “zor, ¢atigsma igeren
ve yanlis hissedilen” duygularin hayvan/nesne karakterlerle anlatilmasidir.
Bu stratejide amag, kiskanglig salt yansitmaktan 6te cocugun bu duyguyu
tanimasini, kabul etmesini ve diizenlemesini kolaylastiracak bir anlati
diizeni kurmaktir. Bu stratejinin psikolojik mantig1 “giivenli uzaklik ve
gliclii 6zdesim” ilkelerine dayanir. Yalin bir soyleyisle antropomorfik ayna
stratejisinin ayirt edici giicii, ¢ocuk okurun ayni anlati i¢inde iki zit ama
tamamlayicideneyimieszamanliolarak yasayabilmesiniolanak saglamasidir.
Bu iki siire¢ birbirine karsit olmaktan ¢ok birlikte ¢alisarak kiskanglik gibi
zor bir duygunun islenmesini olanakli kilar. Bu stratejide “ayna”, ¢ocugun
kiskanglik deneyimini oldugu gibi yansitan ve onun benligini dogrudan
tehdit etmeyen bir ylizey olarak islev goriir. Bu yansimanin merkezinde,
kardes kiskan¢ligimin gelisimsel temelini olusturan giivenli baglanma ile
ailenin sundugu kaynaklarin (zaman, ilgi, fiziksel temas vb.) olusturdugu

iki temel 6ge yer almaktadir.

Giivenli uzaklik, c¢ocugun kiskan¢lik duygusuyla dogrudan
6zdeslesmek zorunda kalmadan anlatiy1 izleyebilmesini saglar. Kiskanglik,

9% ¢¢

cocuklar i¢cin hem rahatsiz edici bir duygu hem de “koétii gocuk olma”, “ayip
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hissetme” ve “sevilmeye layik olmama” kaygilarin tetikleyebilen i¢sel bir
deneyimdir. Bu nedenle ¢ocuk, kendi kiskancligin1 dogrudan gérmekten
kacinabilir. Hayvan ya da nesne karakterler bu noktada koruyucu bir maske
islevi goriir. Cocuk, “Bu bir tavsan/kedi/timsah...” diyerek anlatiy1 uzaktan
izler. A¢ik bir sdyleyisle, cocuk, duygunun agirligin1 dogrudan kendi
benligine yiiklemez. Bu uzaklik, cocugun kiskangliga yonelik i¢sel direncini
azaltir ve anlatinin igerigine ilgisinin stirmesine olanak tanir. Dunn’1n (2007)
vurguladig1 gibi, kardes kiskancligi bir¢ok cocukta sucluluk ve utancgla
birlikte goriiliir. Giivenli uzaklik, bu utanci yumusatarak duygunun goriiniir
olmasina izin verir. Bu siirecte uzaklik, kacis degil giivenli bir alan yaratir.

Cocuk okur, kiskanglik duygusunu anlatinin bir pargasi olarak izleyebilir.

Uzaklik sayesinde anlat1 ilerledik¢e ¢ocuk, hayvan/nesne karakterin
yasadigiolaylardakendideneyimiyle ortiisen anlarbulabilir. Kucak paylagimi,
ilginin yeni bebege yonelmesi, oyuncaklarin boliinmesi ya da bakim sirasinin
degismesi gibi olaylar, ¢ocugun gilindelik yasamindaki karsiliklariyla
ortiisebilir. Iste bu noktada giiclii zdesim devreye girer. Ciinkii ¢ocuk, “Bu
karakter benim gibi hissediyor.” diyerek duygusunu tanimaya baslar. Sever
(2013)’in dedigi gibi ¢ocuk, okudugu metindeki kahramanin yasadiklariyla
kendi yagantilar1 arasinda bag kurabildigi dl¢lide metni anlamlandirir ve
metnin sundugu duygu diinyasina katilir. Bu durum 6zdesimin salt bir
“begenme” ya da “kendini yerine koyma” durumu olmadigini, ¢ocugun
kendi i¢ diinyasini metin araciligiyla yansitma siireci oldugunu ortaya koyar.
Cocuk edebiyatinda 6zdesim, didaktik yonlendirmelerin yerine karakterin
yasadigr duygularin ¢ocugun deneyimleriyle Ortiismesi yoluyla kurulur.
Ozdesim ne kadar dogal ve zorlamasiz gerceklesirse metnin gocuk okur
tizerindeki etkisi de o 6l¢iide derin olur (Sever, 2013). Bu durum o6zellikle
kardes kiskan¢ligi gibi karmasik duygular icin belirleyici olabilir. Ciinkii
antropomorfik ayna stratejisinde gii¢lii 6zdesim olmak zorundadir. Hayvan/
nesne karakterler, cocugun birebir kendisi olmamalarina karsin yasadiklar
durumlar bakimindan c¢ocugun yasamiyla Ortiisebilir. Kucak paylagimi,
anne babanin ilgisinin yon degistirmesi ya da oyuncagm boliinmesi

gibi durumlar, ¢ocugun kendi deneyimlerinin anlati i¢indeki karsiliklar:
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olabilir. Iste ¢ocuk, karakterin bu durumlarda yasadig1 duygular1 izlerken
kendi yasantilariyla metin arasinda bag kurmaya baslar. Cocuk, hayvan/
nesne karakterin yasadigi kiskanglik duygusunu izlerken dogrudan “Ben
kiskaniyorum.” demek zorunda kalmadan anlati ilerledik¢e “Ben de bdyle

hissediyorum.” noktasina ulasabilir.

Antropomorfik ayna stratejisinde giivenli uzaklik ve giicli
0zdesim birbirinin énkosulu durumundadir. Anlatida salt 6zdesim olsaydi
cocuk kiskanglikla yiliz yiize gelebilir, savunmaya gecebilir ve anlatiyi
reddedebilirdi ya da uzaklik olsaydi, anlat1 duygusal olarak etkisiz kalabilir,
cocuk okur “Bu benimle ilgili degil.” diyerek duygusal bag kurmayabilirdi.
Biitiin bu yonleriyle stratejinin basarisi bu iki siirecin ayni anda ama farkli
diizlemlerde islemesine dayanmaktadir. Clinkii hayvan/nesne karakterler
cocuga once “giivendesin” iletisini (uzaklik), ardindan “yalniz degilsin”
iletisini sezinletebilir (6zdesim). Sonug¢ olarak giivenli uzaklik ve giicli
0zdesim ilkeleri birlikte islendiginde, kiskanglik anlati i¢inde diizenlebilir.
Boylelikle ¢ocuk okur, bu duygunun bireysel, yasak ya da tehlikeli
olmadigini, bir¢ok “kahramanin” —hayvanlarin bile- benzer durumlarda

benzer duygular yasayabildigini goriir.

Resimli kitaplarda kiskanclik ¢ogu zaman dilsel metinde “adi
konmadan”, gorsel metinde ise resimlerle sezinletilir. Nikolajeva ve Scott
(2006), metin ile gorsel arasindaki iliskinin her zaman bakisik (simetrik)
olmadigini, gorselin metni genisletebildigini ya da metnin sdylemedigini
soyleyebildigini belirtir. Ciinkii kardes kiskanghigi gibi ¢ocuklarin
konusmakta zorlanabilecegi duygularda bu “genisletici iliski” daha yasamsal

durumu yansitmaktadir:
Dilsel metin, “Her sey degisti.” der.

Gorsel metin ise, anne baba salt yeni dogan bebege yonelmis ¢izilir.

Biiyiik cocuk sayfanin kenarina itilmis goriiniir.

Bunoktada kiskanglik, soyut bir igsel durum olmaktan ¢ikar. Gorselin
i¢inde bir konum (merkez/kenar), 6lgek (biiytlik/kiiciik ¢izilme), bakis agisi
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(anne babaya doniik/disar1 bakan) gibi aracglarla okunabilir (Kress ve van
Leeuwen, 2006; Nikolajeva ve Scott, 2006). Nodelman (2008) da resimli
kitaplarda “sOylenmeyenin” (bosluk, sessizlik vb.) anlam {iretimindeki
roliinlii vurgular. Kiskancglik gibi duygular cogu zaman tam da bu sessiz

alanlarda ¢ocuk okura sezinletilir.

Antropomorfik ayna stratejisi gogu zaman mizah ve oyunla birlesir.
Hayvan/nesne karakter kiskancligi abartarak ilging ve sasirtict ¢oziimler
dener ya da kiiciik “kacis oyunlar1” kurar. Bu noktada anlati, duyguyu
bastirmak yerine “oynanabilir” bi¢cime getirir. Winnicott’un (1982) “oyun
ve gecis alan1” anlayisinin bu noktada ele alinmasi gerekmektedir. Ciinkii
oyun alani, ¢ocugun zor duygular1 gilivenli bi¢imde deneyimledigi ve
yeniden diizenledigi bir ara bolgedir. Hayvan/nesne karakterler kiskangligi
bu gecis alanina tasidigi zaman ¢ocuk duyguyu disaridan izlerken igeriden
de duyumsayabilir. Bu stratejinin resimli kitaplarda goriinme bi¢imi asagida

gosterilmigtir:

1. “Taht kaymas1”: Biiyiik kardesin rolii ‘merkezde’yken yeni bebekle
‘kenara’ diiser. Bu kayma, resimlerde figiirlerin ¢erceve igindeki

yerleri araciligiyla sezinletilir.

2. “Sevilmenin Ol¢iimii”: Hayvan/nesne karakter sevgiyi soyut ve
cogalan bir durumdan ote sayilabilir, boliinebilir ve tiikkenebilir
bir kaynak gibi diisiiniir. “Kucakta bana da yer var mi?”, “Anne
ayni anda kag¢ yavruyu sevebilir? Hayvan/nesne karakterin sevgiyi
saymaya calismasi, ¢cocugun giliven duygusunun yeniden kurma
cabasinin anlatisal karsihigidir. Bu strateji sayesinde kiskancglik
rekabet ya da bencillik olarak degil de goriilme, yakinlik ve siireklilik
gereksinmelerinin yansimasi olarak okunur. Cocuk edebiyati,
bu gereksinmeyi goriiniir kilarak cocugun duygusal deneyimini

anlamlandirmasina ve diizenlemesine alan acar.

3. “Abart1 ve mizah”: Gergek yasamda sorunlu ya da cezalandirilabilir

davraniglara doniisebilecek duygusal tepkilerin, anlati iginde bilingli
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bicimde biiyiitiilerek ve giiliing bir ¢erceveye tasinarak islenmesidir.
Huysuzluk, terslenme, inat, dramatik yakinmalar ya da kii¢iik oyunlar
(oyuncagi saklama, bagirarak dikkat ¢cekme, abartili kiiskiinliik vb.)
bu stratejinin belirgin anlati 6geleridir. Abartili huysuzluk ya da
kiigiik oyunlar, ¢ocugun “Beni fark edin.”, “Ben hala buradayim.”
iletilerini ortaya koyar. Biitiin bu yonleriyle abart1 ve mizah, kardes
kiskangligin1 dramatize etmeden ¢ocugun bu duyguyla giivenli bir

uzakliktan iliski kurmasini saglar.

“Onarim ritiieli”: Resimli kitaplarin sonu¢ bdliimlerinde genellikle
onarim ritiielleri vardir. Anne babanin 6zel zaman ayirmasi, biiytlik
kardese anlamli bir gorev verilmesi, birlikte bakim ve oyun, vb.
Onarim ritiiellerinin en 6nemli islevi biiyiik kardese verilen anlamli
roldiir. Biiyiik ¢ocugun “yardimci” ya da “bakim veren” olarak
anlatiya eklenmesi onun aile i¢indeki degerini yeniden tanimlar;
yalniz bu rol, cocugu erkenden yetiskinlige zorlayan bir sorumluluk

icinde degil de goriilme ve katki saglama olanagi i¢inde verilmelidir.

Biitiin bu yonleriyle, ¢ocuk edebiyatinda kardes kiskangligina

yonelik olarak antropomorfik ayna stratejisinin kullanilmasi, bu duyguyu

ayni anda ii¢ diizeyde islemesini gerekli kilar:

I

Duyguyu giivenli uzaklikta goriiniir kilar (hayvan/nesne maskesi
vb.).

Duyguyu giiclii bir 6zdesimle somutlastirir (bakis acisi, mekan,

kucak, merkez/kenar vb.).

. Duyguyu dontistiirmeye alan agar (abarti, oyun, mizah, onarim

ritiieli vb.).
Findik’a Kardes Geliyor — Miriam Moss/Anna Currey

Kurgu, Findik’in annesiyle kurdugu yakin iliski ve giindelik

aliskanliklarla baslar. Findik, annenin ilgisinin odaginda yer alir. Birlikte

zaman gecirme ve oyun anlari Findik’in aile i¢indeki giivenli konumunu
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gosterir. Bu konum, ileride yasanacak duygusal degisime temel olusturur.
Zeytin Teyze ve Badem’in misafir olarak eve geldigi, Zeytin Teyze nin
kucaginda Badem’in kiz kardesinin bulundugu ve Badem’in kardesinin
basini nazik¢e oksadigi goriiliir. Findik ise bu catismay1 izledikten sonra
iceri girer ve anlatinin merkezinde yer almaz. Boylelikle ilk olarak anne—
bebek iliskisi Findik’1in annesi tizerinden degil de bagka bir aile araciligiyla
yansitmali (ayna) bicimde sunulur. Bu se¢im, Findik’in yasadigi duygusal
siirecin dolayli ve giivenli bir uzakliktan goriiniir kilinmasina olanak saglar.
Findik ile annesinin bahgeye birlikte aygicegi tohumlar1 ekmesiyle baska
bir ¢atisma yaratilir. Bu sirada anne, Badem’in kiz kardesinden s6z ederek
onun “Cok tatli.” oldugunu sdyler. Findik ise buna “Ama ¢ok agladi.”
diyerek karsilik verir. Gorsel birlikte yapilan bir etkinlik icinde gegse de
diyalog Findik’in bebege yonelik karsit duygularini (hem dikkatle izleme
hem de rahatsizlik duyma) goriiniir kilar. Boylece kiskancglik, dogrudan
catigsma yerine gilindelik konusma i¢inde kiigiik bir kars1 ¢ikisla yansitilir.
Ozellikle annenin “Sen de bir kiz kardesin olsun ister misin?” sorusu,
bu olayr Findik’in kendi yasamina yansitabilecegini sezinletmektedir.
Findik’in topragi kazmayi birakip ‘“Neden?” diye sormasi, kiskancligin
anlamlandirilmak istenen bir belirsizlik olarak ortaya c¢iktigini gosterir.
Artik Findik ve annesi bah¢ededir. Anne, sulama kabin1 Findik’a uzatir ve
“Isteyecegini umdum ciinkii kisa bir zaman sonra bir kiz kardesin olacak.”
der. Findik saskinlikla “Gergcekten mi?, Ne zaman?, Su an nerede?” diye
sorar. Anne “Karnimda. Yeterince biiyiidiigiinde disar1 ¢ikacak ve bizimle
yasayacak.” diye aciklar. Findik “Evet...” diye karsilik verir ama hemen
ardindan “Ama Tavsan pek emin degil.” der. Sag sayfada, saksilarin i¢inde
filizlenen bitkiler ve bir saksinin i¢inde beliren Tavsan goriiliir. Bu olay
icindeki catisma kardes kiskancligmi “Istemiyorum!” patlamasindan ote

daha erken ve daha derin bir yerden kavramaktadir:

Findik’1n sorular1 “Ne zaman?, Su an nerede?” kiskang¢ligin nedenini
ortaya ¢ikartir. Bu belirsizliktir. Cocuk i¢in sorun “Kardesim olacak
mi1?” diislincesinden ote “Kardesim ne zaman gelecek ve yasami

nasil degistirecek?” diistincesidir.
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Anne “Karnimda.” diyerek kardesi yakin ama erisilmez bir yerde
konumlandirir. Bu, cocuk algisinda kardesi hem “aileye ickin”
hem “gizli” bir varlik yapar. “Benim bilmedigim bir sey biiyiiyor.”
biciminde ortaya ¢ikan belirsizlik kiskancligin duygusal zeminini

gliclendirir.

Findik’in “Evet.” demesi, duygunun tek renkli olmadigin1 gosterir.
Cilinkii buradaki olayda kabul ve kararsizlik ayn1 anda vardir. Kardes

kiskanglig1 cogu zaman tam da bu “ikili duygu” bi¢iminde yasanir.

Buradaki gorseldeki 6nemli bir ayrinti ise sulama kabi ve saksilarin
kiskan¢lig1 bakim sorununa dontistiirmesidir. Bu gorselin kurgusal derinligi
kardeslik konusunu bir anda “paylasim kavgasi”dan alarak “bakim siireci”
metaforuna baglamasidir. Anne sulama kabini Findik’a uzatarak kardeslik
konusunu bir gorev/katilim diizlemine tagimaktadir. “Senin roliin salt
1zlemek degil, sen de bakimin bir parcasi olabilirsin.” iletisi kendiliginden
ortaya ¢ikmaktadir. Sag saytadaki filiz/tohum gorseli, “kiz kardes”in gelisini
saksidaki biiylimeye benzetir. Bliylime, anlik olarak fark edilemeyen yalniz
zamana yayilarak kesintisizbi¢imde ilerleyen bir stiregtir. Bu durum, ¢ocugun
“hemen simdi” beklentisini de yumusatir. Bu gorselde antropomorfik ayna
stratejisinin bagat tlimcesi “Ama Tavsan pek emin degil.”dir. Giivenli
uzaklik, duyguyu giivenli maske ile tagimaktadir. Findik “Ben emin
degilim.” demiyor; “Tavsan emin degil.” diyor. Bu durum, kiskanglik gibi
sucluluk/utang tiretebilen bir duyguyu dogrudan benlige yapistirmadan
anlatmanin yoludur. “Koétii ¢ocuk oldum.” ya da “Kardesimden nefret
ediyorum.” demeden kaygi duyumsatilmistir. Bu strateji, bu kaygiy1r Tavsan
iizerinden giivenli bicimde dissallastirir. Boylece ¢ocuk, “koti” olmadan
ya da “kiskan¢” diye yaftalanmadan “Emin degilim.” duygusunu dile
getirebilir. Kisaca Tavsan duygunun giivenli tasiyicisit olur. Her ne kadar

“Tavsan” diyerek uzaklik koysa da ¢ocuk okur sunu sezinleyebilir:

Tavsan’in emin olmamasi ile Findik’in emin olmamas:1 arasinda
bir iliski vardir. Yani strateji ayni anda hem uzaklastirir hem de 6zdesimi

surdurdr.
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Findk banyo yaptiktan sonra Tavsana sarildi. Findik gataglnu yatt. "Yatagm da sadece bmu mi ait?
"Kiz kardesim bitin oyuncaklarmla oynamak ‘Evet.” dedi annesi. "Ama ileride daha bir yatak
isteyecek mi?” diye sordu. istersen, bu yatagini kardesine
‘Bazlarin onunla pagiosmuk isteyecegini Findik esneyerek ‘Evet,” di

umuyorum, dedl annesi.

T

“Tavsan olmaz,” dedi Findik.
"Hayr.” dedi annesi. Tavsan ayr. O sadece sana ait.”

Moss, Miriam; Currey, Anna (Findik’a Kardes Geliyor)

Yukaridaki banyo ve uyku gorselleri kardes kiskangligini ¢ocugun
i¢ diinyasinda nasil bicimlendigini goéstermek i¢in ¢ok katmanli bigimde
betinlenmistir. {lk goérselde Findik, banyodan sonra tavsanina sarilmis
olarak heniiz dogmamis kiz kardesin biitiin oyuncaklariyla oynamak isteyip
istemeyecegini sorar. Bu soru, kiskanclhigin dogrudan kardese yonelen bir
ofkeden 6te sevginin boliinebilirligi kaygisi tizerinden kuruldugunu gosterir.
Tavsan burada salt sevilen bir oyuncak olmak yerine Findik’in duygusal
gilivenligini simgeleyen “kendisine ait” bir bag nesnesidir. Annenin yaniti
“Bazilarinionunlapaylagmakisteyeceginiumuyorum.” kiskangligibastirmaz
ya da yargilamaz; tersine kiskanclik ile ilgili belirsizligi korur. Bu belirsizlik,
antropomorfik ayna stratejisinin devreye girdigi noktay1 hizlandirir. Findik,
kendi duygusunu dogrudan dile getirmek yerine tavsani merkeze alarak
konusur. Boylelikle kiskanglik, “Benim i¢imdeki kotli bir duygu.” olarak
goriilmekten cikar. Bir sonraki gorselde bu yansitma derinlesir. Findik
yatagina uzanmig ve tavsanini sikica kucaklamaktadir. “Tavsan olmaz.”
anlatimiyla cizilen smir, kiskanghigin saldirgan bir biciminden daha ¢ok
bir geri ¢ekilme davranigidir. Tavsanin “sana ait” oldugu vurgusu, cocugun

sevgiye ve ilgiye yonelik sahiplik algisini korumaya yonelik bir ¢abadir.
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Burada kiskanglik var olan bagin kaybolmamasini giivence altina alma
istegi olarak goriilebilir. Clinkii Findik, “Kiskaniyorum.” demez. Kiskanglik
tavsanin paylasilmamasi iizerinden anlatilir. Bu uzaklik, ¢ocugun sugluluk
ve utan¢ duygularina kapilmadan kendi kaygisin1 anlatabilmesine olanak
saglar. Bu durum ayn1 zamanda giiclii bir 6zdesim alan1 agar. Ciinkii cocuk
okur tavsanin “emin olmamas1” durumunda kendi duygusal kararsizligina da
tanik olabilir. Gorsel anlat1 da bu siireci destekler. Her iki gorselde de Tavsan,
Findik’in gogsiine bastirilmis ve neredeyse onunla biitiinlesmis bigimde
cizilir. Bu yakinlik, duygusal yogunlugun arttigini ve bagin sikilastigini
gosterir. Boylece kiskanclik kardeslige gecis silirecinde ortaya ¢ikan dogal
bir siire¢ olarak betimlenir. Sonug olarak bu gorseller kardes kiskangligini
bastirmadan, dramatize etmeden ve hizli bir ¢oziime baglamadan ele alir.
Antropomorfik ayna stratejisi sayesinde kiskanglik, ¢ocugun duygusal
diinyasinda giivenli bir uzaklik i¢inde dolasima sokulur. Sevgi, paylagim
ve sahiplik kavramlar1 ¢ocuk okur i¢in hem taninabilir hem de tartigilabilir

bicime gelir.

Bebek dogunca Findik’in bakist “Bebek tatlh m1?” bakis1 degildir.
Daha ¢ok “Bu kim ve burada ne olacak? ve “Bu bebek, benim diinyamda
nerede duruyor?” bakisidir. Bu yiizden bakis “uzaklik” tasir. Uzaklik,
duygusuzluk degil bilissel kontroldiir. Anne, “Canim Findik’ima sikica
sarilabilir miyim?” dediginde, aslinda ¢ocugun heniiz dile getirmedigi ama

bakisiyla, durusuyla ve sessizligiyle agiga ¢ikan su sorusuna karsilik verir:
- “Ben hala sevilen, goriilen ve merkeze alinan biri miyim?

Burada 6nemli olan nokta, sarilmanin Findik’in istegiyle degil de
annenin karar vermesiyle gergeklesmesidir. Anne, ¢ocugun kiskangligini
fark edip onu bastirmaya calismak yerine kiskanc¢ligin dogabilecegi zemini
onceden diizenler. Yani bu sarilma, kriz olusmadan yapilan bir iligki
onartmidir. Sarilmanin “sikica” olmasi da rastlantisal degildir. Fiziksel
temasin yogunlugu, sevginin bedensel olarak yasanan bir deneyim oldugunu
gosterir. Sozel agiklamalar bu kaygiy1 yatistirmakta sinirh kalirken sarilma

gibi bedensel temaslar sevginin boliinmedigini, Findik’a eszamanli olarak
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stirdiigiinii deneyimletir. Ayna stratejisi agisindan bakildiginda ise, bu sarilma
onceki gorselde kurulan uzakligi tersine cevirir. Findik onceki goérselde
kiz kardesine bakarken disarida ve temkinliyken bu gorselde dogrudan
sevginin i¢inde konumlanir. Boylelikle ¢ocuk, kardesin varligini “benden
alman” bir sey lizerinden degil de “benimle birlikte var olan” bir iligki
iizerinden anlamlandirmaya baslar. Dolayisiyla annenin Findik’a sarilmasi,
kiskanglig1 ortadan kaldirmak i¢in yapilan bir jest olmaktan 6te kiskangligin
dogmasina yol agabilecek yer kaybi hissini dnleyici bir diizenlemedir. Daha
sonraki gorselde anlati, olaydan ¢ok bekleme durumunu yansitir. Anne,
bebegin bakimina egilmis durumdadir. Annenin bedeni asagiya bebege
dogru yonelmistir. Findik ise ayakta, bekleyen ve soran konumdadir. Iki
beden arasinda fiziksel bir uzaklik oldugu gibi zaman algisina yonelik
bir ayrisma da vardir. Gorsel, kardes kiskancliginin en erken ve en sessiz
bicimini, yani “Ne zaman?” sorusunu merkezine almaktadir. Findik’in
“Ne zaman gelip ayciceklerimi sulamaya yardim edeceksin?” sorusu,
basit bir etkinlik istegi degildir. Ay¢icegi burada salt bir bitki olmaktan 6te
anneyle kurulan eski ve ikili ritmin simgesidir. Findik’in sorusu, sevginin
stirmesini istedigi iliskiye yoneliktir. Annenin “Bir dakika i¢inde, Findik.”
yanit1 dikkat ¢ekici bicimde belirsiz ama kapsayicidir. Anne, “Sonra.” ya
da “Bekle.” demez. Zamanin uzamayacagini sezinleten bir yakinlik kurar.
Bu yanit, kiskanc¢ligi bastirmaz; yalniz kiskangligin beslendigi zaman
boslugunu daraltir. Gorsel incelendiginde annenin bedeni bebege doniikken
sozii Findik’a yoneliktir. Boylece sevgi ve ilgi, uzamsal olarak boliinmiis
ama iligkisel olarak kopmamis goriiniir. Diger gorselde Findik’in “Tavsan
bahgede kayboldu!” demesi anlatinin duygusal eksenini degistirir. Tavsan,
Findik’1n ge¢is nesnesidir. Tavsan onun duygusal giiveni, kontrol edebildigi
ve kendine ait olan bir varlig1 simgeler. Tavsanin “kaybolmasi”, gercek bir
kayiptan daha ¢ok kontrol kaybin1 yansitir. Anne artik bebege odaklanmistir.
Findik ise bu odakta kendi yerini yeniden sinamaktadir. Annenin “Ama
once kiz kardesini sallayip uyutmama yardim eder misin?” istegi kiskanglik
acisindan 6nemli bir doniis noktasidir. Anne, Findik’1 dogrudan beklemeye

zorlamaz. Onu iligkinin disina degil i¢ine davet eder. Ayna stratejisi burada
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“Findik, bebegin bakimina taniklik ederken disaridan bakmay1 birakir.” ve
“Kendi kaygisin1 (tavsanin kaybolmasi) dogrudan dile getirerek goriiniir

kilar.” biciminde olmak tizere iki katmanli ¢alisir.

Onu geri verebilirsin, anne,” dedi Findik. "Ben tzilmem.
Bebelﬁ_leri geri veremeyiz Findik,” dedi annesi.
Onlara sonsuza kadar bakariz.”

"Soniuzo kadar mi?” diye sordu Findik.
Evet.” diye cevaplad annesi.
Findik, tam bunlari Tavsan'a anlatmaya gitti.

Moss, Miriam; Currey, Anna (Findik’a Kardes Geliyor)

Bu gorsel, kitabin duygusal geriliminin yogunlasti§i yeri
simgelemektedir. Ortada artik bir “kriz” vardir. Ciinkii Findik ilk kez
“duygu’sunu degil “diisiince”sini agikca dile getirmektedir. Cocuk artik salt
“Ne zaman?” diye sormuyor. Bebegin aile sisteminden ¢ikarilabilir olup
olmadigini siniyor. Findik’1in “Onu geri verebilirsin, anne.” demesi, diizenin
eski bicimine donmesi i¢in iiretilmis bir ¢6ziim Onerisi gibi duruyor. Bu

oOneri, ¢ocugun belleginde su mantig1 agiga ¢ikarir:
“Bebek geldiyse bir sey eksildi.”

“Eksilen bir seyi geri getirmenin yolu, yeni geleni geri gondermek

olabilir.”

Bu gorselde Findik’in bedeninin anneye dogru yonelmesi “Ben
aslinda seni istiyorum.” istediginin gostergesidir. Bununla birlikte, Findik’in

“Ben iiziilmem.” demesi, yasadigi duygunun biiyiikliglini tastyamadigi
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icin kurdugu bir savunma tiimcesidir. Annenin “Bebekleri geri veremeyiz.”
yargisi ise ¢ocugun diisiincesine “evet ya da hayir” acikligi getirmektedir.
Yani anne, Findik’1n istegini yargilayip utandirmak yerine “Onlara sonsuza
kadar bakariz.” diyerek bunun geri dondiiriilebilir bir durum olmadigim
sezinletmeye calisiyor. Iste burada biitiin problem kiskanghigin ¢ekirdegine
baglaniyor. “Sonsuza kadar” sdylemi, bebegin kaliciligini vurgularken
ayni zamanda “bakim™1 bir tiir bitmeyen kaynak gibi tanimliyor. Burada
cocugun kaygist “bakim ve ilgi béliinecek” iizerinden okundugunda
yasanan kriz gozler Oniine serilebilir. Bu gorselde ayna stratejisi krizin
cocugun kendisinden alinarak antropomorfik bir maskeye (hayvan karakter)
tagindigim sdyliiyor. Oncelikle hayvan karakterler iizerinden bu “geri
verme” diisiincesi sdylenebilir bigime getiriliyor. Bir ¢ocugun agzindan
ciktiginda “ayip” ve “suc¢” olacak bu diisiince, hayvan karakterde itiraf
edilebilir oluyor. Boylelikle cocuk okur “Bunu ben de diisiindiim.” diyebilir
ve bu durumdan utanmayabilir. ikinci olarak, yumusatilmis bir gerceklik
icinde kii¢iik ve sevimli olarak cizilen bebek tehdit gibi gosterilmiyor.
Boylelikle “rakip” imgesi yumusatiliyor. Findik’in Tavsan’a gitmesi
ise basit bir durum degil anlatinin duygusal eksenini gosteriyor. Clinkii
Tavsan, Findik’in i¢ diinyasinin digsallagtirildigi bir alandir. Bu yoniiyle
anneye sOylenen diisiinceler (geri verme) tavsana anlatildiginda duygu daha
islenebilir bigime gelmektedir. Bu duruma kiskancligin dogrudan saldiriya
doniismesini engelleyen ara bir istasyon olarak bakilabilir. Ciinkii Findik,
duygularini bir nesneye tasiyarak diizenlemeye ¢alisiyor. Yani bu noktada
anlati, ¢ocuk okura “Bazen i¢indeki karmasik duygular1 dnce gilivenli bir

yere tasirsin ve sonra yeniden bakarsin.” diislincesini sezinletebilir.

Kitapta yer alan son gorseller, antropomorfik ayna stratejisinin
onarim bdliimiini olusturuyor. Yani Findik’in kardes kiskang¢ligi bakim
verme, Oykiinme ve rol degistirme zincirine doniistiiriililyor. Burada ayna,
Findik’a alinan yeni bir tavsan iizerinden kurulan “yansitilmis kardeslik
modeli” olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bununla birlikte, ilk gorselde Findik,
bebek arabasini itmeye yardim ederken annenin “Sen ¢ok iyi bir abisin.”
demesiyle anlatida ilk kez “abi” kimligi belirir. Bu tek sozciik, kiskangligin

var olan zeminini (yer kaybi/disarida kalma) baska bir yere ceker:
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“Bebek geldi, annem benden gitti.” yerine,
“Bebek geldi, benim de yeni bir roliim var.” alanina gotiirtir.

Yani anlati, ¢ocugun aile sistemindeki yeri ve islevini yeniden
diizenler. Daha sonra Findik, “Oyleyim. Ama Tavsan biraz iizgiin, biliyor
musun?”’ dediginde, Findik kendi duygusunu dogrudan iistlenmek yerine
duyguyu Tavsan’a yansitir. Ciinkii duygu “benim iizerimde” olsaydi
utang, sucluluk, “kotii gocuk™ kaygisi yiiklenebilirdi. Kiskanglik duygusu
“Tavsan’da” olunca Findik savunmasiz kalabilir. Ciinkii artik problem “Ben
kiskaniyorum.” degil, “Tavsan iizgilin.”diir. Bu “gilivenli maske”, kardes
kiskanchiginin ¢ekirdeginde bulunan iki zor duyguyu (sevilmeme korkusu
ve kotii hissetme) yumusatir. Cocuk, kendini yargilamadan duyguyu
gormeye baslar. O hafta sonuna dogru yatakta “Kiz kardesin burada!”
tiimcesiyle birlikte Findik’a yeni bir tavsanin alinmasi, bir esleme nesnesi
olarak karsimiza ¢ikiyor. Cilinkii abi-kardes iliskisi, Findik’in diinyasinda
“anlasilabilir” bir modele kavusuyor. Burada belirleyici olan yeni tavsanin
bir “6diil” ya da “armagan” olmasindan 6te bakim iliskisini Findik’in eylem
alanina tagimasidir. Bebekle kurulan bakim gorselleri artik salt izlenen anlar
degildir. Findik, bu anlar1 kendi diizleminde yeniden kurabilir. Boylece
Findik, salt “bakilan” ya da “bekleyen” konumunda kalmadan bakanin
yaninda bakim veren bir 6zneye doniisiir. “Annem bebegi besliyor. Ben de
kendi kardesime bakiyorum.” eszamanliligi, anlatinin duygusal dengesini
kurar. Bu dontisiim, kiskancligi yatistirmak i¢in kullanilan yiizeysel bir
dikkat dagitma olmak yerine kiskangligin temelindeki mantig1 tersine
cevirir. Sevginin ve ilginin sinirh bir kaynak oldugu kaygisi, yerini bakim
verme, yeterli olma ve iliski kurabilme deneyimine birakir. Boylelikle
kiskanclik bastirilmaz, anlam degistirir ve ¢ocugun 6znel giiciinii pekistiren
bir siirece evrilir. Annenin “Nasil bakacagini gostereyim mi?” demesi,
kiskanglig1 6grenilebilir bir beceriye geviriyor. Ciinkii anne “Sen biiyiiksiin,
anla.” demek yerine Findik’a yeni bir alan agiyor. Kardes kiskan¢liginin
altinda cogu zaman “yetersiz kalacagim/kenara itilecegim” kaygis1 vardir.

Anne bu kaygiya burada sozle teselli etmek yerine beceri ve yakinlik
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sunarak karsilik veriyor. Annenin bebege bakmasi ile Findik’1in yeni tavsana
bakmasi antropomorfik aynanin en agik oldugu yerlerden birisidir. Ciinkii
anlati, kiskanchgir “rekabet” alanindan ¢ikartip “bakim” olarak yeniden
diizenliyor. Cocuk i¢in en zor olaylar (bebege yonelen ilgi, besleme, uyutma
vb.) artik “Ben disaridayim.” degil, “Ben de bir sey yapiyorum.” duygusuna
baglantyor. iste bu durum, onarim ritiielinin 6ziinii olusturmaktadir. Kitabin
son tiimcesi olarak Findik’in “Ben her zaman abi olacagim degil mi?” diye
sOylenmesi, kalic1 bir iliski arayisini ortaya koymaktadir. “Abi olmak”
burada kural degil bag demektir. “Her zaman” vurgusu ise, kiskan¢ligin
zamansal korkusuna “Bu yeni diizen kalict m1?” diye yanit vermektedir.
Annenin “Evet... hem de harika bir abi olacaksin.” demesi ise, Findik’in

yeni kimliginin onaylanmasi anlamina gelmektedir.
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Kiilkedisi Masalinda Kardes Kiskan¢hgi: Grimm ve

Perrault Uyarlamalarinin Karsilastirmah Bir Incelemesi

Tlkiz Tiilek Saygih
Ozet

Bu calisma, Kiilkedisi masalinin Charles Perrault ve Grimm Kardesler
tarafindan gergeklestirilen iki kanonik uyarlamasini karsilastirmali olarak
inceleyerek, kardes kiskangliginin masal anlatilarinda iistlendigi ideolojik
ve pedagojik islevleri analiz etmeyi amaclamaktadir. Masallar, ¢ocuk
edebiyatinin temel anlati bigimleri arasinda yerini almakta ve toplumsal
normlarin erken yasta icsellestirilmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir.
Bu baglamda kardes kiskangligi, sadece bireysel bir duygu olarak degil,
kadmlik ideallerini, ahlaki sinirlar1 ve toplumsal diizeni yapilandiran bir

anlati stratejisi olarak ele alinmaktadir.

Calisma, Bruno Bettelheim’in psikanalitik yaklagimi, feminist
masal elestirisi ve uyarlama kuramindan yararlanarak, Perrault ve Grimm
uyarlamalarinda kiskangligin nasil farkli bicimlerde temsil edildigini ortaya
koymaktadir. Perrault uyarlamasinda kiskanglik, ahlaki yumusatma ve
affedicilik yoluyla kontrol altina alinirken; Grimm uyarlamasinda bedensel
siddet ve cezalandirma aracilifiyla bastirilmaktadir. Bu karsilastirma,
masallarin evrensel temalara sahip olmasina ragmen, bu temalarin tarihsel
ve kiiltiirel baglamlarina bagl olarak farkli ideolojik mesajlar tiretebildigini
gozler oniline serer. Calisma, kardes kiskangligmmin ¢ocuk edebiyatinda
toplumsal cinsiyet normlarinin aktariminda merkezi bir rol oynadigini ileri

surmektedir.
Anahtar Kelimeler

Kiilkedisi, kardes kiskanghgi, cocuk edebiyati, masal uyarlamalari,

siddet ve cezalandirma

44




Giris

Masallar, ¢ocuk edebiyatinin en eski ve en yaygin anlati bigimleri
arasinda yer alir; sadece eglendirici metinler olarak degil, ayn1 zamanda
cocuk okurun ahlaki, duygusal ve toplumsal diinyasini bigimlendiren kiiltiirel
araglar olarak da islev gormektedir. Cocuk edebiyati baglaminda masallar,
iyi ile kotii, 6diil ile ceza arasindaki karsitliklart sembolik diizlemde kurarak,
toplumsal normlarin erken yasta i¢sellestirilmesine katki saglar (Zipes 2012:
3-5). Bu yoniiyle masallar, ¢ocukluk deneyiminin kurucu anlatilari arasinda
yer almakta ve bireyin toplumsal diinyayla kurdugu iliskinin ilk oriintiilerini

sunmaktadir.

Cocuk edebiyat1 geleneginde ayricalikli bir konuma sahip olan
Kiilkedisi masali, kusaklar boyunca aktarilan ve en ¢ok yeniden yazilan
anlatilardan biridir. Charles Perrault ve Grimm Kardesler tarafindan
kaleme alinan uyarlamalar, masalin ¢ocuk edebiyati kanonu igerisindeki
yerini belirlemis; Kiilkedisi, sozlii halk anlatisindan pedagojik ve ahlaki
bir ¢ocuk metnine doniismistiir (Warner 1994: 201-205). Bu doniisiim
siirecinde masal, cocuk okura sabir, itaat ve erdem gibi degerleri aktarirken,
ayni zamanda kadinlar arasi rekabet, kardes kiskancligi ve dislanma gibi

catismali duygular1 da merkezine almstir.

Kiilkedisi anlatisinda iivey kiz kardesler ile baskahraman arasindaki
catisma, ylizeyde bireysel bir kiskanglik iligkisi gibi sunulsa da, bu duygu
anlat1 boyunca sinifsal hiyerarsiler, beden politikalar1 ve toplumsal cinsiyet
normlariyla i¢ i¢ce gecmis bicimde kurgulanir. Bruno Bettelheim’e gore
masallarda kardesler arasi rekabet ve kiskanclik, cocugun bastirilmis
arzularmi ve sugluluk duygularini digsallagtiran sembolik araglardir
(Bettelheim 1976: 86—88). Ancak feminist masal elestirisi, bu rekabetin
0zellikle kadin karakterler arasinda kurulmasinin rastlantisal olmadigini,
ataerkil degerlerin kadinlar arasi ¢atigma {izerinden yeniden iiretildigini
vurgular (Tatar 2004: 37-40).
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Bu baglamda Kiilkedisi, cocuk edebiyatina 6zgii yalin anlatimin
ardinda, kadinlik ideallerini disipline eden giiclii bir ideolojik yap1 barindirir.
Uvey kiz kardeslerin kiskanghigi, masalda sadece “kotii” davramislarin
bir gostergesi olarak degil, hangi kadinlik bi¢imlerinin kabul edilebilir,
hangilerinin ise cezalandirilmasi gereken davranislar olarak goriildiiglinii
belirleyen normatif bir anlatt mekanizmasi olarak islev goriir. Boylece ¢ocuk
okura, kadimnlar aras1 rekabetin dogal oldugu kadar, bu rekabetin belirli

sinirlar icinde tutulmasi gerektigi mesaj1 da iletilir (Zipes 2006: 56-58).

Bu calismanin odaginda, Kiilkedisi masalinin ¢ocuk edebiyati
gelenegi icinde kanoniklesmis iki temel uyarlamasi olan Charles Perrault
ve Grimm Kardesler versiyonlarinda kardes kiskanghiginin temsili yer
almaktadir. Perrault’nun uyarlamasinda kiskanglik, nezaket ve affedicilik
gibi ahlaki degerler cergevesinde yumusatilirken; Grimm uyarlamasinda bu
duygu bedensel siddet ve sert cezalandirma imgeleriyle yogunlastirilir (Tatar
2004: 52-55). Bu farklilik, masalin ¢ocuk edebiyatinda iistlendigi pedagojik
islevin, tarihsel ve kiiltiirel baglamlara gore nasil yeniden bi¢imlendigini

gostermesi acgisindan dnem tagir.

Bu c¢alisma, Grimm ve Perrault uyarlamalarim1 karsilastirmali bir
yaklagimla ele alarak, kardes kiskan¢liginin her iki metinde hangi ahlaki,
ideolojik ve pedagojik islevleri iistlendigini incelemeyi amaglamaktadir.
Calismanin temel savi, kardes kiskangligimin bu uyarlamalarda bireysel
bir duygu olarak degil, ¢cocuk edebiyati araciligiyla aktarilan toplumsal
normlar1 ve kadinlik ideallerini diizenleyen bir anlati stratejisi olarak
kurgulandigidir. Bu dogrultuda makale, masallarda kiskangligin nasil
disipline edildigini, hangi anlatisal araglarla mesrulastirildigini ve hangi
kosullarda cezalandirildigini ortaya koyarak, ¢ocuk edebiyati incelemeleri

ve masal uyarlamalar1 literatiiriine katki sunmay1 hedeflemektedir.
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Masal, Kiskanchik ve Toplumsal Cinsiyet

Masallar, anlati yapilar1 geregi bireysel duygulart kolektif
deneyimlerle iliskilendiren sembolik metinlerdir. Ozellikle ¢ocuk edebiyati
baglaminda masallar, karmasik duygular1 basitlestirilmis karsitliklar
aracilifiyla goriiniir kilarak, ¢ocuk okurun ahlaki ve toplumsal diinyay1
anlamlandirmasina katki saglar. Jack Zipes’e gore masallar, sadece
eglendirici anlatilar degil, ayn1 zamanda ideolojik aygitlar olarak islev
gormekte ve egemen deger sistemlerini dogal, kaginilmaz ve evrenselmis
gibi sunmaktadir (2012: 9-12). Bu nedenle masallarda temsil edilen
duygular, bireysel psikolojinin 6tesinde, kiiltiirel ve toplumsal diizenin

yeniden tiretimiyle dogrudan iliskilidir.

Kardes kiskancligi, masal anlatilarinda en sik tekrar eden catisma
bi¢imlerinden biri olarak okurlarmmin karsisina c¢ikar. Bruno Bettelheim,
masallardaki kardes rekabetini, cocugun bastirilmis arzularinin ve sugluluk
duygularinin sembolik diizlemde disavurumu olarak yorumlar. Bettelheim’e
gore “1y1” ve “kotli” kardes ayrimi, ¢cocugun kendi i¢ ¢atismalarini giivenli
bir anlati alaninda bolerek deneyimlemesine olanak tanir (Bettelheim
1976: 86-90). Bu yaklasim, masallardaki kiskanglik temasini evrensel
bir psikolojik gelisim evresiyle iliskilendirerek agiklamay1r miimkiin kilar.
Ancak bu okuma, masallarda hangi kardeslerin “kotii” olarak kodlandig1 ve

bu koétiiliigiin nasil cezalandirildig sorusunu biiyiik 6l¢iide goz ardi eder.

Bu noktada feminist masal elestirisi, Bettelheim’in evrenselci
psikolojik yaklasimina elestirel bir karsilik sunar. Maria Tatar, masallarda
kadin karakterler arasinda kurulan rekabetin, ataerkil diizenin kadinlik
normlarint disipline etme bicimlerinden biri oldugunu vurgular. Tatar’a
gore livey anne ve kiz kardes figiirleri, kadin arzusunun, iktidar talebinin
ve bedensel goriiniirliigiin tehditkar bigimlerini temsil ederken; “iyi” kadin
figiirii sessizlik, itaat ve sabirla 6zdeslestirilir (Tatar 2004: 28-32). Bu
baglamda kardes kiskangligi, masallarda dogal bir duygu olarak sunulmakla

birlikte, sadece belirli kadinlik bi¢imlerine atfedildiginde cezalandirilir.
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Kiilkedisi masal1 6zelinde kardes kiskancligi, toplumsal cinsiyet
ve beden politikalariyla dogrudan iliskilidir. Marina Warner, masallarin
kadin bedeni ve kadinlar aras1 rekabeti, evlilik ve toplumsal statii ekseninde
yapilandirdigini vurgular. Warner’a gore masallarda evlilik, sadece romantik
bir 6diil degil, ayn1 zamanda kadinlar arasindaki hiyerarsiyi belirleyen temel
toplumsal mekanizmadir (1994: 210-214).

Uyarlama kurami agisindan bakildiginda ise masallarin farkli
donemlerde yeniden kaleme alinmasi, bu anlatilarin ideolojik esnekligini
ortaya koyar. Zipes, Perrault ve Grimm uyarlamalarinin, kendi donemlerinin
ahlaki ve pedagojik beklentilerine gore sekillendigini ve masallarin bu
stirecte “ehlilestirildigini” ya da “sertlestirildigini” savunur (Zipes 2006:
52-60). Bu baglamda Kiilkedisi’nin Perrault ve Grimm versiyonlari, aynt
anlat1 ¢ekirdegini paylasmakla birlikte, kiskanglik, siddet ve cezalandirma

temalarini farkli ideolojik onceliklerle yeniden diizenler.

Bu calisma, s6z konusu kuramsal yaklagimlar1 bir arada kullanarak,
kardes kiskancliginine sadece evrensel bir psikolojik duygune de salt bireysel
bir ahlaki sapma olarak ele almaktadir. Aksine, kiskanglik, ¢ocuk edebiyati
araciligiyla aktarilan toplumsal cinsiyet normlarinin, ahlaki sinirlarin ve
iktidar iligkilerinin kurucu bir unsuru olarak degerlendirilmektedir. Bu
kuramsal ¢ergeve, Perrault ve Grimm uyarlamalarinin karsilastirmali
analizinde, kiskan¢higin hangi anlatisal stratejilerle mesrulastirildigini ve
hangi kosullarda cezalandirildigini ortaya koymak i¢in temel bir zemin

sunmaktadir.

Perrault Uyarlamasinda Kardes Kiskanchg:

Charles Perrault’nun Cendrillon ou la petite pantoufle de verre
baslikli uyarlamasi, Kiilkedisi anlatisinin ¢cocuk edebiyati kanonu igerisinde
ahlaki ve pedagojik acidan en “ehlilestirilmis” versiyonlarindan biri
olarak kabul edilir. Perrault’nun masali, siddetin biiyiik dl¢iide dislandigi,

catismanin toplumsal nezaket ¢ergevesinde sinirlandig1 bir anlati yapisi
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sunar. Bu baglamda kardes kiskangligi, agik bir tehdit ya da ahlaki sapma
olarak degil, terbiye edilmesi gereken bir unsur olarak temsil edilir (Zipes
2006: 63-65).

Perrault uyarlamasinda iivey kiz kardeslerin kiskancligi, fiziksel
saldirganlik ya da bedensel ihlal bi¢iminde degil; kibir, bencillik ve sosyal
gorgli eksikligi tizerinden gorliniir kilmir. Kiz kardesler, Kiilkedisi’ni
dogrudan yaralamaz ya da ona siddet uygulamaz; bunun yerine onu
asagilayan, emek giiclinii somiiren ve sosyal hiyerarsinin alt basamaklarinda
tutan figiirler olarak konumlandirilir. Bu temsil bi¢imi, masalin ¢ocuk okur
acisindan “uygun” ahlaki siirlar i¢inde kalmasini saglarken, kiskanclhigin

yikict potansiyelini ortiik hale getirir (Warner 1994: 205-207).

Perrault’nun anlatisinda kiskangligin disipline edilme bigimi,
masalin sonunda belirginlesir. Uvey kiz kardesler, Kiilkedisi nin evliligiyle
birlikte affedilir ve sarayda kendilerine uygun eslerle evlendirilir. Bu
affedicilik, masalin sundugu ahlaki evrende kiskangligin mutlak bir kotiilitk
degil, dogru rehberlik ve toplumsal diizenleme yoluyla doniistiiriilebilecek
bir davranis bi¢imi oldugunu ima eder. Tatar’a gore bu tiir bir son, kadinlar
aras1 c¢atismay1 ortadan kaldirmak yerine, onu toplumsal uyum adina

goriinmez kilarak notralize eder (Tatar 2004: 45-47).

Bu baglamda Perrault uyarlamasi, Bettelheim’in soziinii ettigi
kardes rekabetini, cocuk okur i¢in tehdit olusturmayan bir diizleme tasir.
Kiskanglik, burada bastirilmasi ya da cezalandirilmasi gereken bir diirtiiden
ziyade, ahlaki egitimle kontrol altina alinmas1 gereken bir zayiflik olarak
sunulur (Bettelheim 1976: 92-94). Masalin pedagojik islevi, catigsmay1
dramatize etmekten ¢ok, toplumsal nezaket ve itaat ideallerini pekistirmeye

yoneliktir.

Ancak bu ahlaki yumusatma, feminist masal elestirisi acisindan
sorunlu bir boyuta tasir. Perrault’'nun affedicilik anlatisi, kadinlar arasi
rekabetin yapisal nedenlerini goriinmez kilarak, kiskancligr bireysel ahlak

eksikligine indirger. Boylece ataerkil diizenin kadimnlart evlilik ve statii
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iizerinden rekabete zorlayan yapisi sorgulanmaksizin yeniden iiretilir
(Warner 1994: 213-215). Kiilkedisi’nin “iyi” kadin olarak 6diillendirilmesi,
sessizlik, sabir ve itaati norm haline getirirken; kiz kardeslerin kiskan¢ligi,

diizeltilmesi gereken bir davranis olarak aktarilir.

Sonug olarak Perrault uyarlamasinda kardes kiskangligi, masalin
cocuk edebiyati baglamindaki pedagojik hedeflerine uygun bicimde,
siddetten arindirilmig ve ahlaki derslerle ehlilestirilmis bir anlati unsuru
olarak islev goriir. Bu temsil, kiskanglig1 toplumsal diizeni tehdit eden
bir glic olmaktan ¢ikarak, uyum ve affedicilik yoluyla denetim altina
alinmas1 gereken bir duyguya doniisiir. Bu yaklasim, Grimm Kardesler’in
uyarlamasinda cezalandirma ve bedensel siddet temsilleriyle keskin bir

karsitlik olusturur.
Grimm Uyarlamasinda Kardes Kiskanchgi

Grimm Kardesler’in Aschenputtel bashikli uyarlamasi, Kiilkedisi
anlatisinin ¢ocuk edebiyati kanonu igindeki en sert ve en karanlik
versiyonlarindan biri olarak yerini alir. Perrault’'nun ahlaki yumusatma
ve affedicilik ekseninde sekillenen anlatisinin aksine, Grimm uyarlamasi
kardes kiskangligini bedensel siddet ve geri doniisii olmayan cezalandirma
imgeleriyle goriiniir kilar. Zipes’e gore kiskanclik, toplumsal uyumu tehdit
eden bir ahlaki sapma olarak kurgulanir ve masal boyunca sistematik
bigimde cezalandirilir (2006, 67-70).

Grimm versiyonunda iivey kiz kardeslerin kiskangligi, dogrudan
kadin bedeni tizerinde icra edilen siddet eylemleri araciligiyla somutlagir.
Ayakkabiy1 giyebilmek i¢in topuk ve parmaklarin kesilmesi, kiskangligin
yalnizca igsel bir duygu degil, bedeni doniistiirmeye ve yok etmeye yonelik
bir arzu bigimi olarak temsil edildigini gosterir. Tatar’a gore bu sahneler,
masallarda nadir goriilen bir agiklikla, kadin bedeninin toplumsal kabul
gorme ugruna nasil pargalanabilir bir nesneye doniistiiriildiglinii gozler
ontine serer (Tatar 2004: 53-55). Boylece kiskanclik, bedensel biitiinligi
tehdit eden yikici bir gii¢ olarak kodlanir.
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Bu bedensel siddet, masalin sonunda uygulanan cezalandirma
mekanizmasiyla tamamlanir. Grimm uyarlamasinda iivey kiz kardesler,
diigiin sirasinda giivercinler tarafindan kor edilir. Bu ceza, Perrault’daki
affediciligin tam karsiti olarak, geri doniisii olmayan bir ahlaki hiikiim
niteligi tasir. Korliik, yalnizea fiziksel bir kayip degil, ayn1 zamanda ahlaki
korliigiin sembolik karsilig olarak islev goriir (Bettelheim 1976: 140-142).
Grimm anlatisinda adalet, merhamet ya da toplumsal uzlagsma yoluyla degil,

ilahi ya da dogaiistii bir gii¢ tarafindan tesis edilir.

Bettelheim, Grimm masallarindaki bu sert cezalandirma bigimlerini,
cocugun ahlaki sinirlari net bicimde ayirt edebilmesi agisindan islevsel bulur.
Ona gore asir1 kotiiliik, ancak asir1 ceza yoluyla dengelenebilir ve bu denge,
cocugun adalet duygusunu pekistirir (1976: 145-147). Ancak feminist masal
elestirisi, bu yaklagimin masallarda 6zellikle kadin karakterlerin bedeni
iizerinden isleyen siddeti normallestirdigine dikkat ¢eker. Kiskan¢ligin
kadin bedeninde cezalandirilmasi, ataerkil diizenin “uygunsuz” kadinlik
bicimlerini disipline etme stratejilerinden biri olarak okunur (Warner 1994:
218-220).

Grimm uyarlamasinda Kiilkedisi’nin konumu da bu sert anlati
evreninde anlamli bir karsithk olusturur. Kiilkedisi, aktif bir direnis
sergilemekten ziyade, sessizlik, sabir ve doga ile kurdugu ortiik iliski
araciligiyla odiillendirilir. Annenin mezarindaki aga¢ ve kuslar, adaletin
insan eliyle degil, dogaiistli bir diizen araciligiyla saglandigin1 ima eder.
Warner’a gore bu temsil, kadin erdemini sessizlik ve dayaniklilik tizerinden
ylceltirken, iktidar talebinde bulunan kadin figiirlerini mutlak bi¢imde dislar
(1994: 221-223). Zipes’e gore, Grimm uyarlamasi, kardes kiskanclhigini
sadece bireysel bir ahlaki kusur olarak degil, toplumsal diizeni tehdit eden
ve bu nedenle sert bicimde bastirilmasi gereken bir sapma olarak kurgular
(2012:152-155). Perrault’da goriilen ahlaki yumusatma ve affedicilik
anlayisinin aksine, Grimm masalinda kiskanglik, bedenin pargalanmasi
ve gorme yetisinin kaybi yoluyla cezalandirilir; bu cezalandirma bigimleri

ozellikle kadin bedeninin disipline edilmesine yonelik sembolik bir islev
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tasir (Warner 1994: 210-213). Bu yaklasim, ¢ocuk edebiyatinda siddetin
pedagojik islevine iliskin siiregelen tartismalar1 da dogrudan giindeme
getirir (Bettelheim 1976: 66-68; Zipes, 2006: 97).

Sonug¢ olarak Grimm Kardesler’in Kiilkedisi uyarlamasi, kardes
kiskancligini bedensel siddet ve geri doniisli olmayan cezalar araciligiyla
dramatize ederek, masalin ahlaki sinirlarini keskin bigimde ¢izer. Bu sert
temsil, Perrault uyarlamasindaki uzlastiric1 ve diizenleyici ahlak anlayistyla
karsilastirildiginda, masallarin ayn1 anlati ¢ekirdegi lizerinden ne denli farkli

ideolojik ve pedagojik mesajlar iiretebildigini agikca ortaya koyar.
Karsilastirmah inceleme

Perrault ve Grimm Kardesler’in Kiilkedisi uyarlamalari, ayni anlati
cekirdegini paylasmalarina ragmen, kardes kiskancligini birbirinden ¢ok
farkli ideolojik ve pedagojik ¢erceveler i¢inde yeniden iiretir. Bu farklilik,
masalin sadece estetik ya da anlatisal tercihlerle degil, uyarlamalarin
uretildigi tarihsel, kiiltiirel ve toplumsal baglamlarla sekillendigini
gostermektedir. Kardes kiskancligi, her iki metinde de merkezi bir ¢atisma
unsuru olmakla birlikte, bu duygunun nasil anlamlandirildigi ve nasil

¢Oziimlendigi, anlatilarin ideolojik yonelimlerini net bicimde ortaya koyar.

Perrault uyarlamasinda kiskanglik, toplumsal diizenin sinirlari
icinde tutulmasi gereken bir unsur olarak temsil edilir. Siddetin yoklugu,
affedicilik ve evlilik yoluyla elde edilen uzlagma, anlatinin diizenleyici bir
ahlak anlayisina yaslandigin1 gosterir. Bu baglamda kiskanclik, bireyin
ahlaki gelisim siirecinde asilmasi gereken bir zayiflik olarak cergevelenir
ve toplumsal uyumun yeniden tesis edilmesiyle etkisiz hale getirilir (Zipes
2006: 63-66). Perrault’nun anlatisi, ¢ocuk edebiyatina uygun bir bicimde

catigsmay1 yumusatarak, normatif degerlerin i¢sellestirilmesini hedefler.

Buna karsilik Grimm uyarlamasinda kardes kiskangligi, toplumsal
diizeni tehdit eden bir sapma olarak kodlanir ve bu tehdit, bedensel siddet
ve geri doniisii olmayan cezalar araciligiyla ortadan kaldirilir. Ayaklarin

kesilmesi ve korliik gibi imgeler, kiskangligin sadece ahlaki degil, bedensel
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ve varolugsal bir bozulma oldugunu gozler oniine serer. Bu sert anlati,
adaletin affedicilik yoluyla degil, ilahi ya da dogaiistii bir diizen tarafindan
tesis edildigi bir ahlak anlayisini yansitir (Tatar 2004: 53-56).

Her iki uyarlamada da dikkat ¢eken ortak nokta, kiskan¢ligin
ozellikle kadin karakterler arasinda konumlandirilmasidir. Feminist masal
elestirisinin vurguladig: iizere, bu tercih tesadiifi degildir; aksine kadinlik
normlarinin disipline edilmesine hizmet eden yapisal bir anlati stratejisidir
(Warner 1994: 212-215). Perrault’da kiskanglik ahlaki egitim yoluyla kontrol
altina alinirken, Grimm’de kadin bedeni {izerinden cezalandirilir. Her iki
durumda da “uygunsuz” kadinlik bi¢cimleri sinirlandirilirken, sessizlik, itaat

ve sabirla 6zdeslestirilen “iyi” kadin figiirti 6dillendirilir.

Bu karsilastirma, Bettelheim’in masallardaki kardes rekabetini
evrensel bir psikolojik gelisim asamasi olarak yorumlayan yaklasimini da
yeniden diisiinmeyi gerekli kilar. Her ne kadar masallar ¢ocuklarin igsel
catigmalarin1 sembolik diizlemde islemeye olanak tanisa da, kiskangligin
hangi karakterlere atfedildigi ve hangi yollarla cezalandirildigi, anlatinin
ideolojik boyutunu goriiniir kilar. Grimm ve Perrault uyarlamalari, ayni
psikolojik temay1 farkli ahlaki ve toplumsal mesajlara doniistiirerek,
masallarin ideolojik esnekligini ortaya koyar (Bettelheim, 1976: 147-150).

Cocuk edebiyat1 baglaminda degerlendirildiginde, bu iki uyarlama,
masallarin pedagojik islevine dair farkli yaklasimlari temsil eder.
Perrault’nun diizenleyici ve uzlastirici anlatisi, toplumsal uyum ve nezaket
ideallerini One ¢ikarirken; Grimm’in sert ve cezalandirici anlatisi, ahlaki
sinirlarin keskin bi¢imde ¢izilmesini amaclar. Her iki yaklasim da c¢ocuk
okurun diinyasinda “dogru” ve “yanlis” arasindaki ayrimi netlestirmeyi
hedefler; ancak bunu farkli ideolojik araglar ve anlati stratejileri araciligiyla
gergeklestirir (Zipes 2012: 15-18).

Sonug olarak kardes kiskangligi, Perrault ve Grimm uyarlamalarinda
bireysel bir duygu olmaktan ¢ikarak, kadinlik normlarini, ahlaki sinirlari

ve toplumsal diizeni tanimlayan ideolojik bir anlati1 aracina doniisiir. Bu
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karsilastirmali okuma, Kiilkedisi masalinin ¢ocuk edebiyati i¢indeki kalici
etkisini, yalnizca evrensel temalarindan degil, ayn1 zamanda bu temalarin
kiiltiirel olarak nasil bicimlendirildiginden kaynaklandigini géstermektedir.
Boylece masal, her iki uyarlamada da farkli ideolojik yonelimlere hizmet

eden, esnek ve ¢ok katmanli bir anlat1 alan1 olarak karsimiza ¢ikar.

Sonug¢

Bu calisma, Kiilkedisi masalinin Charles Perrault ve Grimm Kardesler
tarafindan gerceklestirilen iki kanonik uyarlamasini karsilastirmali olarak
inceleyerek, kardes kiskancliginin masallarda sadece bireysel bir duygu
degil, kiiltiirel ve ideolojik bir diizenleme araci olarak islev gordiiglinii
ortaya koymustur. Her iki uyarlama da kiskangligi anlatinin merkezine
yerlestirirken, bu duygunun temsil bi¢cimi ve sonuglari, masallarin tiretildigi

tarihsel ve toplumsal baglamlara bagl olarak farklilasmaktadir.

Perrault uyarlamasinda kardes kiskancligi, siddetten arindirilmis
ve ahlaki egitim yoluyla kontrol altina alinmasi gereken bir unsur
olarak sunulmaktadir. Affedicilik, toplumsal uyum ve evlilik yoluyla
saglanan uzlasma, masalin diizenleyici bir ahlak anlayigina yaslandigini
gostermektedir. Bu yaklasim, cocuk edebiyatinin pedagojik hedefleri
dogrultusunda ¢catismay1 yumusatarak, normatifdegerlerin i¢sellestirilmesini
amaglar. Grimm uyarlamasinda ise kiskanglik, bedensel siddet ve geri
doniisii olmayan cezalarla iliskilendirilerek, toplumsal diizeni tehdit eden
bir sapma olarak ele alinir. Bu sert temsil, ahlaki sinirlarin keskin bi¢imde
cizildigi ve adaletin ilahi ya da dogatistii bir gii¢ araciligiyla tesis edildigi

bir anlat1 evreni yaratir.

Her iki uyarlamada da dikkat ¢ceken temel ortak nokta, kiskanglhigin
Ozellikle kadin karakterler arasinda konumlandirilmasidir. Bu durum,
masallarda kadinlar arasi rekabetin dogal ve kacimilmaz bir olgu gibi
sunulurken, ayni zamanda belirli kadinlik bi¢gimlerinin mesrulastirilmasi ve

digerlerinin disipline edilmesi yoluyla ataerkil degerlerin yeniden iiretildigini
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gostermektedir. Sessizlik, sabir ve itaatle 6zdeslestirilen Kiilkedisi figiirii
odillendirilirken; iktidar, goriiniirliik ve arzu talebinde bulunan kiz kardesler,

her iki uyarlamada da farkli yollarla sinirlandirilmaktadir.

Bu baglamda kardes kiskanclig, Kiilkedisi masalinda ¢ocuk
edebiyati araciligiyla aktarilan ahlaki ve toplumsal normlarin kurulmasinda
merkezi bir rol istlenir. Kiskancglik, bir yandan ¢ocuk okurun “iyi” ve
“koti” arasindaki ayrimi kavramasii saglayan pedagojik bir ara¢ olarak
islev goriirken, diger yandan toplumsal cinsiyet rollerini ve kadinlik
ideallerini diizenleyen ideolojik bir mekanizma olarak ¢aligir. Perrault ve
Grimm uyarlamalar1 arasindaki farklar, masallarin evrensel temalara sahip
olmasina ragmen, bu temalarin tarihsel ve kiiltiirel baglama gore nasil

yeniden anlamlandirildigini agik bigimde ortaya koyar.

Sonug olarak bu ¢alisma, Kiilkedisi masalinin kalici etkisinin sadece
evrensel anlati motiflerinden degil, ayn1 zamanda kardes kiskanclig1 gibi
duygularin kiiltiirel, ahlaki ve pedagojik islevler dogrultusunda esnek

bi¢imde yeniden kurgulanmasindan kaynaklandigini1 gostermektedir.
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Bir Ailenin Biiyiisii: Weasley Kardesleri Arasinda Kimlik,
Kiskanchk ve Aidiyet

Gizem Bulut

Harry Potter serisi, ilk bakista macera ve dostluk temalar1 etrafinda
sekillenen bir ¢cocuk ve genglik edebiyati dizisi olarak okunabilir. Ancak
serinin derin yapisina bakildiginda kimlik olusumu, aidiyet ihtiyaci, aile
ici iliskiler ve smifsal farkliliklar gibi evrensel temalarin giiclii bir sekilde
yer aldig1 goriiliir. Rowling’in anlatisinda biiyili, ¢ogu zaman bu insani

catigmalarin sembolik bir tastyicisidir.

Serinin bas kahramani Harry Potter’in ailesizligi ile Weasley
ailesinin sicak, kalabalik ve kapsayici yapist bilingli bir karsitlik olusturur.
Harry i¢in Weasleyler, parcasi olmak istedigi aileyi temsil eder. Disaridan
bakildiginda sevgi dolu, dayanmismaci ve ideal bir aile yapisi sergileyen
Weasleyler, yakindan incelendiginde her bireyin kendi golgesinden
kurtulmaya calistig1 bir mikrokozmos olarak okunabilir. Rowling, Weasley
ailesinde kotiiciil olmayan ama siireklilik gosteren bir kiskanglik atmosferi
kurar. Bu kiskanglik, sevginin yoklugundan degil, sevginin paylasiimak
zorunda olmasindan dogar. Weasley ailesi, kusursuz bir idealden ziyade
sevgiyle birlikte rekabeti, kiskan¢ligi ve goriinlir olma arzusunu barindiran

gergekei bir aile modeli sunar.

Bu makale, Weasley kardeslerinin serideki gelisim siireclerini
Adler’in dogum siras1 kurami perspektifinde inceleyerek Rowling’in aileyi
idealize etmek yerine insani ¢atismalarla ve kardes kiskangligiyla birlikte
ele aldigim1 gdstermeyi amaglamaktadir. Bu baglamda kardesler arasi
kiyaslanma, bireysellesme ve smifsal konumlanma metnin ana inceleme

eksenlerini olusturmaktadir.
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Bireysel Psikolojinin kurucusu Alfred Adler, ¢aligmalarinda insani
anlamanin, sadece bilin¢dis1 diirtiilerine bakarak degil, bireyin ait oldugu
toplum i¢indeki yerine, amaglarina ve yasam tarzina odaklanarak miimkiin
oldugunu savunmustur. Adler’e gore bireyin aile icerisindeki dogum sirasi
kisiligin olugsmasinda 6nem tasir. “Bir ailenin biiyiik, kiiclik ya da ortanca
cocugu olmak gii¢ ve iktidar miicadelesinde farkli 6zelliklerin gelismesine
neden olur” (Adler, 2000, s. 131). Aile, bireylerin parcast oldugu ilk
topluluktur. Bu da bireyin, toplumdaki yerini ailesinden gordiigii ilgi ve

tutuma gore belirledigi diisiincesini ortaya ¢ikarir.

Adler’e gore bireyler, dogustan itibaren kendilerini yetersiz hisseder
ve bu yetersizlik duygusuyla bas edebilmek icin ait hissettikleri ve kabul
gordiikleri bir yer bulma arayisina girerler. “Yetersizlik, gordiigiimiiz
gibi insan ¢abasmin ve basarisinin temelini olusturmaktadir. Ote yandan,
asagilik duygusu ruhsal uyum bozukluguyla ilgili tim sorunlarin temelidir”
(Adler, s. 178). “Bireyler, dogum sirasina gore konumlarinin farklilik
gostermesi nedeniyleyetersizlik duygulari ya da Adler’in ifadesiyle asagilik
kompleksi igindelerse uyumsuz kisilik 6zellikleri edinme olasiliklar1 daha
fazladir” (Cmarbas ve Niliifer, 2019, s. 126). Boylece dogum sirasinin

kisilik 6zelliklerinin gelisimi konusunda 6nemli bir rolii olur.

Weasley Ailesi: Sevgi, Kaos ve Dayanisma

Arthur ve Molly Weasley, Rowling’in anlatisinda etik degerleri
yliksek, koruyucu ve fedakar ebeveyn figiirleri olarak konumlanir. Ancak
ailenin kalabalik yapis1 ve sinirli ekonomik kosullari, ¢ocuklarin bireysel
ihtiyaglarimin zaman zaman goriinmez kalmasma neden olur. Weasley
kardesler dogum sirasina gore soyledir: Bill, Charlie, Percy, Fred-George
ikizleri, Ron ve Ginny.

Molly Weasley’nin ailenin en biiyiik ¢ocuklar1 Bill ve Charlie’yi
diger kardeslere 6rnek gdstermeleri, Fred ve George’a elestirileri, 6zellikle

Ginny tizerindeki asir1 koruyucu tutumu kardesler arasi rekabeti besler. Percy,
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ortanca kardes olarak abilerinin basarilar1 altinda ezilmis, ikiz kardeslerinin
okuldaki hatali davranislarindan 6tiirii de utanmistir. Kardesler arasinda en

kiskang ve rekabet¢i kisi de Percy olmustur.

“Adler’e gore, ilk dogan c¢ocuklar daha sorumlu, ciddi ve
miilkemmeliyet¢i, ortanca ¢ocuklar daha uzlasmaci ve arabulucu olmakta,
son ¢ocuklarin ise daha fazla yetersizlik ve garesizlik duygularina sahip
olmaktadirlar” (Cinarbas ve Niliifer, s. 127). Weasley kardeslerine
bakildiginda Bill ve Charlie’nin sorumlu ve miikemmeliyetci olduklari
goriiliir. Ortanca kardeslerden Percy ile Fred-George’un uzlagmaci oldugu
pek soylenemese de ikizlerin arabulucu ve uyumlu oldugu diisiiniilebilir.
Ailenin son erkek ¢cocugu olan Ron, yetersizlik ve caresizlik duygularina
sahiptir. En kiiclik kardes Ginny ise hem kiiclik olmast hem de 6 erkek
cocugun ardindan gelen kiz cocugu olmasi sebebiyle ailede en fazla korunan
kisidir.  Yetersizlik hissi Ron’da kirilgan bir duygu haline doniigiirken

Ginny’de disadoniik, 6zgilivenli ve kendini ispat etme ¢abasina doniisir.

Cinarbas ve Niliifer’in (2019) aktardigina goére Ernst ve Angst,
calismalarinda sosyoekonomik durumu iyi olmayan ailelerin daha ¢ok
cocuga sahip olmaya yatkin olduklarini belirtmislerdir. “Dolayisiyla,
sosyoekonomik durumun iyi olmamasi aile fertlerinin sayisina bagli olabilir;
bunun sonucunda da daha fazla kardesin olmas1 istenmeyen durumlara
yol agabilir” (Cinarbas ve Niliifer, s. 133). Weasleyler de biiyiilii diinya
igerisinde safkan ama yoksul bir ailedir. Ailenin maddi olanaklarinin azlig:
ve kardes sayinin ¢oklugu, okul malzemelerinin biiyiik kardeslerden kiictlik
kardeslere ge¢mesine neden olmustur. Weasley ailesinin yoksullukla iliskisi,
yalnizca maddi bir durum degil, ayn1 zamanda giiclii bir smifsal biling
kaynagidir. Cocuklar, safkan olmalarina ragmen maddi olanaklarinin azligi
nedeniyle bliytictiliik diinyasinda “alt sinifa” ait olduklarinin farkindadir ve
bu farkindalik, kendilerini kanitlama arzusunu derinlestirir. Rowling, bu

yoniiyle sinifsal esitsizligi biiyiilii bir evrende dahi goriiniir kilar.
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Kardesler Arasinda Kimlik Miicadelesi
Bill Weasley: Miikemmel ilk Cocuk

Bill, Weasley ailesinin ilk ¢ocugudur. Hogwarts’ta basarili bir
ogrenci olmustur. Sinif bagkanlig1 ve 6grenci baskanligi yapmistir. Okuldan
ayrildiktan sonra Biiyiiciiler Bankasit Gringotts i¢in g¢alismaya Misir’a
gitmistir. Ailenin biitiin fertleri Bill’e sayg1 duyar. Harry, Bill ile ilk kez

serinin dordiincii kitab1 Ates Kadehi’nde tanisir.

“Percy'nin biraz biiyiik olani gibi hayal etmisti: Kurallar
cigneme konusunda mizmiz ve herkese patronluk
taslamayr seven biri. Ama Bill'in goriiniimii igin
soylenebilecek tek sey vardi: siki bir  tipti. Uzun
boyluydu, uzun saglarini baglayp atkuyrugu yapmigsti.
Kiipesi vardi, ucundan dise benzer bir sey sallaniyordu.
Bill'in giysileri bir rock konserinde tuhaf kagmayacak
giysilerdi, ama Harry ayakkabilarinin normal deriden
degil, ejderha derisinden yapilma oldugunu gordii.”
(Ates Kadehi, s. 54).

Goriilecegi lizere ailenin ilk ¢ocugu oldugu icin Bill, miikemmel
birisi izlenimi birakmaktadir. Molly Weasley oglunun sagina, kiipelerine
ve tarzina hep karisir. Bu tarziyla bir bankada calisabilecegine inanmaz.
—.. bir de iistiinde kocaman, korkung bir dis var. Hakikaten, Bill, bankada
ne diyorlar? —Anne, bir siirii hazine getirdigim siirece, nasil giyindigim
bankada kimsenin umurunda bile degil, dedi Bill sabirla.” (Ates Kadehi.
s. 63). Ailenin beklentilerine ragmen Bill, kendi olmaktan vazge¢mez.
Aileye ve ait oldugu topluma kars1 bagliligin1 kaybetmez. Bill; Charlie’nin
farkl1 yolunu tehdit olarak gérmez, Percy’nin hirsini kiiciimsemez, ikizlerin
isyanini bastirmaya c¢alismaz ve Ron’un giivensizligini yatistirir. Bu, Bill’in

kapsayici liderlik sergiledigini gosterir.
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Karanlik giigler tarafindan baskinin arttig: siirecte Ziimriidiianka
Yoldasliginin bir iiyesi olur, maceraci ruhunu bir kenara birakarak Misir’dan
Ingiltere’ye doner. Gringotts’ta masa basi bir iste calisirken Yoldaslik icin

de calisir. Biiylik Hogwarts Savasi’nda 6nemli bir rol alir.

Charlie Weasley: Dengeli ikinci Cocuk

Charlie, ailenin ikinci ogludur. Charlie de Bill gibi oldukg¢a basarili
bir okul hayati ge¢irmistir. Sinif bagkani olur. Arayici pozisyonunda oynadigi
Quidditch’te Gryffindor takim kaptani olur. Harry quidditch takimina
secildiginde Wood, “Charlie Weasley ’yi bile sollarsan sagsmam. Ne kadar iyi
bir oyuncuydu, ulusal takima bile secilebilirdi- ejderha pesine diismeseydi,”
der (Felsefe Tasi, s. 153). Charlie, giiclii yanlarinin farkinda olan biridir.
Ayrica ilgi alanlarinin pesinden gider. Akademik ya da biirokratik basarty1
secmez. Tehlikeli, fiziksel ve dogayla i¢ ice bir alan seger: Ejderhalar. Bu
secim Bill’den daha iyi olayim, degil ben baska bir sey olayim, kararinin
triintidiir. Charlie’nin ejderhalarla ¢alismasi giice hiikmetme arzusu degil,
giicle dengeli temas kurma becerisidir. En belirgin 6zelligi ise aileyle bagini
koparmadan cografi ve psikolojik mesafe kurabilmesidir. Karanlik Lord
Voldemort ve miiritleriyle miicadele zamani geldiginde de Ziimriidiianka

Yoldaslig1 i¢in yabanci biiyiiciiler bulmaya c¢alisir.

Percy Weasley: Statii, Utan¢ ve Kopus

Percy Weasley, aile i¢inde basar1 ve statii arayisini en yogun yasayan
kardestir. Sinif baskan1 ve okul baskanligi yapmis, kurallara siki sikiya
bagli, derslerinde basarili biridir. Biiyiik kardeslerinin miitkemmeliyetgiligi
altinda ezilir, kiiclik kardeslerinin 6zellikle de ikizlerin okuldaki uygunsuz

davranislarindan rahatsizlik duyar.

Molly Weasley, ailede birlik ve beraberligin 6nemseyen bir
annedir. Her Noel’de ¢ocuklarinin bas harfini isledigi bir kazak hediye
eder cocuklaria. Hatta bu gelenegine Harry’yi de ekler. Felsefe Tasi’nda

60




Percy’nin kazagini giymek istemedigi yer alir.

Fred kazagi ¢ekip aldi. “P var! Herhalde Parlak
Osrenci anlamindadir! Hadi, Percy, giy sunu. Bak,
biz hepimiz giydik. Harry’de bile var.” Ikizler kazag
kafasindan gegirmeye ¢alisirken, “Ben istemiyorum-"
dive homurdandi Percy; bu arada gozligii de
diismiistii. George, “Bugiin sinif baskanlariyla birlikte
olmayacaksin,” dedi. “Noel’de aile bir araya gelir.”
(Felsefe Tasi, s. 181).

Strlar Odasi’nda Weasleylerin en kiicligli Ginny’nin okuldaki ilk
yilidir. Percy, Ginny’ye kars1 korumaci bir tutum gosterir. Burada ailenin en
kiigiik liyesine sefkatli olmanin yaninda, milkemmel abi durumuna uygun

hareket etme de vardir.

Percy “Gii¢ Sahibi Olan Smif Bagkanlar1” adli bir kitab1 okur. Ron,
Harry ile Hermione’ye alcak sesle, “Tabii, ¢cok hirsli,” dedi. “Percy her
seyi onceden planlamis durumda... Sihir Bakani olmak istiyor...” der (Sirlar
Odasi, s. 60). Bakanlikta calisma ve yiikselme arzusu, yalnizca kisisel bir
hedef degil, ailesinin sinifsal konumundan duydugu bilingalt1 utancin da
bir yansimasidir. Ates Kadehi’nde bakanlikta caligmaya baslayan Percy,
asistanligin1 yaptig1 Mr. Crouch’mn Lord Voldemort i¢in ¢alisan Oliim Yiyen
oglunun kontroliinde oldugunu anlayamaz. Mr. Crouch’in yoklugunda
isleri Percy yiriitlir. Ziimriidiianka Yoldashigi’nda Voldemort’un doniisiinii
reddeden Sihir Bakanliginin tarafinda olur. Bdylece ailesine karsi gelir.
Percy’nin ailesinden kopusu, Rowling’in kurumsal otoriteyi elestiren
anlatistyla paralellik tasir. Fakat en sonunda Biiyiikk Hogwarts Savasi
basladiginda gergegin idrakine varir. Percy’nin hikayesi, bireysellesmenin
aileden uzaklagma pahasina gerceklesebilecegini ancak gercek aidiyetin

ahlaki se¢imlerle kuruldugunu gosterir.
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Fred ve George Weasley: Mizah Yoluyla Var Olmak

Fred ve George Weasley kimliklerini mizah, oyun ve isyan
tizerinden kuran karakterlerdir. Aile i¢i konumlarinda 6nlerinde olan Bill,
Charlie, Percy: Basar1 ve otorite figlirleridir. Son kardesleri Ron ve Ginny
ise kirilgan ve gortinmez ¢ocuklardir. Bu konum, ikizleri ciddiyet alanindan
dislar. Onlar1 alternatif bir iistiinliik alan1 yaratmaya iter. Ikizlerin mizah,
yaraticihik, dzgiirliige diiskiinliikleri karsit telafidir. ikizler, biz sizin gibi
olmayacagiz, diyerek ailede baska bir deger alani yaratirlar. Disiplin ve

basariy1 kiigiimsemezler ama itaat de etmezler.

Ortanca kardeslerden olan Weasley ikizleri, Adler’in kuramindaki
ortancanin uzlasmaci ve arabulucu teorisini destekler. Isyankar taraflar
daha ¢ok annesine ve baskiya karsidir. insanlarla iliskilerinde uyumludurlar.
Annelerinin miikemmel abilerini 6rnek gostermesinden rahatsizliklarini

kolayca dile getirirler.

Swrlar Odasi’nda Harry’yi Dursleylerden kurtarmak i¢in ucan arabay1
kullandiklarinda anneleri ¢ok 6fkelenir. Bill, Charlie ya da Percy’den bdyle
bir davranis gdrmediklerini sdylediginde Fred biiyiik abilerinden bahsetmez
ama “Kusursuz Percy,” der. Molly Weasley de “PERCY’NIN KITABINDAN
BIR YAPRAK BILE ALSAN SANA FAYDASI OLUR!” diye karsilik verir
(Sirlar Odasy, s. 38). Ikizler de Bill ve Charlie’ye hayrandir. Onlar kendi
olan, ailelerinden utanmayan, gercek kusursuz abilerdir. Percy ise kusursuz
olma c¢abasinda, hirsli ve ailesinden utanan biridir. Weasley kardeslerin
kiskanglig1 ya da rekabet duygusu Percy ile daha ¢oktur bu agidan. Fred ve
George, siif baskani olmay1 sikici bulurlar ve okulu bitirmenin ¢ok énemli
olmadigini diisiiniirler. Dedikleri gibi de olur. Ziimriidiianka Yoldashigi’nda
bakanligin Hogwarts’a miidahalesi, baski ve cezanin artmasinin sonucunda
okulu birakirlar. Weasley Biiyiicli Sakas1 adini verdikleri uzun zamandir
gelistirdikleri markay1 biiyiiterek bir diikkan agarlar. Anne babalarinin
isteklerine uymasa da abileri gibi bir basar1 gosteremeseler de kendileri

olmay1 basarir ve sevdikleri isi yaparak mutlu olurlar. Biiyiikk Hogwarts
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Savasinda Fred’in oliimiiyle George yalniz kalir. Ama ikizinin anisini

yasatmaya devam eder.

Ron Weasley: Golgeden Cikma Arzusu

Ron Weasley’nin anlatisi, kardesler arasi kiskanghigin en acik
bicimde temsil edildigi 6rneklerden biridir. Ron, Weasley ailesinin altinci
cocugudur. Adler’e gore orta ¢ocuklar, kendilerinden dnce gelen basarili
figiirler nedeniyle karsilastirma baskis1 yasar. Kendilerini 6zel hissetmekte
zorlanabilirler. Aidiyetlerini korumak i¢in ya uyumlu ya da rekabetci
stratejiler gelistirirler. Ron’un temel duygusal zemini tam da budur: Bill
ve Charlie basarilariyla efsanelesmis, Percy statii ve kurallarla 6ne ¢ikmus,
Fred ve George ise mizah ve yaraticiliklariyla alan kaplamistir. Ginny,
ozlemle beklenen en kiigiik kiz kardestir. Ron’un bu tabloda ayirt edici bir
alan1 yoktur. Bu yiizden yetersizlik duygusu Ron’da yogun bir sekilde 6ne

cikar. Harry ile ilk karsilasmalarinda ailesinden bahsederken soyle der:

“Nedense kederlenivermigti. “Ben ailemde Hogwarts’a
giden altinci kisiyim. Cok sey gordiim sayilir. Bill’le
Charlie mezun oldular - Bill 6grenciler baskaniydi,
Charlie de Quidditch kaptani. Simdi Percy sinif bagkani.
Fred’le George yaramazlar, ama dersleri iyidir, herkesi
eglendirirler. Benim de onlar gibi olmamu istiyorlar, ama
onlar gibi olmamin bir anlami yok ki, her seyi ilk yapan
onlar ¢iinkii. Bes kardesin varsa, zaten hi¢cbir seyin yeni
olamaz. Bana Bill’in eski ciippelerini, Charlie 'nin eski
asasini, Percy’nin eski faresini verdiler.” (Felsefe Tast,
5. 92-93).

Fred ve George ikizleri, ailedeki diger kardesler gibi olmayi
umursamak yerine kendilerini oldugu gibi kabul etme ugrasindadirlar.

Mizah, ikizler i¢in bir savunma mekanizmasidir esasinda. Ron ise bu
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yetersizlik duygusunu kabullenmis bir sekilde okula baslar. Kelid Aynasi
boliimiinde Ron’un en biiyiik arzusu, Quidditch Kupasi’n1 kazanmak ve

kardeslerinden {istiin olmaktur.

“...-tek basimayim- ama degismisim -daha biiytimiistim
sanki- ogrenciler baskanyyim!” “Ne?” “Evet -Bill’in
taktigr rozetten var gogsiimde- elimde de Okul
Kupasi'yla Quidditch Kupasi- Quidditch kaptanm da
olmusum!” Ron, gozlerini bu inanilmaz goriintiiden
aywrip heyecanla Harry've bakti. “Bu ayna gelecegi de
mi gosteriyor dersin?” (Felsefe Tasi, s. 187).

Bu sahne, Ron’un goriinlir olma ve takdir edilme ihtiyacinin
sembolik bir ifadesidir. Zaman ilerledik¢e basta Harry’nin en yakin arkadasi
olmak, aile igerisinde Ron’un ayricalikli hissetmesini ve goriiniir olmasint
saglar. Fakat Harry’nin yaninda siirekli ikincil karakter olma hissi, Ron’un
kirilganlhigini artirir. Bu durum 6zellikle Ates Kadehi’nde artar. Harry’nin
Ron’dan habersiz Ugbiiyiicii Turnuvasina katildigin1 diisiinen Ron, Harry’ye
ofkelenir ve mesafeli olur. Harry, Ron’un sonradan edindigi kardesidir.
Ancak bu kardes; tinliidiir, secilmistir, dogustan 6zel kabul edilir. Bu, Ates
Kadehi’nde 14 yasinda olan ve ergenlik doneminin zorlayici duygulari
icerisindeki Ron’un zaten kirilgan olan benlik algisin1 daha da zorlar. Ancak
serinin ilerleyen boliimlerinde Ron, kiskangligini asarak sadakat ve aidiyet
duygularini olgunlastirir. Bu doniisiim, bireysellesmenin yalnizca basariyla

degil duygusal olgunlukla da miimkiin oldugunu gosterir.

Benzer bir kirilma noktast Oliim Yadigarlari’nda goriiliir. Oliim
Yadigdrliari’nda Voldemort’u alt etmenin bir yolu olarak hortkuluk
arayisindaki Harry’yi, Ron ve Hermione yalniz birakmaz. Voldemort,
ruhunu pargalara ayirmis ve her birini bir nesneye hapsetmistir. Bu karanlik
nesnelerden birini -madalyonu- bulduklarinda her biri sirayla iizerlerinde

tagir. Hortkuluk, onu tasiyan kisinin i¢indeki korkular1 daha ¢ok ortaya
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cikarir. Ron’u daha kirilgan ve 6fkeli yapar hortkuluk. Bir yandan da Weasley
ailesinin durumunu merak ettigi i¢in dogdugu aile ve sectigi aile arasinda
da kalir. Weasleylerin geri kalaninin durumunun belirsizligi katlanilmaz
bir noktaya erigir. Harry ve Hermione’nin sakalastiklar1 bir giin 6fkesi
artar. Ron’un 6fkesi aslinda baskalarina degil, kendi yetersizlik algisinadir.
Harry ile kavgasi sonucunda gitmeye karar veren Ron, Hermione’nin
kendini takip etmesini bekler ama Hermione, gorevine devam etmesi
gerektigini diisiiniir. Ron ise “Onu seciyorsun,” der (Oliim Yadigarlari,
s. 287). Hermione’nin kendisini degil Harry’yi segecegine dair yanhs bir
inanc1 vardir Ron’un. Tekrardan bir araya geldiklerinde, hortkulugu yok
etme boliimiinde madalyonun i¢indeki ruh Ron’a seslenir: “Her zaman
bir kiz ¢ocugun ozlemini ¢ekmis bir annenin en az sevilen evladi... simdi
arkadagin tercih eden kiz tarafindan da en az sevilen... her zaman ikinci,
her zaman birilerinin gélgesinde...” (Olim Yadigarlari, s. 347). Kelid
Aynasi, en biiylik arzular gosterirken hortkuluk, korkular1 ortaya ¢ikarir.
Ron’un goriilmeme, se¢ilmeme korkular1 vardir. Hortkulugu yok ederek bu

korkularini da yok eder.

Ron’un kiskanglig1 patolojik degil, benlik biitiinliigii tehdit altindaki
bireyin savunma tepkisidir. Kritik anlarda gruptan kopmas1 sadakatsizlik
degil benligini koruma girisimidir. Ron her defasinda aidiyeti secer ama
bu se¢im, i¢sel bir miicadeleyle olur. Bu yoniiyle Ron, serinin en insani
figiirlerinden biridir. Harry’nin kaderi mitik, Hermione’nin zekasi idealdir,

Ron ise okurun kendi i¢ sesidir.

Ginny Weasley: Goriinmezlikten Giice

Ginny Weasley, Weasleylerin erkek egemen bir aile yapisi icinde
biiyiiyen tek kiz kardesidir. i1k kitaplarda sessiz ve ¢ekingen bir figiir olarak
sunulan Ginny, Tom Riddle’in giinliigii araciligiyla karanlikla yiizlesir. Bu
ylizlesme, onun kimlik gelisiminde bir déniim noktasidir. Serinin ilerleyen
boliimlerinde Ginny’nin gii¢lii, 6zgiivenli ve aktif bir karaktere doniismesi,

Rowling’in kadin karakter temsiline dair bilingli bir evrimi yansitir.
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Adler’e gore en kiigiik cocuklar: Ilgiye aliskindir ama ayni1 zamanda
zaten yapilmislarin diinyasina dogarlar. Kendilerinden 6nce gelenlerin
basarilar1 nedeniyle ya asir1 bagimli ya da asir1 bagimsiz bir yasam stili
gelistirebilirler. Gliglii figiirlerle ¢evrili olduklari i¢in kendini ispat etme
ithtiyaci duyarlar. Ginny nin cocuklugu alt1 erkek kardesin arasinda giiriiltiilii,
rekabetci, fiziksel olarak giiclii bir ortamda ge¢cmistir. Bu durum Ginny’de
iki temel egilim yaratir: I1k yillarda sessiz geri ¢ekilme gdsterirken ergenlik

ve sonrasinda kontrollii gliclenme yasar.

Ginny’nin Sirlar Odasi’nda yasadiklari kritik bir dontim noktasidir.
En kiiclik ¢ocuk olarak korunmaya muhtacken erken yasta sugluluk, kontrol
kayb1 ve karanlikla temas yasar. Ginny, Swlar Odasi’nda Hogwarts’taki
ilk yilina baglar. Harry’ye kars1 yogun bir hayranlik duyar. Bu hayranligi
Harry’nin yakinlarinda utangacliga dontisiir. Ginny, ne oldugunu bilmeden

Riddle’1n giincesini bulur ve i¢ diinyasini ona agar.

“Kiiciik Ginny aylardir o giinceye yaziyor, bana biitiin
endiselerini ve iiziintiilerini anlatiyor: Agabeylerinin
onunla nasil dalga gectiklerini, okula nasil elden diisme
ctippelerle ve kitaplarla gelmek zorunda kaldigini, nasil
-" Riddle'in gozleri parladi - iinlii, iyi kalpli, muhtesem
Harry Potter’in onu asla sevmeyecegini..." (Sirlar
Odasi, s. 284-285).

Glince esasinda Voldemort’un ruhunu hapsettigi bir hortkuluktur.
Ginny’nin korkularindan beslenir, Ginny’nin bedenini ele gecirerek
istedigini yaptirir. Sonrasinda Harry, Ginny’yi kurtarir. Bu olayin ardindan
Ginny, duygularin1 bastirmak yerine dontstiiriir. Guglii, dengeli, kendine
giivenen bir kimlik gelistirir. Ginny, Ron’dan ¢ok farkli ama onunla ayni
aile i¢i dinamiklerden beslenen bir karakterdir. Ginny, sessizce kenarda
kalan degil; kosullara uyum saglayarak giiclenen en kii¢iik cocuk ornegidir.

Ginny’nin kardes kiskangligt Ron’dan farklidir. O, goriinmez olmaktan
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cok ciddiye alinmamaktan mustariptir. Duygusal kirilganhigini saklar,
fiziksel ve sosyal becerilerle kendine alan agar. Quidditch’te sert ve etkili
bir oyuncudur. Sihirde hizli ve pratiktir. Zimriidiianka Yoldashgi’nda
Dumbledore’un Ordusu grubunda en hizli dgrenenlerden biridir. Melez

Prens’te yarasa umaci biiyiisiiyle Horace Slughorn’u etkiler.

Ginny’nin Harry’ye olan ilgisi ilk basta hayranlik temellidir. Ginny, Harry’yi
ulagilamaz iistiin figiir olarak goriir. Bu, en kii¢iik ¢ocugun iist figiire yonelme
egilimiyle uyumludur. Ginny kendi sosyal alanin1 kurduk¢a Harry’ye olan

tutumunu da degistirir. Harry-Ginny iligkisi esitler arasi iliskiye doniisiir.

Kardes Kiskan¢hgi: Sevginin Golgesinde Biiyiiyen Bir Duygu

Bu calisma, Weasley ailesini idealize edilmis bir sevgi anlatisi
olarak degil kardes kiskanghigimnin farkli bigimlerde deneyimlendigi,
doniistiiriildiigli bir aile sistemi olarak ele almistir. Rowling, Weasley
kardesleri araciligiyla kiskancligi ahlaki bir kusur olarak degil paylasilan

sevginin kacinilmaz bir yan {irlinii olarak konumlandirir.

Weasley ailesinde kiskanglik, sevgisizligin degil sevginin
boliinmisliigiiniin sonucudur. Her ¢ocuk ayni ailede biiyiir, ayn1 degerlerle
yetistirilir ancak ayni Olclide goriilmez. Bu esitsiz goriintirliikk, Bill ve
Charlie’de dengeye, Percy’de bastirilmis 6fkeye, Fred ve George’da mizaha,
Ron’da kirilganliga, Ginny’de ise sessiz bir giiclenmeye doniisiir. Boylece
kiskanclik, tek bir patolojiye indirgenmeden karakterlerin yasam stillerini

belirleyen kurucu bir duygu haline gelir.

Alfred Adler’in Bireysel Psikoloji Kurami, bu farkli tepkileri
anlamada aciklayici bir ¢erceve sunar. Dogum sirasi, algilanan yetersizlik
ve Ustlinliik ¢cabas1 Weasley kardeslerinin kiskanglikla kurduklar: iliskinin
yoniinii belirler. Ancak Rowling’in anlatisi, kuramsal semalarin 6tesine
gecerek su temel gercegi gorliniir kilar: Kardes kiskancligi asilmasi gereken

bir kusurdan ¢ok bireysellesmenin bedelidir.
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Ron Weasley bu baglamda anlatinin merkez figiirii haline gelir.
Onun kiskanglig kotiiciil degil secilmeme korkusuyla beslenen bir benlik
savunmasidir. Ron’un her defasinda aidiyeti se¢mesi, kiskan¢ligin sevgiyle
celismek zorunda olmadigimi gosterir. Ginny’nin giiclenerek, Fred ve
George’un giilerek, Percy’nin ise koparak verdigi tepkiler ayni duygunun

farkl karakterlerde nasil farkli sonucglar dogurabilecegini ortaya koyar.

Sonug olarak Weasley ailesi, kardes kiskangliginin bastirildigi degil
yasandigi, donistiiriildiigii ve anlatiya dahil edildigi bir aile modelidir.
Rowling, buaile araciligiyla okura sunu sdyler: Kardeslik yalnizca paylagsmak
degil, paylasirken eksik kalmayi da 6grenmektir. Biiyii diinyasinda bile
en giiclii catisma, Karanlik Lord’la degil; sevilme arzusu ile sevilmeme

korkusu arasindadir.
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Cocuk Edebiyatinda Kardes Kiskanchgi: Dogal Bir

Duygunun Temsili

Nezahat Cabaci

Cocuk edebiyati, cocugun dis diinyay1 kesfetme ve kendini tanima
siirecinde Oonemli rolii bulunan kiiltiirel ve egitsel bir aractir. Bu arag,
cocugun yasayabilecegi duygusal deneyimleri tasarlanan metinler tizerinden
ele almasina olanak tanir. Yalnizlik, kaygi, korku, siddet ve kiskancglik gibi
basedilmesi zor duygular, ¢ocuk edebiyati yapitlarinda kahramanlar ve
olay orgiileriyle ¢cocuga sunulur. Béylece ¢ocuk, bu duygular1 taniyarak

anlamlandirma olanagi bulur.

Bu baglamda kardes kiskangligi izlegi, cocuklarin gelisim
donemlerinde karsilasilabilen, bazen yogun yasanabilen bir duygu durumu
bigiminde ¢ocuk edebiyati yapitlarinda 6nemli bir izlek olarak One
cikmaktadir. Kardesler arasi iletisimde olusan rekabet, aidiyet duygusu,
sevgi ve ilgi paylasimina iliskin gerilimler, edebi metinler araciliiyla
goriiniir kilimir. Bu yoniiyle ¢ocuk, kendi yasantisinda karsilastigi ya
da olas1 hissettigi kiskan¢lik duygusunu yapitlarla 6zdesim kurarak
anlayabilir. Bu duygunun dogal, anlasilabilir ve yonetilebilir bir deneyim
oldugunu sezinler. Bunun yani sira zor bagedilebilen bu duygular yetiskinler
tarafindan “olumsuz” olarak da diisiiniilmektedir. Psikoloji alaninda yapilan
caligmalarda ise kardes kiskan¢liginin genel anlamda olumsuz bir durum
olarak degerlendirilmesinin aksine, cocugun gelisim déoneminin olagan bir
olgusu oldugunu ortaya koymaktadir. Yavuzer (2016), kardes kiskangligi,
cocugun cevresini ve iliskilerini anlamlandirma siirecinde olusabilen
dogal bir duygu durumu oldugunu, uygun desteklerle saglikli bir bigimde

yonetilebilecegini belirtmektedir.

Insan devinimleri temelde iistiinliik kurma ve gii¢lii olma diisiincesiyle
ele alindiginda bireyler, bir miicadele i¢ine girmektedir. Aile icindeki konum

ve bireyin dogum sirasi, bu miicadelenin bigimlenmesinde belirleyicidir.

70



Ayn1 zamanda dogum sirasi, bireyin kisilik 6zelliklerinin, basedebilme
yontemlerinin ve bireylerle iletisimlerinin farkli yonlerde gelismesine
zemin hazirlamaktadir. Her ¢cocuk aile icerisinde bireysel bir yer edinmeye
calisir ve bu siirecte “vazgecilmez olmayi isteme” ile “gliclii olma” yoniinde
hedefleri bulunur (Adler, 1998). Baska bir deyisle kardesler arasindaki yas
araliginin, kardes kiskangliginin ¢ikis tiirii ve yogunlugu lizerinde belirleyici
bir etkisi vardir (Y 6riikoglu, 2010). Bu baglamda bireyler yasam amaclarini,
giidiilerini ve iletigsimlerini anlamlandirmada dogum siras1 merkezi bir yerde
bulunmaktadir. Bu durum kardesler arasindaki farklilasmayi1 ve duygu

yogunluklarini agiklamaktadir.

Adler’in dogum sirasi teorisi, ilk ¢ocuk ve ikinci ¢ocuk arasinda
farkl kisilik 6zellikleri ve sorumluluk rolleri gelistirme durumlari oldugunu
vurgulamaktadir. Adler (1998), ikinci cocugun dogmasini izleyen siirecte,
ilk ¢ocuga ilginin ve onun devinim alaninin giderek daraldigini belirtir.
Aile i¢indeki kaynaklarin paylasilmaya baslanmasiyla, biiyiik cocugun
konumunu ve kardesiyle kurdugu iliskiyi dogrudan etkiledigini ifade eder.
Kardes kiskangligi izlegi bulunan “Ssss Kardesim Uyuyor” yapiti 6rnek
olarak bu baglamda degerlendirildiginde ilk c¢ocuk olan kahramanin,
devinim alaninin kismi olarak daraldigi olay 6rgiisii icerisinden; kahramana
annesinin, kardesinin uyanmamast i¢in sessiz kalmasi gerektigini sdylemesi
ve kahramanin ise kardesinin uyurken giiriiltii ¢tkarmamanin hi¢ de kolay

bir sey olmadigini aktardigi béliimde goriilmektedir (Ohi, 2018).

“Yildiz Tozu” adli yapitta ise konuya iliskin asagidaki s6ylemler
dikkat cekmektedir:

“- Kenan pesim sira kosuyor.

- Abi beni de bindir, bana da 6gret, n’olur, diye yalvariyor.

- Hig¢ bindirir miyim?

- Olmaz, sen daha kiiciiksiin, bacaklarin yetismez, git topunla oyna,

diyorum.

- Aghiyor, tepiniyor.
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- N’ ap1yim topu, ben bisiklete binmek istiyorum, diye mizildaniyor.
- Hayir, olmaz!” (Kutlu, 2020, s. 14-16).

Bu sdylemlerle ve gelisen olay orgiisii ile Adler’in dogum sirasi
teorisinde yer alan yasa gore sorumluluk rollerinin degismesi noktasina
vurgu bulunmaktadir. Biiyiikk kardes, kendini aile {iiyelerine kanitlama
duygusunun yani sira bir anne ya da baba rolii istlenerek koruyucu bir
ozellik de sergilemektedir. Olay Orgiisiiniin devaminda kardesi Kenan’in
habersiz bindigi bisikletten diismesi sonucu yasananlar da bu durumu
desteklemektedir.

Cocuk edebiyati1 yapitlarinda kardes kiskancligi, olay oOrglistinii
devindiren ve merkeze alinan bir catisma unsuru olarak siklikla
islenmektedir. Nitelikli yapitlarda bu ¢atisma, ¢ocugun duygu diinyasini
yargilayan, utandirict ya da suglayict bir sdylemle aktarilmamaktadir.
Bunun yerine olay orgiisii, ¢ocugun yasadigr duygular1 anlamaya, bu
duygularin nedenlerini ortaya koymaya ve ¢ocugun bakis acisina odaklanir.
Bu yaklasimda kardes kiskancgligi, bastirilmasi, olumsuz olarak ele alinmasi
ya da gormezden gelinmesi gereken bir duygu olarak degil; cocugun gelisim
stirecinin dogal bir parcasi olarak ele alinir. Sever (2013), cocuk edebiyatinin
temel amaclarindan birinin, ¢ocugun duygusal deneyimlerini estetik bir
cergeve iginde ele alarak bu yasantilar1 anlamlandirmasina katki saglamak
oldugunu belirtmektedir. Bu bakis acisiyla kardes kiskangliginin, bir¢ok
cocuk edebiyati yapitinda degismez ve olumsuz bir durum olarak degil;
siiregte degisebilen, doniistiiriilebilen ve insan dogasinin bir parcasi olarak
sunulmakta oldugunu vurgulamaktadir. Boylelikle anlatilarda, kahramanin
baslangigta yogun bicimde yasadigi kiskanclik duygusu, olay orgiisiiniin
ilerlemesiyle birlikte yerini duygusal farkindaliga, duygular1 paylasmaya
birakmaktadir.

Bu baglamda s6zgelimi “Bu Bebegi Hemen Goétiirtin adli yapat,
kiskanglik duygusunun zamanla yerini kardesine sevgi duyma ve duygulari
paylagsmaya birakmasini konu almasi bakimindan degerlendirilebilir. Aile

iiyelerinin yeni dogan kardesine ilgi gostermesinden dolayr kahramanin
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arttk anne babasi tarafindan sevilmedigini diisiinerek, mutsuz olan ve
kiskanglik duygusu gelistirmesiyle kurgu baglamaktadir. Olay orgiisii i¢inde
zamanla kardesi ile kurdugu olumlu bag, kardesinin de oldugu bir yasami

kabullenme siirecine doniismektedir (Semerci, 2012).

Bu incelemeler 1s1ginda, c¢ocuk edebiyati yapitlari, g¢ocuga
duygularimin  degismez olmadigimi, gelisim siirecinde  farklilasip

olgunlasabilecegi iletisini estetik bir anlatim yoluyla aktarmaktadir.

~Duyg uiarla" ‘ qukﬂm@ Ugﬂ P

' ‘u Bansab

Resim 1. Kardes kiskangligina genel bakis

Cocuk edebiyatinda kardes kiskanghigi konusu genel olarak
degerlendirildiginde; yargilamadan, bu duygunun dogal bir duygu oldugunu
benimseyen bir bakis acisiyla ele alinmalidir. Kardes kiskangligi izleginin
ornekler 1s1ginda ve ¢ocuk edebiyati metinlerinde duygusal igerikli bir
anlatim ile, kahramanin igsel ¢oziimlemeleriyle ya da mizahi bir dil

kullanilarak farkl: estetik bigimlerle islenebilecegi goriilmektedir.
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Resimli Cocuk Kitaplarinda Kardes Kiskanchgi

Asalet Erten

Kardeslik iligkisi insan hayatinda en Onemli iligskilerden birisidir. Bu
iligki karsilikli sevgiyi oldugu kadar kiskangligi da igerir. Olumlu ve olumsuz
yonleri vardir. Olumsuz olunca duygusal ve fiziksel zarar ortaya ¢ikabilir. Bu da
kiskanghigin gostergesidir. Bu durum icinde 6fke ve mutsuzluk barindirir. Bazen
kiskanglik az miktarda ise faydali ve saglikli olabilir ama miktar fazla ise olumsuz
kosullar ortaya ¢ikabilir. Tlgili kardes, kiigiik kardesine zarar verebilir, uykusuzluk

cekebilir, basit seyler igin aglayabilir ya da bagirabilir.

Aslinda kiskanglik dogal ve evrensel bir duygudur. Sargin’a (2015)
gbre ‘sevginin ya da sevilen bir kiginin paylasilmasina katlanamama hali olarak
tanimlanabilir’. Bu nedenle, kardesler arasinda goriilmesi olagandir. Kardes
kiskanchgi; davranislarin, ig¢sel duygularin ve biligsel degerlendirmelerin
kaliplagsmis bir tepkisini temsil eder. Ornegin, bir ¢cocuk yeni dogan kardesini
kendisine tehdit olarak algilayabilir ya da ¢ocuk kardesi dogduktan sonra annesini
artik ulasilmaz bir varlik olarak gorebilir. Tiim bu diislinceler, ¢cocukta iiziintii ve
kiskanclik duygusunu olusturabilir (Volling, vd., 2014). Genel kani, biiyiik cocugun
kiigiik ¢ocugu kiskandigi seklindedir. Fakat bunun tam tersi de olabilmektedir.
Kiigiik cocugun abisini ya da ablasini kiskandig1 durumlar da goriilebilmektedir
(Sipal, vd., 2012).

Baglanma kurami acisindan incelendiginde Bowes (2014) biiyilik
cocuklarin kardeslerini annelerinin kucaklarinda gérmesinin baglanma davranisini
tetikledigine vurgu yapmistir. Biiylik ¢ocugun kiskanglik uyandiran durumlarda
bakim verene yaklasmak ve dokunmak istemesi bu baglanma davranisinin
yansimasidir (Volling, vd., 2023). Baglanma davranisi ile gocuk esitlik istemektedir.
Bu nedenle, anne ya da bakim veren kisiye de kiskanglik duyulabilir. Bu demektir
ki sadece kiskanilan kardes degil bityiik kisi de kiskanilmis olur.

Cocugun ailedeki dogum sirast kisiligini de etkiler. Bir baska deyisle,
biiyiik kardes olarak kiigiik kardesin dogumuyla ilginin ona kaymasi1 daha 6nce
birincil olan biiyiik kardesin kendisine verilen ilgi ve sevginin azaldigina inanmasi

ve algilamasi onu ¢ok iizer ¢ilinkii kendini yalniz ve glivensiz hisseder.
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Kardes kiskangligi ergenlikten ¢cok okul dncesi donemde en ¢ok 3 — 6 yas arasinda
gortliir. Biiylik kardes, yeni dogan kardesini rakip olarak algilar ve kiskanglik
baglar. Bakircioglu’na (2011) gore ¢ocuk parmak emme, altini 1slatma, tirnak yeme,
kekeleme, uyku problemleri, isteng dis1 davranislar sergileyebilir. Ayrica kiskanglik
sergileyen ¢ocuk bu durumu saldirganlik, huzursuzluk, simariklik, oyuncaklarini

paylasmama ya da anne babadan ayrilamama gibi sekillerde de gosterebilir.

Ote yanda, anne babalarin davranislar1 da yanl olmamalidir. Ornegin, anne
baba bir kardese digerinden fazla ilgi gostermek ve cinsiyet ayrimi yapmak gibi
davraniglarda bulunursa bir tercih yapmis olmaktadir. Bu durumda, esitlik ilkesi
bozulmus olur ve kiyas yapma ortaya ¢ikar. Kiigiik kardes diinyaya geldikten sonra
biiyiik kardesi ihmal etme, ona az zaman ayirma kardes kiskancligini tetikleyebilir.
Bu nedenle, kardeslere esit davranma, ayrim yapmama kardes kiskangligini azaltip
ortadan kaldirabilir. Bu demektir ki anne baba davranislari son derece 6nemli ve

yaralar1 saricidir.

Kiiciik kardes dogmadan once anne babanin biiylik kardese bir kardesi
olacagimi anlatmak ve onun bu durumu anlamasi ve kabullenmesi i¢in ¢aba
gostermesi gereklidir. Yeni bir kardesin dogacagini saklamak bastan bu durumda
kiskanghgr arttirmakta ve bunu hisseden kardes ise giivensizlik duymaktadir.
Ayrica bebek diinyaya geldiginde de onu kardesinin yaninda asir1 sevmekten
vazgecilmelidir. Farkina varilmayan ve iistiinde durulmayan kardes kiskangligi
erken déonemde oOfke duygusuna yol acabilir. Bu da ¢ocugun erken yaslarda

kisiligini etkileyip yetiskinlik doneminde sikint1 cekmesine neden olabilir.

Okul 6ncesi ¢ocuklar okuma yazma bilmedikleri i¢in onlara resimli ¢ocuk
kitaplar1 yardimci olup diinyalarina 1s1k tutabilir. Bu kitaplar hayal gii¢lerini ve
sozciik hazinelerini genisleterek dil becerilerine katki saglarlar. Bu tiir kitaplar
kurgu dis1 oldugu kadar kurgu ile de hayat ile ilgili deneyimleri anlatirlar. Bu
baglamda, Yuvaci ve Ceylan’a (2024) gore bu kitaplar 6zel kitaplar olup ani yasam
olaylarindan etkilenen ¢ocuklarin ruhsal dengelerine yeniden kavusmalarinda
bu kitaplar1 kullanmak ‘bibliyoterapi’ olarak adlandirilmaktadir. Bu tiir kitaplar

¢ocuklarin sosyal- duygusal gelisimlerine katkida bulunmaktadir.

Kitaplardaki kahramanlarin deneyimleri ve baslarindan gecenler onlarin
kendi durumlarini anlamalarini kolaylastirir. Kendisine kitap okunan ¢ocuk anne

babasiyla hem kitab1 hem de kitaptaki karakterin durumunu paylasir. Bu nedenle

Y
y

o

79 )

o
Q&( :



kitaplar anne baba tarafindan titizlikle se¢ilmeli, kullanilan dil anlagilir olmals,
gorseller de ¢ocugun kafasmi karistirmamalidir. Cocugun kitaptaki karakterle
Ozdeslesmesi de ona destek saglayacaktir. Yazilarin az gorsellerin ¢ok oldugu
kitaplar1 ¢ocuklar daha iyi kavrar. Ayrica kitabin kapag da ilgi ¢ekici olmali, elde
kolay tutulmali, gorseller canli renklerde, yazi puntolari da iri olmalidir. Kitabin

mesaj1 ise empati duygusu ve karsilikli sevgiyi yaratabilmesi olmalidir.

Bu yazimnin odaginda kardes kiskangligini konu edinen ayni yazarlara
ait iki resimli kitap ele alinmistir. Birincisi Timas Yayinlarindan ¢ikan ‘Kiigiik
Kardes Istemiyorum!” (Uffa Una Fratellino!) Italyancadan ceviren Feza Ozemre.
Digeri ise Minika Kitaptan ¢ikan ‘Nereden Cikti Bu Kardes!” (Uffa Una Sorellina)
Italyancadan ¢eviren Bahar Ulukan. Kitaplarin yazarlar1 Alberto Pellai ve Barbara

Tamborini, resimleyen ise Elisa Paganelli’dir.

Alberto Pellai gelisim c¢ag1 doktoru ve psikoterapistidir. Milano
Universitesi Biyomedikal Bilimler Béliimiinde arastirmaci olarak gelisim cag1
Onlemleri tizerine ¢aligmaktadir. 2004 yilinda Saglik Bakanligi tarafindan Kamu
Saglig1 Gliimiis Madalyasina layik goriilmiistiir. Annelere, babalara, 6gretmenlere,
ergenlik ¢agindaki geng yetiskinlere ve ¢ocuklara yonelik pek ¢ok kitap yazmistir.
Barbara Tamborini ise ¢ocuk psikologu, pedagog ve yazardir. Cesitli okullarda
Ogretmenler ve anne babalar i¢in atdlyeler diizenlemektedir. Alberto Pellai ile anne
babalara yonelik kitaplar yazmistir. Dort cocuk annesidir (2022:39, 2025:39). Elisa
Paganelli’ye ait bilgi bulunamamastr.

‘Kiigiik Kardes Istemiyorum’ baslikli resimli kitapta kardes kiskanglig
detayli bir sekilde anlatilir. Karakterin adi yoktur ve kardese de kardes adi
konmustur. Kitabin ilk climlesi ‘kii¢lik kardes sonunda eve gelmistir’ diye baslar.
Sanki bir kartopu ya da lokumdur. Ona iyi davranilmasi istenir. Ama biiylik kardese
gore kiigiik kardes siirekli aglamakta ve babasina yapisik yasadigi i¢in higbir seyi
becerememektedir. Anne ve baba ‘bunlar gececek ve iki yil sonra o da her seyi
yapabilecek’ derler. Oysa biiylik kardes oynayabilecegi bir kardes istemektedir.
Bu kiiciik kardes sadece ellerini ¢irpmaktadir ve biitiin giin uyumaktadir. Keske
annesi onu karnindan ¢ikarmasaydi daha iyi olurdu ve o zaman babasi da onu top
oynamaya gotiiriirdii. Bunun {izerine annesi ‘haklisin, ben hep onunla ilgileniyorum
sanki ondan baskas1 burada yasamiyor gibi. Ama hatirliyorsun sen de dogdugunda
tipki kardesin gibiydin. O zaman ben de sadece seninle ilgileniyordum. Kardesin

icin simdi ne yapiyorsak aynisini senin i¢in de yaptik’ der. Bunlar1 duyan biiyiik
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kardes fotograflarina bakarak ben de ‘nasil kiiciikmiisiim; minicik eller, tombik

ayaklar. Oyleyse kiigiik bir kardesim var, mutluyum. Ben artik agabey oldum’ der.

‘Nereden Ciktt Bu Kardes’ baslikli resimli kitaba gelince; bu kitapta da
kardes kiskanglig1 anlatilmaktadir. Karakterin adi1 burada da yoktur. Ve kardese de
kardes adi konmustur. Biiyiik kardese gore annesinin karni balon gibidir. Babasi
ise annesine tatl sdzler sOyleyip lizerine titrer ve ona ¢icekler alir. Bunlar giizel
gecirilen gilinlerdir ve mutludurlar. Ama biiylik kardes hayatinin degisecegini
nereden bilebilir. Simdilerde hem annesi hem de babasi hep yorgunlar, uykusuzlar
ve endiseliler. Evde huzur kalmamstir. Bir giin hi¢ beklenmedik bir zamanda aile
genisler. Bir kiz kardes aileye katilir. Biiyiik kardese gore kiigiik kiz ag1 olmayan
bacaksiz bir 6riimcek gibidir ve siirekli aglamaktadir. Anne baba mutludur ama o
birazcik 6fkelidir. Kiz kardese ninniler sdylenir ve ona yildiz muamelesi yapilir
sanki. Oysa kendisi, evde kiz kardesten 6nce vardi. Ik dogan kendisi idi. Kiiciik
kiz annesini ¢ok yoruyor, aglayip bagirdiginda da annesi onu beraberinde yatagina
gotiiriiyordu. Teyzesi bir glin ona ‘bilylimiissiin, kiigiik adam olmussun’ dedi.
Ama o bu duruma o6fkelenmis ve kagip gitmek istemisti. Aslinda kii¢iik olmak
istiyordu. Karinca bile olmaya raziydi. O zaman onu hi¢ kimse saklandig1 yerde
bile bulamazdi. Bir de kiz kardesinin emzigini ve beyaz ayicigmi bile ¢almay1
diisiiniiyordu. O zaman kardesi avazi ¢iktig1 kadar aglayacak ve biitiin sehir onu
duyacakti. Aklindan bu koétii diistinceleri gegirirken annesi biitiin bu hissettiklerini
hissetmis gibi yanina gelip saglarini oksadi, kollarina alip simsiki gogsiine bastirdi.
Iste o0 an annesinin kalbinin sesini duydu ve kendisini ona birakti. Cok mutlu
olmustu. Sonra babasi geldi ve ‘nerede benim 6zel, biricik, degerli, pirlanta kalpli,
harika Gtesi cocugum?’ diye sordu. Daha sonra babasi onu giiclii kollariyla ugak
gibi ugurdu. Derken annesi, babasi ve o gember olup birbirlerine sarildilar ama kiz
kardesin aglamaya baslamasiyla annesi ona siit vermek i¢in terliklerini siiriiyerek
gitti. Bunun iizerine, babasi ‘biz erkekler birlikte zaman gegirelim’ dedi ve halinin
istiinde kahkahalarla giirestiler. Artik kiz kardesine alismaya baslayacakti.
Kendisinin de biliylimeye acelesi yoktu ama tek istegi kendisine bol bol sevgi

verilmesi ve ona simsiki sarilmalari idi.

Bu iki resimli kitaptaki biiyiikk kardeslerin davranisi yazimin basinda
bahsedilenlere ¢ok uygundur. 3 — 6 yas ¢ocuklarin bunlar1 sergilemesi normaldir.
Ancak asir1 dozda olursa bir cocuga nasil yardim edilecegine iligkin kitaptaki hikaye

bittikten sonra arka kisma ¢ocugun yasadigi zorluklart agsmak igin bir tavsiyeler
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boliimii konmustur. Uzman psikologa gitmek istemeyen anne babalar i¢in bu
sayfalar ¢ok aydinlatici ve yol gdsterici bir rehber niteligindedir. Bu noktalar soyle

siralanabilir:

Erkek ya da kiz kardesin gelis siirecini kolay atlatmasi i¢in ¢ocuga nasil

yardim edilmeli?
Miicadelenin evreleri
Ufaklig1 yeni bebegin gelisine hazirlamak
Cocuga yeni bebegin bakiminda rol vermek
Olabildigince adil ve esit davranmayi garantilemek
Biiylik ¢cocugun giiven ihtiyacini karsilamak
Yapilmamas1 gerekenler
Etkinlikler ve pratik oneriler (2022, 27 — 38) (2025, 27 — 38).

Her iki kitap da ayni yazarlara ait oldugu i¢in bu tavsiye sayfalar1 da
aymidir. Her iki kitap da cocuga gorelik ilkesi disiiniilerek kaleme alinmis ve
¢ocugun duygu diinyasini yansitan pozitif bir bakis agisi sergilenmistir. Hem
resimli kitap hem de bibliyoterapi olarak degerlendirilebilecek bu kitaplar, anne
babalara c¢ok yararli ve kardes kiskangligini yasayan kardeslerin sorunlarini
¢Ozmek icin yardimcei bir kaynak olarak her evin kiitiiphanesinde bulunmas yararl

olan kitaplardan sayilabilir.

Kaynakc¢a

Bakircioglu, R (2011) Cocuk ve Ergenlerde Ruh Sagligi (4. Baski) Ani
Yayimcilik.

Bowes, L., vd. (2014) ‘Sibling Bullying and Risk of Depression, Anxiety
and Self — Harm : A Prospective Cohort Study’ Pediatrics 134 (4), 1032- 1039.

Pellai, A ve Tamborini, B (2022) Kiiciik Kardes Istemiyorum. Ceviren
Feza Ozemre. Timas Cocuk. (3. Baski).

Pellai, A ve Tamborini, B. (2025) Nereden Cikt1 Bu Kardes. Ceviren Bahar

82



Ulukan. Minika Kitap (2. Baski).
Sargin, A (2015) Cocuklarda Ruh Sagligi. Egitim Yayinevi. (3. Baski).

Sipal, vd. (2012) ‘Okul Oncesi Dénemde Aralarinda Yas Farki Olan ve
Ikiz Kardesler Arasindaki Kiskangligin Karsilastirmali Olarak incelenmesi’ Egitim

ve Insani Bilimler Dergisi: Teori ve uygulama, 3 (5), 55- 68.

Volling, B.L vd (2014) “Children’s Responses to Mother — Infant and
Father — Infant Interaction With A Baby Sibling: Jealousy or Joy? ‘Journal of
Family Psychology 28 (5), 634 — 644.

Volling, B. L. vd (2023) Changes in Children’s Attachment Security to
Mother and Father After the Birth of A Sibling: Risk and Resilience in the Family’
Development and Psychopathology 35 (3), 1404 — 1420.

Yuvaci, M ve Ceylan, $ (2024)’ Erken Cocukluk Doéneminde Kardes
Kiskangligr Temali Resimli Cocuk Kitaplarina Yonelik Bir Analiz ‘. Akademik
Platform Egitim ve Degisim Dergisi 7 (2) 222- 239.

KARDES BARBARA | BARBARA
ISTEMIYORUM! '

~_ TAMBORN




Ela’nin Kulaklar1: Kardes Kiskanchgi Uzerine Bir Kitap

Incelemesi
Petek Halman Kara

Yeni bir bebegin gelisi, tiim aile iiyeleri i¢in 6ziinde son derece
heyecan verici bir deneyimdir. Merak, endise, mutluluk, kiskanclik ve
hiiziin gibi birgok duygunun eslik ettigi bu siireg, tipki ayn1 malzemelerle
mutfaga giren seflerin bambaska lezzetler ve formlar ortaya koymas1 gibi,
her ailede kendine 6zgii bir deneyim olarak yasanir. Bebegin varliginin nasil
ele alinacagi, ailenin kendi dinamikleri i¢inde sekillenir ve herkesin rollerini
yeniden diisiinmesini gerektiren bir degisimi de giindeme getirir. Cocuklar
abla, abi ya da ortanca cocuk konumuna gegerken; anne ve babalar, ne kadar
deneyimli olurlarsa olsunlar, genisleyen ailenin artan sorumluluklari iginde
ebeveynlik rollerini yeniden bi¢cimlendirmek durumunda kalirlar. Bu siiregte
aile i¢inde baglayan yapisokiim hareketi, tiim tiyeleri kapsayan kaginilmaz
bir doniisiimiin de habercisidir. Kardes kiskangligi ise tam da bu degisimin
kalbinde beliren, ¢ogu zaman adi konulamayan ama ani 6fkelerde ve ice
kapanislarda kendini gdsteren giiclii bir duygudur. Cocuk i¢in bu duygu
yalnizca paylasmak zorunda kalinan somut seylerle degil, deger ve ait olma
hissiyle de ilgilidir. Bu nedenle “kardes kiskan¢lig1” ifadesine biraz daha
yakindan -sozciiklerin kokenlerine dogru egilerek- bakmak bu karmasik

duygunun katmanlarini daha goriiniir kilabilir.

“Kardes” kelimesinin, Eski Tiirk¢e’de karin sozciigliniin “-das”
ekiyle birlesmesiyle ortaya ¢ikmis olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu agiklama
dogrultusunda kardeslik, annenin hem fiziksel hem de simgesel olarak son
derece kiymetli bir par¢asini -dogum oncesinde karnini, sonrasinda ise
kucagini- paylasmaya aday en az iki kisinin hikayesi olarak ele alinabilir.
Bir bebek i¢in yasamin kaynagi olan bu karin -kisa bir siireligine de olsa-
yasamin merkezinde ve gilivende hissedilen yegane yerdir. Fiziksel ve
ruhsal biiyiimeyle birlikte bu alan simgesel bir nitelik kazansa da en zor

anlarda i¢ine geri donmeyi diisledigimiz sicak ve koruyucu bir temsil olarak

1 * EtimolojiTiirkge. (t.y.). Kardes. https://www.etimolojiturkce.com/kelime/kardes
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zihindeki yerini korur. Tam da bu nedenle, boylesine kiymetli bir alami
diisleyen baska birilerinin, kardeslerin varligim1 fark etmek bu tiimgiicli
fanteziyi sarsarak, kiskanglik duygusunu hizla sahneye davet eder. Ote
yandan “kiskanmak’?* kelimesinin kokenine bakildiginda, Eski Tiirk¢e’de
“kis- / kisil-” fiiline uzanan bir anlam alanini kapsadig goriiliir. Kiskanmak,
baskasina yonelen ilgi, sahiplik ya da avantaj karsisinda i¢sel bir daralma
yasamak anlamina gelir. Kardesin gelisiyle birlikte ortaya ¢ikan kiskanglik
da benzer bir daralmayi beraberinde getirir. Kiskanilan kardes imgesel
olarak biiyiitiiliip yiiceltilirken, biiylik kardesler kendilerini giderek daha

kiigiik ve degersiz hissedebilirler.

Kardes kiskancliginin nasil ortaya ¢iktigmi ve dontstiigiinii bir
kopegin goziinden anlatan Ela’min Kulaklar’ , pedagojik duyarlilig
mizahi bir anlatimla bulusturan 6zgiin bir hikdye sunar. Yazar Gloria
Roth Lowell’in Ingilizce dilinde kaleme aldig1 ve Hayriye Selen lyicil’in
Tiirkceye c¢evirdigi bu hikayede, canindan ¢ok sevdigi anne ve babasiyla
sakin ve mutlu bir yasam siiren Leydi’nin, bir bebegin gelisiyle degisen
aile dinamikleri karsisinda yasadig1 duygusal dalgalanmalar kendi i¢ sesi
aracilifiyla anlatilir. Bu yazida, Leydi’nin hissettigi kiskanclhigin ve ona
eslik eden diger duygularin izini siirerek, kardesligin ruhsal haritasini

birlikte okumaya ¢alisacagiz.

Leydi ile Tamisin: “4 yil boyunca ailenin tek kopegi olarak harika
bir hayatim oldu.”

Leydi’ninensevdigisey havlamak. Kendiifadesiyle siradan bir kopek
0. Onu sira dis1 kilan ise evin igindeki yeri. Ailesinin biricigi olarak kendine
ait mobilyalarla dosenmis bir odasi, disar1 ¢ikarken giydigi yagmurlugu
ve anne babasiyla ¢iktig: tatillerle dolu bir yasami var. Evin merkezinde,
sevginin tam ortasinda, giivenli bir hayat bu. Dort yilin sonunda ve basina
geleceklerden habersiz bu ayricalikli konumun tadini ¢ikaran Leydi’nin,

cok yakinda yasayacagi degisimle birlikte i¢inde sakli duran bambagka bir

2 * EtimolojiTiirkge. (t.y.). Kiskanmak. https://www.etimolojiturkce.com/kelime/
kiskanmak

3* G.R. Lowell, Ela’nin Kulaklar1, gev. Hayriye Selen Iyicil, Okuyan Koala, Istanbul,
2020..
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yonii ortaya ¢ikacaktir.

Doguma gidis ve yeni bebegin gelisi: “Icimde hayatimin ciddi

sekilde degismek iizere olduguna dair bir his vardi.”

Leydi bircok ¢ocuk gibi, anne babasinin davranislarindaki kii¢iik
degisimleri dikkatle izler. Haber vermeden gidilen hastane ziyaretleri, ani
ve aceleyle evden cikiglar... Bu olup bitenler onun i¢in anlamlandirmasi
zor, tuhaf durumlardir. Neler oldugunu tam olarak bilmez ama bir seylerin
farklilastigini hisseder. Bir giin, bu belirsizligin yerini somut bir karsilagsma
alir. Anne babasi hastaneden donerken eve, Leydi’nin “giiriiltiilii sey” diye
tarif ettigi pembe, pofuduk bir bebek gelir. O andan itibaren evin diizeni,

sesleri ve dengesi birdenbire degisir.
Ortak Yasama Alisma: “Bana yapilmayan neden ona yapiliyor?”

Leydi’nin kendine ait mobilyalarla désenmis odasi, evdeki yerinin
en somut temsilcisiyken paylasilan bu yeni alana alismak can sikict bir
stirectir. Artik kendisine yalnizca kiiciik bir kdse kalmistir. Oyuncaklarini
ise Ela ile paylasmak zorundadir. Leydi’nin sevecen yiiregi ve kivrak zekasi,
tiim bu zorluklara ragmen bazi durumlart kendi lehine ¢evirmeye calisir.
Ela’nin yere firlattig1 yemekleri yemek ya da bazi yaramazliklarda onunla
sessiz bir ittifak kurmak, bu yeni diizende buldugu kiigiik avantajlardir.
Yine de aklini en ¢ok kurcalayan sey sudur: Kendisine yapilmayanlar neden
Ela’ya yapilmaktadir? Neden ona sunulmayan, kardesine sunulmaktadir?
Bu sorular, bilinmezligin yarattigi huzursuzlukla birleserek, Leydi i¢in

tahammiil edilmesi zor duygulara doniisiir.

Tletisim Giicliikleri: “O giin Ela’nin kulaklarinin olmasi gerektigi

gibi duymadigin diisiitnmeye basladim.”

Her seye ragmen Leydi pes etmez. Ela’yla iletisim kurmanin
yollarini arar. Artik kardestirler ve pek goniillii olmasa da onunla paylastig1
baz1 kii¢lik anlardan keyif almaya basladigini fark eder. Ancak ters giden
bir seyler vardir. Ne yaparsa yapsin Ela ile ortak bir dil olusturamaz. Jestleri

karsiliks1z kalir, cabalar1 bosa diiser. Bu durum, siradan bir ilgisizlikten daha
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fazlas1 gibidir. Bu siipheler, Leydi’yi bazi sesler ¢ikararak Ela’nin tepkisini
Ol¢meye iter. Ela’nin kulaklarinin dibinde, anne babasi yanindayken var
giicliyle havlar. Dahasi, bir giin kazara yere diisen bir tencerenin ¢ikardigi
giirliltiiye bile Ela’nin tepki vermemesi, Leydi’nin endiselerini iyice artirir.
Ustelik Ela’nin dogumundan &nce oldugu gibi, yine haber verilmeden
yapilan bir hastane ziyareti siiphelerini arttirir. Bu tanidik sahneni etkisiyle,
Leydi’nin eski duygulari yeniden canlandirir. Belli ki yine huzursuz edici bir
gelismenin arifesindedirler. Nitekim, Ela’nin kulaklarinin olmasi gerektigi

gibi duymadig1 anlasilir. Bu {iziicli haber, tiim aileyi derinden etkiler.

Karmagsik Duygular: “Ela gelip odamda yasamaya basladigindan

beri onu birazcik kiskaniyordum.”

Ela’nin isitme giicliigli Leydi’yi dylesine endiselendirir ki, i¢ini
kemiren tiim zorlayici duygular1 bastirmak artik miimkiin olmaz. Sonunda,
yogun bir sucluluk duygusunun da etkisiyle, kardesini ne kadar cok
kiskandigini itiraf eder. Onun sahip olduklarini ne kadar arzuladigini...
Itirafi, 5nemli bir aydinlanma yaratir. Ela’nin en ¢ok ihtiya¢ duydugu sey,
aslinda Leydi’de vardir: duymak. Bunu fark ettigi anda, Ela ile empati
kurmaya baslar ve ona nasil yardimci olabilecegini diisiiniir. Peki, alt1

yasindaki bir kopek Ela’ya nasil yardimci olabilir?

Coziim Arayisi: “Aklima harika bir fikir geldi. Ela’ya nasul yardim

edecegimi biliyordum. Ela’nin kulaklari olacaktim.”

Uykusuz gecen gecelerin ardindan gordiigii kotii bir riiya, Leydi
icin bir donlim noktas1 olur. Riiyasinda Ela’y1 bir kazadan kurtardigini
gorlir. Sabah bu riiyay1 diisiiniirken, bir anda aklina harika bir fikir gelir ve
onemli bir karar alir: Artik Ela’nin kulaklar1 olacaktir. Gormeyen insanlara
rehberlik eden kopekleri hatirlayinca, bu fikri bir adim 6teye tasir ve kendini
“Duyan Kulak Kopek Leydi” ilan eder. Boylece yalnizca kardesiyle yeni bir
bag kurmakla kalmaz; uzun zamandir kaybettigini diistindiigii ilgiyi yeniden
kazanmanin ve ailesinin onayini almanin da bir yolunu bulur. Bundan bdyle

Ela’nin pesinden hi¢ ayrilmayacak nereye gitse onu takip ederek, onun

87



kulaklar1 olacaktir.
Kardes Olmanin Tadina Varmak: “Ela artik ablasini duyabiliyor!”

Giinlerden bir giin bir mucize yasanir. Ela ve annesi sokaktan eve
dondiiklerinde Leydi havlayarak onlar1 selamlar. Ik defa Ela Leydi’ye doner
ve sicacik bir giilimsemeyle karsilik verir. Bu ilk temas Leydi’yi dylesine
heyecanlandirir ki, o sicacik giilimsemeyi yeniden duyumsayabilmek i¢in
bir kez daha havlar. Annesi de Leydi’nin basini oksayarak “Evet Leydi,
Ela artik ablasini duyabiliyor” der. Boylelikle Abla olma fikri Leydi’yi

heyecanlandirmaya baslar.

Diinya Uzerindeki En Iyi Abla Olmak: “Hichir zaman kendi
televizyon progranumda siiper kahraman kopek olamayacagim ama ben

Ela’nin kulaklariyim.”

Isitme cihazinin hayatlarina girmesiyle birlikte, Ela ve Leydi arasindaki
ozel bagm ilk ilmekleri atilmaya baslar. Zamanla birlikte dans etmek,
sarki sOylemek gibi ortak ilgi alanlarimi kesfederler. Miizik, ikisinin de
paylagsmaktan en ¢ok keyif aldigir alana doniisiir. Birlikte duyabilmenin
keyfini yasarken baglar1 daha da gii¢lenir. Leydi, hem ev i¢indeki giinliik
islerde hem de disaridaki aktivitelerde Ela’ya eslik etmeyi ihmal etmez.
Paylagtiklar1 her ses, iligkilerinin ritmine yeni bir canlilik katar. Ve belki de
en Oonemlisi, Leydi ortak paylagimlarin, her seye tek basina sahip olmaktan

cok daha zenginlestirici bir deneyim oldugunu fark eder.

Kiskanch@in Yarattigi Sikisikhigr Yeni Rollerle Esnetebilmek

Uzerine

Leydi’nin hikayesi, yeni bir kardese alisabilmenin zorlu ve kademeli
yolculugunu, oldukca yalin bir dille anlatir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarina
yonelik hazirlanmis olsa da hikdyeyi okuyan yetiskinler de kardeslerine
kars1 bir zamanlar hissetmis, belki de hala hissediyor olabilecekleri yogun
duygular1 animsayabilirler. Kitabin, Leydi ‘nin Diinya Uzerindeki En Iyi Abla
Olmasi Hakkinda Bir Hikdye isimli alt bashigi, Leydi’nin degisimine igaret

ederken, ne olursa olsun ‘en’ sifatina duyulan ihtiyagtan da o kadar kolay
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vazgecilemedigini vurgular. Herhangi bir konuda ‘en’ olmanin, 6tekinden
farklilasma ihtiyaciyla olan iligkisini g6z oniinde bulundurdugumuzda,
cocugun kardese sahip olmanin giizelliklerini kesfetmeden once, bas etmesi
gereken daha zorlayici bir durumun varligiyla karsilasiriz: kaybedilen

‘en’lerin yasini tutmak.

Bir yandan yitirilenlere duyulan 6zlemle bas etmek bir yandan da
yeni rollere alismak c¢ocuklar i¢in kolay bir miicadele degildir. Leydi de
pek cok cocuk gibi evin merkezinde konumlanmisken kardesinin gelisiyle
birlikte, yarattig1 timgiiclii evren bir anda buharlasir; hissettigi kiskanglik,
kelimenin kokeninde de oldugu gibi, igsel bir kisilmiglik hissi yaratir. Bu
hisleri ifade etme bigimiyse, hepimizin i¢ diinyasinda kiskan¢higin nasil
yank1 bulabilecegine 151k tutar. Once geri ¢ekilme, ardindan dikkat ¢ekme
cabalari, sonra da yeniden deger kazanma arayist gelir. Tiim bu miicadele,
kardes kiskangligini yalnizca zorlayici bir davranis oriintiisii olarak gormenin
otesinde; cocugun aile i¢indeki yerini yeniden anlamlandirma c¢abasi olarak
ele alinmalidir. Ciinkii kiskanglik burada yikici bir duygu olmaktan ¢ok,

doniisiim potansiyeli tasiyan bir ruhsal hareket olarak belirir.

Bu siirecte ¢ocuk, kaybettigini diisiindiigti yeri farkli yollarla yeniden
insa etmeye calisir: goriiniir olmaya cabalar, islev kazanmaya yonelir,
iliskide yeni anlamlar iiretir; tipki Leydi’nin en dogal haliyle yapmaktan
keyif aldig1 havlamay1 ve iyi isitme kabiliyetini yaratici bir sorumluluga
doniistiirerek rehber kopek* olmasi gibi. Bu yeni rolii benimsediginde ve
kardesiyle farkliliklarim1 kabullenip, tipki kesisen kiimeler gibi, birlikte
paylasabilecekleri ortak deneyimler bulabildikge; duygusal gerilim yavas
yavas meraka, merak ise iliski kurma arzusuna doniisiir. Rekabet hissi
de bu ortak deneyimler i¢inde doniisiir. Zamanla bir seylerin sadece ona
ait olmasia yonelik arzusu, paylasmanin aslinda ne kadar c¢ogalttigini
kavramaya yonelik bir bakis agistyla yer degistirir. Cocuk, yalnizca

ebeveynin sevgisini degil, kardesiyle kurabilecegi bagi da tanimaya baglar.

4 *Rehber kopekler, gorme engelli bireylerin giinliik yasamda bagimsiz hareket edebilmeleri
icin 0zel olarak egitilen ve diinyada, uzun siiredir destegine bagvurulan kopeklerdir. Bu
orneklerden ilham alan Leydi, isitme engelli kardesi i¢in, bir rehber kdpek olmaya karar
Verir.
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Bu kavrayis, iliskinin ritmini degistirir. Birlikte glilmek, birlikte hareket
etmek, birlikte bir seye odaklanmak duygularin da birlikte diizenlenmesini
saglar. Boylece kiskanglik, yerini yavas yavas temast miimkiin kilan
bir yakinliga birakir. Leydi’nin annesinin bir giin ona “Ela’nin Ablast™
olarak seslendiginde hissettigi heyecan da buradan gelir. Artik yeni bir rol
kazanmistir ve kaybedilen ‘en’ sifati, bu kez iliskiselligi kapsayan bir formda

yeniden anlam bulmustur. Leydi artik ailenin ‘en iyi ablas1’ olmustur.

Ela’min Kulaklari, kiskangligl kontrol edilmesi gereken bir duygu olarak
degil, dontisebilecek bir deneyim olarak ele alir. Hem c¢ocuklara hem de
yetiskinlere, bu zor duyguyu hissetmenin kaginilmaz oldugunu; en 6nemlisi
deolgunlagsmaya giden yolun kiskancligin kabul edilip kucaklanabilmesinden

gectigini hatirlatir.

Kardes kiskancligi, aslinda ¢ocugun “Ben artik kimim?” sorusunu sorma

bi¢imidir.
Ve hikaye bu soruya su cevabi verir:

“Sen hala sensin. Sadece artik bir bagkasiyla birlikte.”

KIiTABIN KUNYESI

Kitabin Adi: Ela’nin Kulaklari

Yayin Evi: Okuyan Koala

Yaymn Yonetmeni: Cem Mumcu

Yayin Koordinatorii: Meltem Tiirkeri

Ingilizceden Ceviren: Hayriye Selen lyicil

Cocuk Kitaplar Editorii: Psk. Dan. Petek Halman Kara
lliistrasyonlar: Karen Stormer Brooks

Kapak Uyarlama: Deniz Dalkiran

Grafik Uygulama: Deniz Dalkiran
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Ayni iglo Altinda: Yildizlara Bak Kardesim

Rabia Keskin

Kopiik ile Pitir, rengarenk resimlemesiyle bile cocuklarda merak ve

heyecan uyandirmaya yetebilen 26 sayfadan olusmus, ciltsiz, kuse baskili
cocuk 6ykii kitabidir. Nevin Avan Ozdemir’ in ¢evirmenligini yaparak
Tirkee” ye kazandirdigr kitap ¢ocuklarin ve ¢ocuk ruha sahip herkesinde
¢ok begenecegi bir yapit olarak yerini almistir. Yazar kitabin icinde bircok
alt temaya yer vermis olmakla birlikte ¢ocuk, cocugun dogasi, onun ilgisi,
meraki, heyecanlari kitabin i¢inde ustalikla sezinletilirken aslinda kardeslik

iliskisini, onun sicakligini ve bagini okuyuculara sunmaktadir.

Koptk’ tin Pitir adinda kiigtik bir kiz kardesi vardi. Pitir cok sevimli ama
biraz yaramazdi. Kopiik ne zaman oyun oynamak istese Pitir, “Pat!, Gim!”
diyerek ortaya cikiyor ve abisinin kurdugu oyunlar1 bozuyordu. Her seyin
Pitir’ 1n aileye katilmasiyla baslayan oykii sade, agik ve anlasilir bir anlatima

sahiptir. Sevimli iki kutup ayisinin sicacik kardesligini anlatan 6ykii de
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Pitir aslinda her ¢ocuk gibi merakli, heyecanli, enerjik ve cok da sevimlidir.
Okurken yaramazlik gibi goriinen eylemler aslinda bize ¢ocuklugun dogal
olan her halini gostererek bizleri giilimsetmektedir. Yazar Bedford 6ykiiniin
kurmacaligini olustururken tiim bunlari diisiinerek kaleme almistir. Pitir

karakteri okura son derece dogal ve samimi olarak ge¢mektedir.

Kopiik ise ailenin ilk ¢ocugudur ve bir kardesin daha aileye katilmasiyla
birlikte duygularinda degisim yasamaktadir. Kardes kiskangligini yenme
gelisimini saglayan bu kitapta, ilk ¢cocugun duygularina ve tavirlarina gok
basarili bir agiklik verilmistir. Pitir’ 1n aileye katilmasiyla birlikte annenin
kiigiik kardese her konu da yardimci olmasi biiyiik kardesin hem ailedeki
yerini anlamlandirmasina hem de anne, yavruyla daha fazla ilgilenirken

kiigiik bir kiskangliga sebep olmaktadir.
Isiltaly bir kutup sabahiydi. Kopiik esnedi ve gerindi. Keyifle:
-Annecigim yiizmeye gidelim mi? diye sordu. Annesi:

-Kusura bakma Kopiik, ama ben simdi yiizmeyecegim, dedi. Minik Pitir’

a kahvaltisim yaptirmaliyim.

Bunun iizerine Kopiik tek basina yiizmeye gitti, suyun iizerinde kendi

kendine oynamay: ¢ok seviyordu. (s. 3)




Yazar kardes kiskangligi sorunlarinin iistesinden gelmekte her ne
kadar Pitir karakterini olagan kurguladiysa Kopiik karakteri i¢in de ayni
durum gecerlidir. Kopiik kardesinin olmasi ile birlikte bir doniisiim yasasa
da bu doniisiim siirecinde kardesi ile iliskisine zarar vermemekte ve annesine
kars1 anlayish bir tutum sergilemektedir. Tek sikintisi annesi ile eskisi kadar
paylasim yapamamaktir. Duygularini yonetmek konusunda basarili bir
performans sergileyen Kopiik' iin tek istegi yalniz kalmaktir. Ancak yaramaz
kardesi onu bir tiirlii yalniz birakmaz. Gittigi her yerde, kurdugu her oyunda
pesindedir. Bu durumdan hi¢c memnun olmayan abisi “Keske Pitir baska

yerde oynasa.” diye diisiiniir.

Giinlerden bir giin, Képiik sikilip biraz uzaklasmak istedi. Nereye
gittigini diisinmeden yiiriidii ve bir siire sonra yaramaz kardesinin hi¢
dokunulmamis karlarin dstiine atlayip yuvarlanmasiyla takip edildigini
anladi. Bu duruma higte sevinmeyen Kopiik kardesinden daha hizli kosarak
izini ona kaybettirdi. Tek istegi yalniz kalmakt: ama kar firtinasi gelecegini
hesaba katmadi. Kardesi kar firtinasinin iistesinden yalniz gelemezdi. Hemen

ona ulast1 ve firtina gegene kadar ona giivenli bir alan sagladi. Kiigiik kardesi

¢ok korkmustu abisine sarildi.




Iste bu olay aralarindaki bag icin bir déniim noktasi oluverir.
Oykiiniin basindan sonuna kadar karakterlerin tepkileri gayet dogal,
kiskanglik duygusunun gelisimi ve ¢6ziimii zamana dayaly, aile iliskilerinin
giicii ise paylasilan anlara bagl olarak akici bir dille anlatilmistir. Kiskanghik
duygusu olumsuzlastirilmadan, kardesler arasinda yada aile arasinda bir
gatigmaya yol agmadan zaman iginde yasant1 yoluyla kendiliginden sona
ermistir. Burada 6nemli olan sabirli olmak, anlayisli olmak ve aile olmanin
farkindalig ile sorunlarin iistesinden taraf olmadan el ele birlikte gelebilmek

onemli olmaktadir.

Oykiiniin ele alinigt ve ¢oziimlenme bigiminde goriilmektedir ki,
kiskanglik duygusu olumsuz veya sorun bir durum olarak ele alinmaktan
ziyade hayatin iginden gayet olagan ve anlayigla karsilanmaktadir. Bu
sebeple kardesi olan ¢ocuklara, ilk cocuklara, ikiz kardesi olanlara kesinlikle
okunmasi gereken bir ¢ocuk edebiyat: yapitidir. Kitab1 tasidigr igeriksel
ve bicimsel ozellikler sebebiyle 5-7 yas grubuna ait oldugunu belirtsek de
sicacik, yalin ve sakin anlatimi, olaylarin dramatiklestirilmeden sevimli halde
sunulmast, karlarla kapli resimleme giizelligi ile aslinda 6 aydan itibaren her

yas grubundan insana seslenmektedir.

Kardesi olan, ¢ocuk olan ve ruhu ¢ocuk olan herkesin severek
okuyacagi ve i¢ 1sitan tathh mui tath bir oyki kitabi. Kitap, ana iletinin
yani sira sevgi, aile birligine 6nem verme, iyimserlik, temizlik, 6zgiiven,
sorumluluk, yardimlagsma ve dayanigsma degerlerini de igererek ¢ocuklarin
sosyal-duygusal gelisimine katki saglamaktadir. Kopiik ile Pitir, ¢ocugun
duygusal diinyasini basitlestirmeden ele alan yaklasimiyla, kardes iligkilerini
konu edinen gocuk edebiyat1 metinleri arasinda ayirt edici bir konumda
yer alir. Kardes kiskangligi ¢ocuklarin kardesini kiskanmasindan daha
gok ailedeki yerinin degerini yitirmesi, aileye aidiyet sorunlar1 yasama
kaygisi, ebeveynlerin kendilerine yonelik sevgilerinin azalacag: yoniindeki

disiincelerinden ibarettir.
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Oykii yeni bir kardesin aileye katilmasi durumlarinda, kardeg sorunlar1

yasayan ebeveynlere, kardes kiskanclig1 yasayan cocuklara rehber niteliginde
bir kitaptir. Kardeslik, insanlarin birbirine destek olmasi, birlikte birytimesi
ve birlikte hayaller kurdurmasidir. Kardeslik, birbirine gortinmez ipler ile
bagli olmak ve hayat boyu o ipleri giiclendirmekten ge¢mektir. Bir kardese
sahip olmak bir rakibin olmasi degil, birlikte bagarilara ulagmak igin el ele
yurtimektir. Kitapta anne geri planda olup, ¢ocuklarin arasinda taraf olmadan
ve iletisimlerine miidahale etmeden sadece sevgi verip destek olarak kendini
gostermektedir. Anne karakterinin bu dogru tutumu ebeveynlere de yol
gostererek kardesler arasinda saygi ve adaleti saglama konusunda rehberlik

etmektedir.

Resimli ¢ocuk kitaplari; 6grenme, eglenme, oynama gereksinmelerini
dogal ve kendiliginden yaratilan ortamlar icinde yanitlayan araglardir.
Bu araglarin, ¢ocugun gelisim ozelliklerine ve gereksinmelerine uygun
olarak sanat¢ilar tarafindan hazirlanmasi gerekir. Nitelikli resimli
kitaplar, ¢ocuklarin yasaminda onlarin biitiin gelisim alanlarini etkileyen

zenginlestirici birer kaynak ozelligi tasir (Sever, 2013).
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Patl# -
Kocaman bir kor topu Kapﬁk'ﬁ:i r
Piter kikar kibar golerek:
— Ayok izlerini takip ettim| dedi
Kapak:
; Litfen durl Hem su anda oyun eynayomayz, dedi.
tir:
— Ama neden? diye sordu.
— Ciankd yeni bir kar firtinasi geli Hﬂl‘l dodi K
[kimizin de rahatea sgabileces
yapmam 3""‘
e O I

Her yastan insanin ilgisini ¢ekebilecek ve onlarda merak duygusu

uyandirarak ve okuma istegi baslatabilecek giice sahip olan Kopiik ile Pitir,
heniiz okuma yazma bilmeyen ¢ocuk i¢in ¢ok 6nemli bir ifade sekli, mutluluk
ve 6grenme kaynagidir. Erken yasta ¢ocuklar i¢in aliskanlik haline getirilmesi
gereken resimli ¢cocuk kitaplar: ilerleyen yaslarda da bu aliskanliklarinm

siirdiirmeye, okumaya, 6grenmeye ve gelisimine devam edecektir.

Sonug olarak Kopiik ile Pitir, yazinsal nitelik tasiyan, sanat¢1 duyarlilig
ile olusturulmus, ¢ocugun duygu diinyasina seslenen, ¢ocuk gercekligini
onceleyen ve ¢ocuga gorelik ilkelerini gozeterek hazirlanmis basarili bir
gocuk edebiyat1 yapiti olarak raflarda yerini alirken ailelere kiitiiphanelerinde

bulundurmalari i¢in tavsiye edilmektedir.

Kitabin Kiinyesi
Kitabin Adi: Kopiik ile Pitir Kitabin Resimleyeni: Steve Lavis
Kitabin Yazarr: David Bedford Kitabin Orijinal Ad1: Max and Sadie

Kitabin Tiirii: 5-7 Yas Cocuk Oykii Kitab
Kaynakg¢a

Bedford, D. (2025). Kdpiik ile Pitir. Resimleyen: Steve Lavis. Istanbul:
Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir Yayinlari.

Sever, S. (2013). Izmir: TUDEM
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Cocuk ve Genglik Edebiyatinda Kardes Kiskan¢lig1

Konulu Film ve Diziler

Niiseybe Hilal Zorlu

Cocuk edebiyatinda kardeslik ve kardes kiskangligi temali filmler ve
diziler, kardesler arasindaki duygusal ¢atismalar1 sert, duygusal ve karmagik
bir sekilde ele almaktadir. Kiskanclik duygusu, cocuklarin kendilerini
yalniz ya da degersiz hissetmelerinden dogan dogal bir duygu olarak
sunulmaktadir. Filmlerde kardesler, yasadiklar1 yanlis anlamalar ve kiigiik

catigmalar sayesinde birbirlerini daha iyi tanimaya imkan bulmaktadir.

Temel catisma olarak adlandirdigimiz olguda genel olarak
bakildiginda, etken faktor olarak ebeveynlerin kardesler arasindaki farkl
tutumlart ve sosyal cevre cok biiyiik rol oynamaktadir. S6z gelimi bir
anne ve babanin iki kardes arasindan kiigiik olan1 kayirmasi veya bir aile
bliyligiiniin kardesleri kiyaslamasi ile bireyin kendine 6zgii davraniglarinin
ve bir karakterinin olusunu kabul etmemesi gibi durumlar, bireyi daha

dogrusu ¢ocugu kiskangliga itmektedir.

Iyi Seyirler Dileriz
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Iyi Evlat (1993)

. the

J GOOD wpp
7 SON

Heniiz ¢ok kii¢iik yasta annesini kaybeden Mark Evans, bu biiyiik travmanin
ardindan bir siireligine teyzesi ve dayisinin yanina génderilmistir. Burada
yasitt olan kuzeni Henry Evans ile tanisir. Bir ¢ocugun igerisindeki
karanligin ortaya c¢ikisini izleyeceginiz filmde, ¢ocuk psikolojisi rahatsiz

edici bir gergeklikle islenmistir.
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Evdeki Diisman (2009)

ESTHER'DE BIR SORUN VAR,

Evaeki dusmAn

Kate ve John Coleman ¢ifti bebeklerinin 6lii dogmasindan sonra
yasadiklar1 travmay1 atlatip ailelerini yeniden toparlamak istemektedir.
Bu amagla yetimhaneden Esther adinda 9 yasinda goriinen bir kizi evlat
edinmislerdir. Fakat Esther aslinda nadir goriilen bir hormonal hastaliga
sahip, 30 yasinda ve c¢ocuk goriinimli bir kadindir. Filmde Esther’in

kardeslerine uyguladig1 manipiilatif kiskanglik iglenmistir.
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Dedemin Insanlar1 (2011)

CETIN TEKINDOR. YT '\E,Qhﬂl COKCE BAHADER.  SACIDE TASANER,
HOMEYRA ZAFER ALGOZ

AGAN IEMAK T 1

I@\D&m&

Cagan Irmak kendi ¢ocuklugunu konu aldigi filmde, miibadele
sonucu Girit Adasi’'ndan Izmir’e gdcen dedesi ile gecirdigi son yaz
mevsimini anlatir. Filmde 12 Eyliil 1980 ihtilali'nden sonra yasanan olaylara
dayanamayip intihara siiriiklenen dedesinin hiiziin verici hikayesine yer
verilmistir. Bir ailenin farkli kusaklar1 anlatilirken, kardesler arasindaki
ailenin ilgisini kazanma cabalar1 ve rekabet hissedilmektedir. Kiskanclik,

dramatik ve duygusal diizeyde islenmistir
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Kis Uykusu (2014)

WINTER/SLEEP

Bir Nuri Bilge Ceylan imzasi tastyan “Kis Uykusu", aile i¢i iligkiler
ve miras sorunlari iizerinden kardesler arasi kiskanclik ve gatigma gibi
konular1 ele almaktadir. Uzak bir Tiirk kdyiinde, bir otel ve ev sahibi olan
adamin ailesi icindeki anlagsmazliklart ve kirasini 6demeyen kiracisiyla
yasadig1 sorunlar anlatilir. Kardeslerin birbirine ve aileye karst hissettigi

kirginlik ve rekabet, filmin dramatik merkezini olusturmaktadir.
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Hill House’un Hayaleti (2018)

THEAER WA A D
THE

HAUNTING

— OF HILL HOUSE—

Shirley Jackson’in ayn1 adli romanindan esinlenilen hikayede olaylar
anakronik bir diizende verilmistir. Bir aile draminin modernize edildigi
filmde her bir ¢ocuk bir duyguyu temsil etmektedir. Dizi boyunca karsimiza
cikan kirmizi oda herkese farkli goriinmektedir. Ev halki kirmizi odanin

kapisini her agtiginda farkli bir travma ile yiizlesmektedir.

Kaynake¢a:
(Cevrimici) www.imdb.com, 18/01/2026
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Miirekkebin Yetmedigi

Zeynep Erbay

Annemler c¢ocuklugumuzun gectigi evden tasiiyorlar. Kentsel
doniisiim sag olsun, tiim ge¢misimiz yikilip yeniden yapilacak. Nasil
olacaksa... Ger¢i bunun anilar ile ilgili olmadigini bilecek olgunluktayim
ama huzursuzum iste. I¢imdeki huzursuzlugu nereye bosaltacagimi bilemez
halde bir yukar1 bir asagi iniyorum. Babam artik kolumuza tutunarak
yuriiyor, annemin de ondan asagi kalir yam1 yok. Tasnif isi kardesimle
bana kaldi. O, yirmilerinin ortasinda olmanin verdigi zipirlikla, dortliilerini
yakti§1 kamyona kolileri yiikliiyor birer ikiser. Sesi digsaridan geliyor; hig
acele etmiyor. Benimse her zaman bir yere yetismem gerekiyormus gibi

adimlarim siki ve giivensiz. Cocukken de 0yleydi, simdi de.

Benim de bir ige yaramam lazim ama goziim bir seye, yarist bos evin
icindeki o bir tanecik koliye takildi. Tiim kolileri bantladik saniyordum
ancak bunu ne kategorilendirmisiz ne de kapagim kapatmisiz. Igine bir goz
atiyorum; birkac plak, kardesimin mezuniyet fotografi, onun kitaplar1 ve
bir defter. Nedendir bilinmez, bu defteri simdiye dek hi¢ gérmedim. Bir
ecza sirketinin esantiyonu gibi duruyor. Dayim getirmis olmali. Kardesimin
mi acaba? En iyisi a¢ip i¢ine bakmak, ne de olsa kamyon yiikleniyor bir
sekilde, mola verebilirim. Ben otuzlar1 gegeli oldu biraz, bahanem de hazir.
Belimdeki agr1 kendini hissettiriyor derim geger. Odagimi deftere veriyorum
yeniden, sayfalar sararmis, kenarlar1 biiziismiis. Kardesimin yazisini
beklerken anneminki ile karsilagiyorum. Birka¢ kelime yazilmis. Bazi
sayfalar bos. Digerlerinde ise bas1 sonu belli olmayan paragraflar. Tarihler,
tatl tarifleri, matematik hesaplari... Annemin bir nevi resmi olmayan tarihi
bu.

[1k sayfasma gidiyorum usulca. Babamin goriiciiye geldigini yazmus.

10 Mayis. Evlenmisler. ilerliyorum, benim dogumum:
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“Dort tane biiyiik bas aldik. Bu sene iyi otlatirsak siitlerder :
kazaniriz. Istanbul’a gitme sansimiz var. Kurtulacagiz bu kéyden. Bir yi
sonrasi. Istanbul’a geldik. Simdilik kaynimin yamndayz. Biiyiik kiiciik hi¢
fark etmez, kendi evimize ge¢sek yeter bana. Ne yapsam gézlerine batiyormus
gibi hissediyorum. Oglumuz dogdu. Her sey daha zor simdi. Geginmek ne
biiyiik dert. Konfeksiyona basladim. Oglenleri komsuda bizim oglan. Aksam
gelince emziriyorum, bir goziim kapali ayagimda salliyorum. Ben mi onu
uyutuyorum o mu beni, belli degil. Gecemle giindiiziim karisti. "Durup bu
climleye bakiyorum. Bir varolus miijdesi mi bu, yoksa yaprak dokiimii mii?
Okurken genzim yantyor. Ben daha diinyay1 tanimadan emanet edilmisim

birilerine. Sayfalar1 hirsla karistirtyorum; aylar, bazen yillar atlanmus.

O bosluklarda ne oldugunu merak etmiyorum. Ciinkii biliyorum.
Yazilamayacak kadar dolu, agir ve kelimesiz giinler var hayatta. Annem o

bosluklarda sadece nefes almig, yazmaya dermani kalmamus.

Sonra kardesimin sayfasina geliyorum. Iste o yakic1 s1z1 tam burada,
gbgstimiin ortasinda baslhiyor. Tarih de var saat de. “Kar yagiyor,” yazmis
annem, “Ev sicak.” Yanlar1 islemeli sayfalar... Bir de not: “Cok aglamadi,
dogustan akilli bir ¢ocuk o.” Sayfanin kosesinde kiigiik bir leke var. Cay
mi, siit mii belli degil. Ama o leke bana ¢ok sey anlatiyor. Annem o satiri
yazarken elinde bir sey tutuyormus; kardesimle ilgili bir ciimle kurarken,
hayatin tadini ¢ikarryormus. O anin bir keyfi varmis. Benim sayfamda bdyle
bir iz yok. Oras1 tertemiz, diimdiiz, 1ss1z. Yasanmaya deger bir hayatim mi
yoktu, yoksa ben sadece o zor giinlerin bir yan etkisi miydim? Nedir bu

alintisizligin sebebi?

Kardesim disaridan sesleniyor, kamyon dolmus. Sesi odanin bos
duvarlarinda yankilaniyor. Bakislarimi defterden ayirmiyorum. I¢imdeki
o ates, sayfanin lizerindeki o kiigiik lekeye bakarken yavas yavas soniip
yerini tag gibi agir bir kabullenise birakiyor. Annem o giinleri yasarken
bana ayiracak miirekkebi kalmamaisti ¢linkii o miirekkeple sadece borg harg
hesapliyordu. Kardesime gelince; hayat ona sadece yazacak yer degil, o ¢ay1

icecek, o lekeyi birakacak zamani da vermisti.
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Diisiiniince, annemle babamin dogum tarihleri de yok bu defterde. Bir yerde,
satir arast bir climlede gegiyor sadece. “Benim giiniim de belli degil,” diye
yazmis annem, altina tarih atmadan. Babaminkini de kimse not etmemis.
Babam hep “kirazlar vardi” der, annem ‘“havalar 1sinmist1” diye ekler. Ne

giin belli ne de ay. Onlarin bdyle bir hissi olmus muydu acaba?

Kiskanglik hala orada, defterin sar1 sayfalar1 arasinda bir toz gibi
duruyor ama artik canimi yakmiyor. Sadece, sonradan fark edilen eksik bir
esya gibi; orada olmasi gerektigini biliyorum ama artik pesine diigmiiyorum.
Kardesimin sayfasini kapatirken, kendi bosluguma son kez bakiyorum.
Paymma diisen buymus, 1ssiz bir baslangi¢c. O sessizlik bana kalmis. Giig

mii, bilmiyorum. Ama artik benim.

Miirekkebin bana yetmedigi, kardesime ise tastig1 o defter... Onu
kolinin i¢ine, en dibe birakiyorum. Bir giin biri o bos sayfalardan birine bir
sey yazabilir. Ben yazmam. Kardesim de yazmaz. Baz1 bosluklar dylece

kalmali.
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Kiiciik Sincap ve Patlamis Masir Kisi

“Insanlarm oldugu yerde yiyecek ¢ok da uzakta olamaz,” dedi
kiiciik sincap bu soguk gecen kis giinlerinde. “Insanlar her zaman actir,

evet, ben de agim. Hem de ¢ok.”

Sonbaharda sakladig1 yiyeceklerin yerini ararken kii¢iik sincapcik,
kendini ormanin i¢indeki goliin kenarinda buldu. Orada insanlar buz
tutmus goliin lizerinde neseyle egleniyor, kahkahalari ta ormanin i¢inden

duyuluyordu.

Kiigiik sincap gol kenarina bakti. Her yer rengarenk olmustu.
Insanlar, kuliibeler ve tezgahlar kurmustu. Ortalik insan yemeklerinin
giizel kokusuyla doluydu.

“Mhhh!” dedi sincap.

“Insanlarin her zaman yiyecek bir seylerinin olmasi ne giizel.

Benim payima da mutlaka bir seyler diiser.”

Hus! diye agac dallarina si¢radi, oradan da agag tepelerinden
atlayarak tezgahlarin oldugu yere kadar gitti. Cok dikkatli olmaliydi, hem

de cok. Sessizce, yiyeceklere en yakin agacin dalina zipladi.
Tam o sirada bir ¢ocuk yliksek sesle aglamaya basladi.
Ah! Kii¢iik sincap ne kadar da korktu!

Bir anda sasird1, sendeledi ve dala tutunamadi. Pat! diye agagtan
diiserek biiylik bir kasenin i¢ine diistii. Kasenin igi tatli kokulu beyaz kar
taneleriyle doluydu.

Ne biiyiik bir korku! Bu nasil bir lezzet boyle!

Bir kadin telagla, “Bir sincap patlamis misirin i¢ine diistii! Yardim
edin!” diye bagirirken, kiiciik sincap yanaklarini1 bu beyaz seylerle

olabildigince dolduruyordu.
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Hmm! Ne kadar da giizeldi! Misir tarlalarindaki taneler gibi ama

biraz daha tath ve yumusak sanki.

Bir anda yeniden agaca sigradi ve bir dalin arkasina sakland.
Insanlar sakinlesene kadar orada bekledi. Hava karardiginda ise sessizce
meydana geri donddi.

Karin tlizerinde ne vardi dyle?

Bir siirii lezzetli, ince beyaz kar taneleri... hem de misir ve bal
tadinda.

Kiiciik sincap icin ne biiyiik bir seving! Ne biiyiik bir sans!

Sincapcik ormanda soguk gecen kis boyunca, her giin g6l kenaria
gidiyordu artik. Kisa siirede insanlar da onun gelisini bekler oldu ve ona
bol bol yiyecek biraktilar.

“Ne kadar da sansliyim!” diye sevindi kiiciik sincap.
“Artik a¢ kalmayacagim.”

Insanlar ona daha pek ¢ok lezzetli yiyecek verdi ama kiiciik sincap
en ¢ok, insanlarin patlamis misir dedigi o tath mucizevi kar tanelerini

sevmisti.

Yazar: Elke Braunling

Cevirmen: Niiseybe Hilal Zorlu

Diizeltmen: Semanur Oztiirk

Kaynak Metin: (Cevrimigi)_
https://www.elkeskindergeschichten.de/2026/01/12/das-kleine-
eichhoernchen-und-der-popcornwinter/, 17/01/2026
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OZGECMISLER



Asalet Erten (Prof. Dr.)

Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Miitercim-Terciimanlik Boliimii
ogretim lyesidir. Arastirma alanlar1 arasinda; ¢ocuk yazini ¢evirisi, yetiskin
edebiyati gevirisi, tip metinleri gevirisi, ¢eviri elestirisi, ¢eviride kiiltiirel
ogeler ve ceviri kurami sayilabilir. Cocuk edebiyati cevirisi iizerine
ulusal/uluslararast konferanslarda sunulmus ¢ok sayida bildirisi ve ulusal
/ uluslararast dergilerde yayimlanmis pek ¢ok makalesi bulunmaktadir.
Siir, 6ykii ve tiyatro ¢evirileri mevcuttur. Ayrica “Tip Terminolojisi ve Tip
Metinleri Cevirisi” ve “Cocuk Yazini1 Cevirisine Yaklagimlar” baslikli iki
kitab1 bulunmaktadir.

Erkan Cer (Prof. Dr.)

Amasya Universitesi Egitim Fakiiltesi Tiirkge ve Sosyal Bilimler Egitimi
ogretim tiyesidir. Cocuk edebiyatini “cocuga gorelik” ve “cocuk gercekligi”
temelinde ele alan bir¢ok c¢alismasi bulunmaktadir. Cocuk edebiyatinda

suya sabuna dokunan ¢aligsmalara oncelik vermektedir.
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Gizem Bulut

Istanbul Universitesi'nde Tiirkge Ogretmenligi béliimiinden mezun oldu.
Mersin Universitesi’nde “Cocuk Edebiyatinda Fantastik Kurgu incelemeleri:
Harry Potter Ornegi” baslikl teziyle yiiksek lisans egitimini tamamladi.
Akademik c¢alisma alanlar1 ¢ocuk edebiyati ve fantastik edebiyattir.
“Edebiyattan Pencereler” ve “Cocuk Yazininda Futbol: Mekan, Metin ve
Medyatik iliskiler” adl1 akademik ¢alismalarda kitap boliimiiyle yer almistar.
“Belki de Tersten Bakmalisin” (Mecaz Cocuk, 2023) adli resimli cocuk kitab1
ve “Fantastik Mottolar” (Ornis Kitap, 2023) adl1 deneme kitab1 yayimlandi.
Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi Toplum Arastirmalart Merkezi
bilinyesinde gergeklesen Cocuk Yazini Elestiri Okulu’nda “Harry Potter
Okumalar1” dersleri vermistir (2023). Cocuk Yazini Platformu catis1 altinda

“Cocuk Edebiyatina Fantastik Bir Bakis” baslikli atdlye diizenlemistir.

flkiz Tiilek Saygih (Dr. Ogr. Uyesi)

Istanbul Beykent Universitesi ingilizce Miitercim ve Terciimanlik béliimiinde
gorev yapmaktadir. Sozelti Cocuk ve Genglik Edebiyati Dergisi’nde yayin
kurulunda yer almaktadir.Istanbul Universitesi Karsilastirmali Edebiyat
alaninda doktorasin1 tamamlamistir. Cocuk edebiyati ve ekoelestiri

alanlarinda ¢alismalarina devam etmektedir.
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Nezahat Cabaci

Milli Egitim Bakanli§i'na bagli olarak smif 6gretmenligi yapmaktadir.
Amasya Universitesi Siif Egitimi alaninda yiiksek lisans mezunudur.
Amasya Universitesinde Sinif Egitimi alaninda doktora egitimine devam
etmektedir. "Cocuk Edebiyati" {izerine uzmanlasarak bu alanda ¢aligmalari
bulunmaktadir.

Petek Halman Kara (Dr.)

Psikoterapist olarak ¢ocuk, ergen ve yetiskinlerle psikanalitik yonelimli
psikoterapi ¢alismalarini siirdiirmektedir. Ayn1 zamanda Okuyan Us ve
Okuyan Koala (cocuk-genclik alaninda uzmanlagmis) biinyesinde editor
olarak gorev yapmaktadir. Amerikan Psikoloji Dernegi (APA) tarafindan
hazirlanan Psikolojik Hikdyeler serisinin yani sira, ¢cocuklarin bireysel ve
toplumsal gelisimlerini ve ¢evresel farkindaliklarin1 destekleyen nitelikli
cocuk kitaplariin Tiirk¢eye kazandirilmasi iizerine ¢alismaktadir. Okuyan
Us’tan ¢ikan Ben 5 Kere lyilik Yaptim adli arastirma/derleme kitabinin
yazaridir. Cevirt ve 0Ozgiin caligmalar1 ¢esitli yaymevleri ve bilimsel
dergilerde yer almaktadir. Rorschach ve Projektif Testler Dernegi ile Bebek
Ruh Saglig1 Dernegi tiyesidir.
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Rabia Keskin

Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi mezunu okul o6ncesi
ogretmenidir. Amasya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirkce
Egitimi Anabilim Dalinda tezli yiiksek lisans 6grencisidir. Kendini ¢ocuk
edebiyati alaninda aragtirma ve gelistirmeye adamis, ¢alismalarina devam

etmektedir. Bir erkek ¢cocuk annesi ve hayvan dostu bir kedi sahibidir.

Zeynep Erbay

Istanbul Universitesi Ceviribilim Béliimii’nden mezun olmustur. Siir,
Ooykii ve deneme tiirlerinde kaleme aldig1 c¢alismalariyla bireyin ig
diinyasina odaklanir. Ayrica soyut resim iizerine ¢aligmalar1 bulunmaktadir.
Hans Blumenberg’in Filozofu Bastan Cikarmak adli eserini Tirkgeye
kazandirmistir. Hélen Ketebe Yaymnlari’nda aktif olarak ¢evirmenlik
yapmaktadir.
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